
 
令和８年度 

夏の「ふれあい・チャレンジ教室」 
 

小学生
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よ

んでください 

今年の夏は、次の４つの教室を開催します 

〔申し込みについて〕 

 ○子どもと大人（親、祖父母等）が一緒に参加し楽しむ教室です。 

○「万華鏡作り教室」「茶道体験教室」には中学生は子どもだけで参加できます。 

○上記１・２は岡垣町内・町外を問わず応募できます。３・４は町内者に限ります。

募集チラシは町内小中学校に配布します。町外の方は町立公民館（中央・東部・西

部）に設置している募集チラシや広報「おかがき」で確認してください。 

○大人 1 人につき子ども２人まで参加できます。大人 1 人と子ども 1 人、または大人

1 人と子ども２人を１組として申し込んでください。 

○各教室の詳しい内容は裏面をご覧ください。 

○申し込みは裏面の講座ごとの二次元コードより申し込みフォームにすすみ必要事項

を記入してください。 

○申し込み多数の場合は抽選になります。その場合、岡垣町民を優先します。当落の

結果は開催日の１週間前までにメールでお知らせします。メールが届かない場合は

公民館まで連絡をお願いします。 

〔締め切り〕  

○７月７日（火） 
 

〔問い合わせ〕 
○岡垣町中央公民館 ＴＥＬ ０９３－２８２－０１６２ 

１ 万華鏡作り教室 「キラキラかがやく万華鏡を作ろう！」 

※子どもも大人も大好きな知育玩具「万華鏡」。癒し効果もあると言われる光と影の美

しい世界を工作キットを使って作ります。 

２ 親子茶道体験教室 「今人気の茶道のルーツを探ろう！」 

※外国人の方や若い方に人気の茶道体験。自分でたてた抹茶と和菓子を楽しみながら、

茶道のもつ心配りや礼儀などを学びます。 

３ 親子クッキング教室① 「町内で採れた野菜を使って料理に挑戦！」 

※町内で採れた新鮮な食材を使い、親子で協力して夏野菜キーマカレーを作ります。 

 レシピを覚えて家で家族に食べてもらいましょう。２回実施の第１弾！ 

４ 親子クッキング教室② 「町内で採れた野菜を使って料理に挑戦！」 

※町内で採れた新鮮な食材を使い、親子で協力して夏野菜キーマカレーを作ります。 

 レシピを覚えて家で家族に食べてもらいましょう。２回実施の第２弾！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 万華鏡作り教室 「キラキラかがやく万華鏡を作ろう！」    

と き：７月１９日（日）１０：００～１１：３０ 

 ところ：岡垣町中央公民館  

対 象：小中学生と大人 １０組程度（中学生は子どもだけでも参加可） 

講 師：岡垣町中央公民館 社会教育指導員 

持参物：決定通知でお知らせします。 

費 用：材料費として子ども１人につき５００円 

（材料は子どもの人数だけ準備します。) 

申込み：右の二次元コードより申し込みフォームに 

すすみ必要事項を記入してください。 

２ 親子茶道体験教室 「今人気の茶道のルーツを探ろう！」 

と き：７月２６日（日）１０：００～１１：３０ 

 ところ：岡垣町中央公民館  

対 象：小中学生と大人 １０組程度（中学生は子どもだけでも参加可） 

講 師：後藤 美菜子（出張茶道「ちまき」主宰） 

持参物：決定通知でお知らせします。 

費 用：材料費として参加者１人につき５００円 

（子ども１人と保護者の場合：５００円×２=１０００円。) 

申込み：右の二次元コードより申し込みフォームに 

すすみ必要事項を記入してください。 

３ 親子クッキング教室①「町内で採れた野菜を使って料理に挑戦！」 

と き：８月１日（土）１０：００～１３：００ 

 ところ：いこいの里 調理研修室 

対 象：小学生（４～６年生）と大人 ８組程度（中学生は参加不可） 

講 師：岡垣町食生活改善推進員と町栄養士 

持参物：決定通知でお知らせします。 

費 用：材料費として参加者１人につき２００円 

（子ども１人と保護者の場合：２００円×２=４００円)  

申込み：右の二次元コードより申し込みフォームに 

すすみ必要事項を記入してください。 

４ 親子クッキング教室②「町内で採れた野菜を使って料理に挑戦！」 

と き：８月２３日（日）１０：００～１３：００ 

 ところ：いこいの里 調理研修室 

対 象：小学生（４～６年生）と大人 ８組程度（中学生は参加不可） 

講 師：岡垣町食生活改善推進員と町栄養士 

持参物：決定通知でお知らせします。 

費 用：材料費として参加者１人につき２００円 

（子ども１人と保護者の場合：２００円×２=４００円) 

申込み：右の二次元コードより申し込みフォームに 

すすみ必要事項を記入してください。 


