
第３６回ふれあいスポーツデー 

第２３回岡垣ｳｫｰｷﾝｸﾞ大会・ﾏﾗｿﾝ大会 参加者募集 
ウォーキングとマラソンで岡垣の自然を楽しみながら、家族や町民同士のふれあいと体力づくりを目的とした大

会です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

町外者の方は☑してください。 

（ふりがな）                        

   氏 名               （年齢：   才 学年：   年   男・女）  □ 

   ＜コース＞ ※参加希望のコースの□にチェックをつけてください。 

 □ウォーキング □マラソン→（□小学１・２年：６００ｍ、□小学３・４年：１ｋｍ、□小学５・６年：１．５ｋｍ 

                □中学生：３ｋｍ、□一般：３ｋｍ）   

 □ノルディックウォーキング体験会（８時３０分～８時５０分）※どなたでも参加できます 

 
連絡先：                ※当日の緊急連絡先および、連絡事項がある場合に使用します。 
 

【期 日】令和８年１０月１２日（月・祝） 

     ８時３０分受付 ９時開会式 （集合：内浦小学校運動場） 

※天候により中止とする場合、岡垣町ホームページに掲載します。 

【種 目】●ウォーキング スタート： ９時３０分（予定） 

●マラソン スタート：小学１・２年生…  ９時４５分、小学３・４年生… １０時００分 

小学５・６年生…１０時１５分、中学生・一 般 …１０時３０分 

★各種目進行状況によりスタート時間が前後する可能性があります。 

【同時開催】●体力測定体験会（九州共立大学）：開会式終了後から１１時頃まで 

       ※ジャンプ力測定・筋力測定・反応能力測定を予定。 

      ●ノルディックウォーキング体験会：８時３０分から８時５０分まで 

【コース】内浦小学校運動場 ～ 遠賀・宗像自転車道（サイクリングロード） ※詳細は裏面に記載 

【参加料】無 料 

【持ってくる物】帽子、飲み物、タオル等 

【申込方法】①表面の申込書と裏面の同意書を岡垣町体育協会（FAX282-0200も可）、 

中央・東部・西部公民館に提出または中央公民館にＦＡＸ（282-3330） 

②右の二次元コードから必要事項を入力 

※未成年の参加は保護者の同意が必要となるため、同意書は必ず保護者が記入・入力してください。 

※１８歳以下が主として活動する団体が団体申込を希望される場合についても、各会員の保護者同意が 

必要なため、お手数ですが各会員からの申込をお願いします 

【申込締切】令和８年１０月２日（金）まで 

【問い合わせ】中央公民館（TEL282-0162） ※大会当日の連絡先 TEL ０８０ - ９１４４ - ９８３２（岡垣町体育協会） 

【その他】※マラソン上位３名（男女とも）には賞状とメダルを授与します。 

※ウォーキング参加者には、抽選で景品をお渡しします。（折り返し地点のシールが必須） 

※参加者全員に記念品があります。町外者も参加できます。 

※大会中の事故は、応急処置を行い、コミュニティ保険等の範囲内で対応します。 

※大会当日の申込も可能ですが、参加人数把握の為可能な限り事前申し込みをお願いします。 

【主 催】ふれあいスポーツデー ウォーキング大会・マラソン大会運営委員会 【協 力】九州共立大学 【後 援】岡垣町 

参加申込書 

★大会当日撮影した写真を、町の媒体（広報やＨＰ等）に掲載することがあります。ご了承の上、ご参加ください。 

【申し込みはこちら】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ｳｫｰｷﾝｸﾞ】約２．５ｋｍ、約３．５ｋｍ、約４．５ｋｍの折り返しコース 

      波津漁港方面へ向かいます。３箇所折り返し地点を設置しています。好きな個所で折り返してください。 

【ﾏ ﾗ ｿ ﾝ】小学１・２年生…６００ｍ 、小学３・４年生…１ｋｍ 、小学５・６年生…１．５ｋｍ 

中学生・一般…３ｋｍ ※すべて折り返しコース 

【駐車場】 

                           ふれあいスポーツ広場に駐車場を用意しますのでご利用く

ださい。 

                      ※駐車台数に限りがありますので、なるべく乗り合わせで 

                            ご来場ください。 

 

 

 

 

 

 

参加申込書に記載している者が、第３６回ふれあいスポーツデー第２３回ウォーキング大会・マラソン大会に参加する

ことに同意します。 

 

 

 

※未成年者の参加は保護者の署名が必須 

S

小学３年生以上スタート 拡大図

※スタート後、グラウンドを一周します

※１・２年生は一周半

　　　
館

芹田交差点
ふれあいスポーツ広場

コンビニ

P

内浦小学校

西部公民館

保護者氏名（続柄）         （   ） 連絡先電話番号    －     －         

参加同意書 

当日の緊急連絡先：０８０ － ９１４４ － ９８３２ 

（岡垣町体育協会） 


