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今後の中学校部活動（休日）のあり方
岡垣町の方向性

部活動の現状と今後について

スポーツや文化芸術活動に親しみ、
好きなことを続けられる環境づくり

岡垣町教育長 古賀 弘明



１ 部活動の現状と今後について

２ 国の学校部活動改革について
〈福岡県スポーツ振興課 中原社会教育主事〉

３ 岡垣町の部活動地域展開推進計画の概要
〈岡垣町教育総務課 有働課長〉

４ 岡垣中学校・岡垣東中学校の部活動状況
〈岡垣町立中学校長〉

５ 質 疑
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１ 部活動の現状と今後について

Q１ 部活動の課題とは何？
全国、県、岡垣町で何が起こっている。

Q２ 部活動とは何？
そもそも学校での部活動の位置づけは。

Q３ 部活動改革とは何？
改革の方向性は、改革はいつから。



Q１ 部活動の課題とは何？

①少子化の進展
１つの学校単位ではチームスポーツなどが
十分に実施できない

②学校における働き方改革
学校の教師のみに頼る指導体制は維持できない



Q１ 部活動の課題とは何？

①生徒の希望する種目での活動が困難
→少子化の進展

②顧問の専門性（経験）の有無
→生徒のニーズとのズレ、経験なしの負担感

③顧問の配置が困難
→教員の育児、介護等

④教員の長時間勤務の要因
→休日に休むことができない



Q２ 部活動とは何？
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・各教科
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・特別活動
等

教育課程外

・部活動

・放課後の補習

・ボランティア活動
等

○ 部活動は教育課程外の活動で
あり、法令上の義務として
実施されるものではない。

○ 学校の教育活動の一環として、
計画され実施されている。

教師による
献身的な
支え



学校部活動
○学校が主体となる学校教育活動（教育課程外）
○学校の教師が自校の生徒に指導

「地域クラブ活動」
○市区町村が認定して、実施するスポーツ・
文化芸術活動

○地域等の指導者が幅広い生徒に指導

地域展開

将来にわたって生徒がスポーツ・文化芸術活動に
継続的に親しむ機会を確保するために
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Q３ 部活動改革とは何？



岡垣町（運営団体）

（仮称）岡垣町地域クラブ活動運営事務局
（岡垣町教育委員会）

岡垣町認定の地域クラブ活動

新たに設置する「休日の地域クラブ活動」

登録制

指導者

○ 兼職兼業の教員（小・中）、退職教員

○ スポーツ・文化芸術団体の指導者

○ 競技経験のある大学生 等

Q３ 部活動改革とは何？



令和8年度～10年度 令和11年度～13年度
「改革実行期間」（前期） 「改革実行期間」（後期）

中間評価

国が示す休日の地域展開の改革実行期間

令和10年2学期から
休日の部活動を地域展開に

岡垣町では
休日の学校部活動は

廃止

Q３ 部活動改革とは何？



○ スポーツや文化芸術活動に親しみ、
好きなことを続ける子どもたち

○ 時間に心に余裕をもって、
子どもと向き合う先生たち

○ 豊かで幅広い活動を支える地域等の方々

部活動改革（地域展開）

めざす姿

Q３ 部活動改革とは何？


