
     

                                                                     

                                                               

【給食についてのお知らせ】 

 

 

〇 ひかり組（5 歳児）、つき組（4 歳児）、ほし組（3 歳児） 

・月～金曜日は、弁当箱に主食のご飯またはパン（適量）を入れてください。 

  ご飯—白ご飯・・・ふりかけや炊き込みご飯（傷みやすいため）等はなし 

パン—食パンやロールパン・・・中にクリーム等が入っていないもの 

・弁当箱は食べる時にフタが重ねられる物をお願いします。 

・果物やおかず類は入れないでください。 

・土曜日と誕生会・クリスマス会・お別れ会等は完全給食です。弁当（主食）はいりません。 

※毎月の献立予定表に〇印でお知らせしています。 

・ 弁当の包みについて 

ひかり組（５歳児）、つき組（４歳児）—大きめのハンカチ 

ほし組（３歳児）—巾着 （４歳をめどに大きめのハンカチを使用します。） 

 

〇 はと組（2 歳児）、ひよこ組（1 歳児）、もも組（0 歳児） 

・ 献立予定表は、0 歳児（離乳食）用と1 歳～5 歳児（普通食）用を作成しています。 

1 歳を過ぎて、お子さんにとって無理な内容がありましたらお知らせください。 

ご家庭での様子に合わせた献立（できる範囲内）で提供します。 

・ 箸は３歳をめどに使用します。 

・ エプロンは必要な枚数をカバンに入れて持たせてください。 

※使用済みのエプロンを入れるビニール袋（記名したもの）もカバンの中に入れてください。 

 

〇 保護者の方の試食会について（保育参観－ほし組3 歳児・つき組4 歳児.・ひかり組5 歳児クラス） 

・ お子さんの保育参観時は、保護者の方にも給食試食会を実施しています。 

試食会は、箸、コップ、主食をお持ちください。 

・ 保育参観前にお知らせを配布します。 

※試食会は、感染症予防等により、中止になる場合があります。 

 

〇 その他 

・ 献立予定表にアレルギーや離乳食などで食べられない物や気になる物がある場合は、事前に担任へお知ら

せください。出来る範囲内で提供します。対応が難しい場合は弁当持参となります。 

・ 持ち物には、すべて記名してください。洗っているうちに薄くなってきますので、確認をお願いします。 

 

 

★食事が原因と思われる下痢・嘔吐がありましたら、保育所に連絡をお願いします。 

                               岡垣町立中部保育所     TEL   ２８２－９１６４ 


