
令和8年度

健康ポイント事業

　　　　　　　　　　　　　ふくおか健康ポイントアプリをダウンロードし、住所地を岡垣町に設定

　　　　　　　　　　　　　　　　　　（アプリを利用できない方はポイントカードを配布します）

　　　　　　　　　　　　　必須条件： 町主催のイベント、またはボランティア団体主催の教室への参加

　　　　　　　　　　　　　または、町のがん検診を受診、勤務先等でのがん検診等受診をフォーム回答

　　　　　　　　　　　　　　　　　　（対象イベントの詳細は、裏面に記載しています）

　 　　　　　　　　　　　　　令和9年1月31日（日）まで

　　　　　　　　　　　　　賞品の発送をもって当選連絡と代えさせていただきます

　　　　　　　　　　　　　令和8年6月1日～令和9年1月31日に貯めたポイントのみ使用可能

　　　　　　　　　　　　　応募数は、おひとり1口まで

　　　　　　　　　　　　　その他詳細は町ホームページをご確認ください

　　　　　　　　　　　　　岡垣町役場　健康づくり課　健康増進係

　　　　　　　　　　　　　TEL：093-282-1211

　　　　　　　　　　　　　Mail：kenko@town.okagaki.lg.jp

2,000ポイントをためると

抽選で 名の方に

円分

QUOカードペイが

当たる！

対象者
19歳以上の
岡垣町内住居者

実施期間
令和8年 6月1日（月）

令和9年 1月31日（日）

応募締め切り

注意事項

お問合わせ先

か が きお

アプリのダウンロードは

こちら！

当選通知

参加方法



　①ふくおか健康ポイントアプリをダウンロード

　②日々の歩数や体重などを記録したり、健診や教室などに参加し、ポイントを貯める

　③実施期間内に2,000ポイント貯めて、アプリ内のキャンペーン応募から応募する

　※応募時に必須条件についての質問に回答、必要に応じて別途フォームより入力してください。

　・歩数のカウントには、iPhoneは「ヘルスケア」、Androidは「GoogleFit」「ヘルスコネクト」との連携が必要になります

　・利用者情報登録の際に、お住まい項目「岡垣町」をご選択ください

　・キャンペーン応募に使用したポイントの返還はできませんので、　記入内容や登録内容に誤りがないようご確認の上ご応募ください

　・スマートフォン等のデータ通信費は、ご利用者様の負担となります

■必須条件について

■2,000ポイントの貯め方 一例

■参加の流れ

【ふくおか健康ポイントアプリ利用の際の注意事項】

　　　　　　　　　※ポイントカードを利用し参加される方は、健康づくり課窓口で配布します

週2回、8,000歩歩いて

3ヶ月で960ポイント

健診を受けて

500ポイント

健診結果説明会で

400ポイント

ボランティア団体の

教室参加で

200ポイント

アプリで歩数のカウント

ができて、らくらく♪

各教室・講演会の日程や、がん検診受診専用フォーム等の詳

細は町ホームページから！

・健診結果説明会

・健康づくり講演会

・歯科保健講座

・親子クッキング教室 （岡垣町食生活改善推進会）

・ｳｫｰｷﾝｸﾞ・ｽﾛｰｼﾞｮｷﾞﾝｸﾞ （保健推進員会）

・健康体操・ﾖｰｶﾞ教室 （運動普及推進会）

・岡垣町の実施するがん検診

19～39歳でがん検診対象項目がない場合は、生活習慣病予防健診受診でも可

・勤務先等で受診したがん検診の受診状況をLogoﾌｫｰﾑで回答

町主催のイベントに参加

ボランティア団体主催の教室に参加

がん検診の受診
または

（岡垣町健康づくり課）い

ず

れ

か

1

つ

必

須


