
 

 

 

 

 

「障子や網戸は自分でもできるけど、ふすまはちょっとねぇ・・・」と思っている方は多いです 

よね。ふすまは建具の中でも自分で張り替えるには難易度が高く、なかなか手のつけられない領域で

す。「自分でやってみたけどシワができて上手くいかなかった・・・」という経験をお持ちの方も多い

のではないでしょうか。 

障子や網戸と同じように、ふすまも年月が経てば日焼けで黄ばんだり汚れたりしますので、定期的 

  なメンテナンスが必要です。かと言って業者に依頼すると、きれいに仕上がりますが結構な費用がか 

かります。 

そこで、経験豊富な一級表具技能士がきれいなふすまに仕上げるために、ふすまの構造や張り替え 

に必要な道具、張り方のコツなどを実技中心に教えます。一度身に着けるとこれから先ずっと使える 

役立つ技能です。 

 今年は寒くなる前に自分でふすまを張り替えてみませんか。部屋が格段に明るくなり気持ちのよい 

年末年始を過ごすことができますよ。 

日 時 令和７年１０月５日（日）9:00～16:00（受付8:40～）※昼食をはさんだ1 日講座です。 

場 所 岡垣町中央公民館  講 師 山本昌広（一級表具技能士・職業訓練指導員） 

対 象  16 歳以上の方（高校生可）８名 

申し込み方法 申込書を公民館（中央、東部、西部のいずれか）に提出。 受講料 無料 

※申込み多数の場合は抽選、その場合岡垣町民を優先します。当落の通知は講座の１週間前をメドに郵送します。 

締め切り ９月16 日（火）  問い合せ 中央公民館 TEL２８２－０１６２ 

※受講者以外は会場には入れません。 
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