
マット・跳び箱遊び
マット・跳び箱を使っていろいろな動きをすることで、
体の使い方を身に付けることができます。

※種目は状況等により変更となる可能性があります。

説明

縄跳び遊び

ボール遊び
ボールをなげる、とる、けるといった運動の基本動作を
身に付けることで、運動の幅が広がります。

みんなで安全に楽しく縄跳びをしましょう！

種目

【期 日】 令和８年２月１日（日）

午前１０：００～（２時間程度）

【場 所】 山田小学校体育館

【対象者】 町内在住の年中～小学２年生とその保護者
※大人または子どもだけの参加はできません

【申 込】 右の二次元コードから申し込みフォームへすすみ

必要事項を記入してください。

【締 切】 令和８年１月２１日（水）

※応募多数の場合、抽選となります。

【その他】 決定通知は令和８年１月２６日（月）までに、

申し込みフォームへ登録したメールアドレスに送信します。

届かない場合は、中央公民館へ連絡をお願いします。

【問い合せ】 岡垣町中央公民館 （ＴＥＬ ０９３－２８２－０１６２）


