


対象 実施日
募集開始
予定日

網戸
6月16日

4月25日

障子
10月6日

8月26日

12月15日

12月23日

※実施日が（予定）の講座は、今後の「広報おかがき」や募集チラシ等で正確な日時を確認してください。

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
講
座

講座名（仮） 内容

5月22日 ～
11月27日
（全14回）

3月25日

定
例
講
座

文化ボランティア養成講座
「わかしお」

「クラフト手芸」「歌唱」「楽らく座って
タップダンス」「筆文字あーと」「心と体
をととのえるヨガ」「草木染型染」の６つ
の専門コースがあります。ボランティア活
動などにも積極的にかかわっていただきま
す。

冬になると一段と美味しい、ふわふわでほ
かほかの肉まん、あんまんを作ります。

10月25日
Xmasパーティを楽しく！丸太型ケーキ
「ブッシュ・ド・ノエル」を作ります。

体を芯から温め冬を健康に過ごす
「自分にぴったりの
　　　　　薬膳茶作り教室」

家族みんなが幸せになる
「冬の料理教室」

体を芯から温め冬を健康に過ごす薬膳の話
を聞き、身の回りの食材を使い自分の体調
に合った薬膳茶を作りします。

10月21日

3月25日
5月21日～
2月25日

（全15回）

6月1日
 ～

10月19日

4月14日 2月26日

3月25日

12月1日
（予定）

9月25日

10月25日

5月12日 ～
7月14日
（全6回）

11月10日
（予定）

日本の伝統楽器「三味線」に親しむ教室で
す。小学校の音楽の時間で習う曲を中心に
練習します。

九州電気保安協会八幡事業所による電気の
話と工作。工作内容は未定。（一昨年はエ
コモービルを作りました）

7月21日

エコバッグやスカーフに輪ゴムや割りばし
などを使って模様を作ります。どんな模様
になるかは染めたあとのお楽しみ。

A4の紙を折り、自分なりの工夫を凝らし
たヒコーキを作り飛ばします。作り始めた
ら時間を忘れるほど熱中します。

小中学
生と保
護者

7月28日

8月4日

※町外の方も申込みできますが、応募多数の場合は岡垣町民を優先します。

※講座によっては材料費がかかります。詳細はそれぞれの募集チラシをご覧ください。

クラフト素材で作る
「Xmasリース作り教室」

子
ど
も
健
全
育
成
講
座

心が育つ絆が深まる
「親子読み聞かせ教室」

日本の伝統文化に親しむ
「キッズ三味線教室」

電気の安全な使い方を学ぶ
「電気安全教室」

作って楽しい使ってうれしい
「絞り染め教室」

高く飛ばす・遠くへ飛ばす
「折り紙ヒコーキ作り教室」

乳幼児
と

保護者

小学生 4月25日

家庭の共育力を高める
「家庭教育学級」

※「親子読み聞かせ教室」との共催

6月10日

紙を素材にした薄い帯状のひもを組み合わ
せてXmasリースなどの飾りを作ります。
これまでとはひと味違ったおしゃれな
Xmasの小物ができます。

11月30日
（予定）

第1回「乳幼児の食育」
第2回「親子で体操」
第3回「木のおもちゃで遊ぼう」

乳幼児
と

保護者

6月18日
9月24日

11月12日

5月24日
8月26日

10月25日

18歳
以上

16歳
以上

高校生
以上

絵本の読み聞かせの他、七夕、クリスマ
ス、節分など季節に合わせた楽しい催しが
あります。

キャンプの専門家が、キャンプの魅力や基
礎知識、基本装備、道具の使い方などを講
話と実演・実技を交えて教えます。

　　キャンプ初心者のための
「ファミリーキャンプ
　　　　　　　　入門教室」

森の香りをお家でも
「アロマ教室（スティック

ルームフレグランス作り）」

自分でするか業者に頼むか悩んでしまう網
戸と障子のはり替え。一級表具技能士の資
格を持つ講師が網戸や障子のきれいなはり
方のコツを実演や実技を交えて教えます。

ピンとはる・きれいにはる
「網戸のはり方教室」
「障子のはり方教室」

古着古布がよみがえる
「リフォーム洋裁教室」

家で眠っている古着などを使い世界に一つ
だけのショルダーバッグを作ります。初心
者にも講師が丁寧に教えます。

昨年好評だったアロマ教室(ハンドクリーム)
の第2弾。森の香りを楽しめるルームフレ
グランスを作ります。


