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岡垣町教育委員会岡垣町教育委員会岡垣町教育委員会岡垣町教育委員会    

≪≪≪≪子子子子どものどものどものどもの発達段階発達段階発達段階発達段階にににに応応応応じたじたじたじた読書読書読書読書をををを≫≫≫≫    

    １１１１    乳児期乳児期乳児期乳児期    

            おなかのおなかのおなかのおなかの中中中中のののの胎児胎児胎児胎児はははは、、、、妊娠妊娠妊娠妊娠４か４か４か４か月月月月のののの頃頃頃頃からからからから聴覚聴覚聴覚聴覚のののの発達発達発達発達がががが始始始始まりまりまりまり、、、、

成長成長成長成長とともにとともにとともにとともに様々様々様々様々なななな音音音音をををを聞聞聞聞きききき分分分分けるようになりますけるようになりますけるようになりますけるようになります。。。。絵本絵本絵本絵本のののの読読読読みみみみ

聞聞聞聞かせやかせやかせやかせや語語語語りかけでりかけでりかけでりかけで、、、、胎児胎児胎児胎児とのコミュニケーションをとりとのコミュニケーションをとりとのコミュニケーションをとりとのコミュニケーションをとり、、、、心穏心穏心穏心穏

やかなやかなやかなやかな気持気持気持気持ちでこのちでこのちでこのちでこの時期時期時期時期をををを過過過過ごすことはごすことはごすことはごすことは、、、、生生生生まれてくるまれてくるまれてくるまれてくる子子子子どもにどもにどもにどもに

とってもとってもとってもとっても大切大切大切大切なことですなことですなことですなことです。。。。    

            乳児期乳児期乳児期乳児期はははは、、、、赤赤赤赤ちゃんにとってちゃんにとってちゃんにとってちゃんにとって心身心身心身心身ともにともにともにともに成長成長成長成長のののの上上上上でででで基礎基礎基礎基礎となるとなるとなるとなる

大切大切大切大切なななな時期時期時期時期ですですですです。。。。自分自分自分自分のののの周周周周りのりのりのりの親親親親しいしいしいしい人人人人からからからから絵本絵本絵本絵本をををを読読読読んでもらいんでもらいんでもらいんでもらい、、、、

ゆったりとゆったりとゆったりとゆったりと幸幸幸幸せなせなせなせな時間時間時間時間をたっぷりをたっぷりをたっぷりをたっぷり過過過過ごすことでごすことでごすことでごすことで、、、、人人人人にににに対対対対するするするする信頼信頼信頼信頼

感感感感をををを育育育育みみみみ、、、、絆絆絆絆もももも強強強強くくくく結結結結ばれますばれますばれますばれます。。。。そのためにはそのためにはそのためにはそのためには、、、、保護者保護者保護者保護者をはじめをはじめをはじめをはじめ

周周周周りのりのりのりの大人大人大人大人がががが、、、、絵本絵本絵本絵本やややや読読読読みみみみ聞聞聞聞かせかせかせかせ等等等等についてのについてのについてのについての知識知識知識知識をををを持持持持ちちちち、、、、身近身近身近身近

にいつでもたくさんのにいつでもたくさんのにいつでもたくさんのにいつでもたくさんの絵本絵本絵本絵本があるがあるがあるがある環境環境環境環境がががが必要必要必要必要ですですですです。。。。    

    

    ２２２２    幼児期幼児期幼児期幼児期    

            幼児期幼児期幼児期幼児期はははは、、、、ああああらゆるものらゆるものらゆるものらゆるものにににに関心関心関心関心をををを持持持持ちちちち、、、、いろいろなことをいろいろなことをいろいろなことをいろいろなことを吸収吸収吸収吸収

しようとしますしようとしますしようとしますしようとします。。。。このこのこのこの時期時期時期時期になるとになるとになるとになると、、、、簡単簡単簡単簡単なおなおなおなお話話話話のののの世界世界世界世界にににに入入入入ってってってって

いくことができますいくことができますいくことができますいくことができます。。。。絵本絵本絵本絵本のののの中中中中にににに自分自分自分自分とととと

同同同同じじじじ姿姿姿姿をををを見出見出見出見出すことですことですことですことで共感共感共感共感したりしたりしたりしたり、、、、安心安心安心安心

したりしますしたりしますしたりしますしたりします。。。。またまたまたまた、、、、言葉言葉言葉言葉をををを覚覚覚覚えるだけえるだけえるだけえるだけ

でなくでなくでなくでなく、、、、心心心心のののの成長成長成長成長にににに不可欠不可欠不可欠不可欠なななな、、、、豊豊豊豊かなかなかなかな心心心心

とととと家庭家庭家庭家庭ででででのののの信頼感信頼感信頼感信頼感をををを育育育育むことにもつながむことにもつながむことにもつながむことにもつなが

ってきますってきますってきますってきます。。。。    

            就学前就学前就学前就学前はははは、、、、自立心自立心自立心自立心がががが芽生芽生芽生芽生ええええ始始始始めめめめ、、、、絵絵絵絵やややや

文字文字文字文字にににに興味興味興味興味をををを抱抱抱抱くようになってくることくようになってくることくようになってくることくようになってくること

からからからから、、、、子子子子どもどもどもども自身自身自身自身でででで興味興味興味興味やややや関心関心関心関心をををを抱抱抱抱いたいたいたいた絵本絵本絵本絵本をををを手手手手にとることがでにとることがでにとることがでにとることがで

きるようなきるようなきるようなきるような環境環境環境環境づくりとづくりとづくりとづくりと多様多様多様多様なななな読書読書読書読書ができるができるができるができる環境環境環境環境をををを整整整整えることがえることがえることがえることが

必要必要必要必要ですですですです。。。。    

家庭家庭家庭家庭でのでのでのでの読書読書読書読書（（（（家読家読家読家読

うちどく

））））のすすめのすすめのすすめのすすめ    

～～～～    家庭家庭家庭家庭ででででのコミュニケーションをのコミュニケーションをのコミュニケーションをのコミュニケーションを    ～～～～    

乳児期乳児期乳児期乳児期・・・・幼児期編幼児期編幼児期編幼児期編    

家庭家庭家庭家庭ののののみんなでみんなでみんなでみんなで、、、、読書活動読書活動読書活動読書活動にににに取取取取りりりり組組組組むことをむことをむことをむことを「「「「家読家読家読家読（（（（うちどくうちどくうちどくうちどく）」）」）」）」

とととと言言言言いますいますいますいます。。。。家庭家庭家庭家庭のみんなのみんなのみんなのみんなでででで図書館図書館図書館図書館をををを利用利用利用利用したりしたりしたりしたり、、、、好好好好きなきなきなきな本本本本にににに

ついてついてついてついて話話話話しししし合合合合ったりったりったりったり、、、、読読読読みみみみ聞聞聞聞かせをしたりすることでかせをしたりすることでかせをしたりすることでかせをしたりすることで、、、、家庭家庭家庭家庭でででで

のコミュニケーションがのコミュニケーションがのコミュニケーションがのコミュニケーションが増増増増ええええ、、、、絆絆絆絆もももも深深深深まりますまりますまりますまります。。。。    

テレビをテレビをテレビをテレビを消消消消してしてしてして、「、「、「、「家読家読家読家読（（（（うちどくうちどくうちどくうちどく））））」」」」にににに取取取取りりりり組組組組んでみませんかんでみませんかんでみませんかんでみませんか。。。。    



    

～～～～    家読家読家読家読（（（（うちどくうちどくうちどくうちどく））））ってってってって、、、、どうするのどうするのどうするのどうするの？？？？    ～～～～    

        読読読読みみみみ聞聞聞聞かせはかせはかせはかせは、、、、子子子子どものどものどものどもの心心心心をををを豊豊豊豊かにするとかにするとかにするとかにすると同時同時同時同時にににに、、、、大人大人大人大人（（（（保護者保護者保護者保護者））））

とととと子子子子どものどものどものどもの心心心心をつなぐをつなぐをつなぐをつなぐ大切大切大切大切なふれあいのなふれあいのなふれあいのなふれあいの場場場場でもありますでもありますでもありますでもあります。。。。そのためそのためそのためそのため、、、、

まずまずまずまず大人大人大人大人がががが絵本絵本絵本絵本にににに触触触触れれれれ、、、、絵本絵本絵本絵本をををを楽楽楽楽しむことがしむことがしむことがしむことが一番一番一番一番ですですですです。。。。    

        大人大人大人大人はははは、、、、どうしてもどうしてもどうしてもどうしても子子子子どもにどもにどもにどもに早早早早くくくく本本本本をををを読読読読んでほしいとんでほしいとんでほしいとんでほしいと思思思思いがちでいがちでいがちでいがちで

すがすがすがすが、「、「、「、「家読家読家読家読（（（（うちどくうちどくうちどくうちどく）」）」）」）」はははは、「、「、「、「本本本本をををを読読読読みなさいみなさいみなさいみなさい」「」「」「」「本本本本をををを読読読読ませようませようませようませよう」」」」

とするのではなくとするのではなくとするのではなくとするのではなく、、、、基本基本基本基本はははは「「「「子子子子どもとどもとどもとどもと一緒一緒一緒一緒にににに本本本本をををを楽楽楽楽しもうしもうしもうしもう」」」」というというというという

ものですものですものですものです。。。。家庭家庭家庭家庭でででで本本本本にににに親親親親しみしみしみしみ、、、、楽楽楽楽しいしいしいしい

空間空間空間空間とととと時間時間時間時間のののの共有共有共有共有をををを大切大切大切大切にしたいものにしたいものにしたいものにしたいもの

ですねですねですねですね。。。。    

（（（（家庭家庭家庭家庭でででで楽楽楽楽しめるしめるしめるしめる絵本絵本絵本絵本のののの読読読読みみみみ方方方方））））    

    １１１１    大人大人大人大人もももも子子子子どももどももどももどもも楽楽楽楽しみましょうしみましょうしみましょうしみましょう！！！！    

    ２２２２    絵本絵本絵本絵本はははは子子子子どもにどもにどもにどもに読読読読ませるのではなませるのではなませるのではなませるのではな        

くくくく、、、、大人大人大人大人がががが読読読読みましょうみましょうみましょうみましょう！！！！    

    ３３３３    絵本絵本絵本絵本はははは繰繰繰繰りりりり返返返返しししし読読読読みましょうみましょうみましょうみましょう！！！！    

    ４４４４    絵本絵本絵本絵本はははは読読読読みっぱなしでいいのですよみっぱなしでいいのですよみっぱなしでいいのですよみっぱなしでいいのですよ！（！（！（！（感想感想感想感想はははは聞聞聞聞かないでかないでかないでかないで））））    

    ５５５５    一日一冊一日一冊一日一冊一日一冊でもでもでもでも読読読読みみみみ続続続続けましょうけましょうけましょうけましょう！（！（！（！（５５５５～～～～１０１０１０１０分分分分でででで読読読読めますめますめますめます））））    

    

【【【【地域地域地域地域のイベントにのイベントにのイベントにのイベントに、、、、積極的積極的積極的積極的にににに参加参加参加参加しましょうしましょうしましょうしましょう】】】】    

        岡垣町岡垣町岡垣町岡垣町はははは、、、、サンリーアイサンリーアイサンリーアイサンリーアイ図書図書図書図書館館館館（（（（毎月第毎月第毎月第毎月第２・４２・４２・４２・４土曜日土曜日土曜日土曜日とととと毎週日曜毎週日曜毎週日曜毎週日曜

日日日日：：：：おはなしおはなしおはなしおはなし会会会会））））をはじめをはじめをはじめをはじめ、、、、中央公民館中央公民館中央公民館中央公民館（（（（毎月第毎月第毎月第毎月第１・３１・３１・３１・３火曜日火曜日火曜日火曜日：：：：親親親親

子読子読子読子読みみみみ聞聞聞聞かせかせかせかせ教室教室教室教室））））・こども・こども・こども・こども未来館未来館未来館未来館（（（（毎月毎月毎月毎月２２２２～～～～３３３３回回回回：：：：乳幼児乳幼児乳幼児乳幼児ひろばひろばひろばひろば））））

でででで読書読書読書読書にににに関関関関わるわるわるわるイベントがイベントがイベントがイベントが実施実施実施実施されていますされていますされていますされています。。。。    

        特特特特にににに、、、、乳児期乳児期乳児期乳児期・・・・幼児期幼児期幼児期幼児期のののの子子子子どもにとってはどもにとってはどもにとってはどもにとっては、、、、家庭家庭家庭家庭とととと異異異異なるなるなるなる環境環境環境環境やややや

同同同同じくらいのじくらいのじくらいのじくらいの年齢年齢年齢年齢のののの子子子子どもどもどもども達達達達とふれあいながらのとふれあいながらのとふれあいながらのとふれあいながらの読読読読みみみみ聞聞聞聞かせやかせやかせやかせや体験体験体験体験

活動活動活動活動もももも、、、、大変良大変良大変良大変良いいいい経験経験経験経験になりますよになりますよになりますよになりますよ。。。。図書館便図書館便図書館便図書館便りりりりやイベントやイベントやイベントやイベント案内等案内等案内等案内等

をごをごをごをご覧覧覧覧になりになりになりになり、、、、子子子子どものためにどものためにどものためにどものために積極的積極的積極的積極的にににに参加参加参加参加してみませんかしてみませんかしてみませんかしてみませんか。。。。    

    

～～～～    家読家読家読家読おすすめのおすすめのおすすめのおすすめの絵本絵本絵本絵本    ～～～～    

        大人大人大人大人になってもになってもになってもになっても覚覚覚覚えているえているえているえている絵本絵本絵本絵本がががが、、、、子子子子どもにどもにどもにどもに読読読読ませたいませたいませたいませたい本本本本・・・・家読家読家読家読

（（（（うちどくうちどくうちどくうちどく））））にににに向向向向いているいているいているいている良良良良いいいい絵本絵本絵本絵本だとだとだとだと言言言言えますえますえますえます。。。。    

またまたまたまた、、、、小学校低学年小学校低学年小学校低学年小学校低学年のののの読書読書読書読書にもにもにもにも、、、、絵本絵本絵本絵本

はははは欠欠欠欠かせませんかせませんかせませんかせません。。。。乳幼児期乳幼児期乳幼児期乳幼児期にににに繰繰繰繰りりりり返返返返してしてしてして

読読読読んでもらったんでもらったんでもらったんでもらった絵本絵本絵本絵本がががが、、、、小学校入学後小学校入学後小学校入学後小学校入学後のののの

子子子子どものどものどものどもの最良最良最良最良のののの読書読書読書読書のののの友友友友となりますとなりますとなりますとなります。。。。    

家庭家庭家庭家庭でのでのでのでの読書読書読書読書（（（（家読家読家読家読））））にににに向向向向いているといているといているといていると

思思思思われるわれるわれるわれる絵本絵本絵本絵本をををを記述記述記述記述しておきますのでしておきますのでしておきますのでしておきますので、、、、

家読家読家読家読をするときのをするときのをするときのをするときの参考参考参考参考にしてにしてにしてにしていただけいただけいただけいただけ

ればとればとればとればと思思思思いますいますいますいます。。。。    

【【【【おすすめのおすすめのおすすめのおすすめの絵本絵本絵本絵本】】】】    

        ○○○○    がたんごとんがたんごとんがたんごとんがたんごとんがたんごとんがたんごとんがたんごとんがたんごとん    

    ○○○○    くっついたくっついたくっついたくっついた                                    ○○○○    だるまさんがだるまさんがだるまさんがだるまさんが    

    ○○○○    いないいないいないいない    いないいないいないいない    ばあばあばあばあ                    ○○○○    にんじんにんじんにんじんにんじん    

    ○○○○    パパパパパパパパ    おおおお月月月月さまとってさまとってさまとってさまとって                ○○○○    あおくんときいろちゃんあおくんときいろちゃんあおくんときいろちゃんあおくんときいろちゃん    

        ○○○○    おおきなかぶおおきなかぶおおきなかぶおおきなかぶ                                ○○○○    はなをくんくんはなをくんくんはなをくんくんはなをくんくん    

        ○○○○    すてきなすてきなすてきなすてきな三三三三にんぐみにんぐみにんぐみにんぐみ                    ○○○○    てぶくろてぶくろてぶくろてぶくろ    

        ○○○○    ぐるんぱのようちえんぐるんぱのようちえんぐるんぱのようちえんぐるんぱのようちえん                ○○○○    こんとあきこんとあきこんとあきこんとあき    

        ○○○○    おおかみとおおかみとおおかみとおおかみと七七七七ひきのこやぎひきのこやぎひきのこやぎひきのこやぎ        ○○○○    にじいろのさかなにじいろのさかなにじいろのさかなにじいろのさかな    

    

    家読家読家読家読でよくでよくでよくでよく読読読読まれているまれているまれているまれている絵本絵本絵本絵本やおすすめのやおすすめのやおすすめのやおすすめの絵本絵本絵本絵本をインターをインターをインターをインター

ネットやサンリーアイネットやサンリーアイネットやサンリーアイネットやサンリーアイ図書館図書館図書館図書館からのからのからのからの情報情報情報情報をををを基基基基にににに記述記述記述記述していましていましていましていま

すすすす。。。。おおおお子様子様子様子様のののの成長成長成長成長にににに合合合合わせてわせてわせてわせて、、、、読読読読みみみみ聞聞聞聞かせをするかせをするかせをするかせをする絵本絵本絵本絵本をををを選選選選んでんでんでんで

くだくだくだくださいさいさいさい。。。。少少少少しししし長長長長いいいい物語物語物語物語でもでもでもでも、「、「、「、「耳耳耳耳からのからのからのからの読書読書読書読書」」」」をををを通通通通すことがすことがすことがすことが、、、、

一人一人一人一人でででで本本本本をををを読読読読むことができるむことができるむことができるむことができる入口入口入口入口となりますとなりますとなりますとなりますよよよよ。。。。    

    


