
あなたの心に
寄り添って

特　
集

　私たちの身近なところに、気軽に相談に乗ってくれる人がいることを知っています
か。近年、急速に社会が多様化・複雑化する中、私たちの悩みごとも、多岐にわた
ります。人権擁護委員は、一人一人の心に寄り添いながら、誰もが自分らしく輝ける
社会を目指して、活動をしています。　　　　  　問い合わせ　福祉課

　
皆
さ
ん
は
「
人
権
擁
護
委
員
」を
知
っ

て
い
ま
す
か
。
人
権
擁
護
委
員
は
、
人

権
擁
護
委
員
法
に
基
づ
き
、
法
務
大
臣

か
ら
委
嘱
を
受
け
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

人
々
で
す
。
全
国
の
市
町
村
に
配
置
が

定
め
ら
れ
て
お
り
、
現
在
約
１
万
４
千

人
が
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　

人
権
擁
護
委
員
は
、
相
談
会
な
ど
で

地
域
の
皆
さ
ん
か
ら
人
権
相
談
を
受

け
、
問
題
解
決
の
お
手
伝
い
を
し
た
り
、

多
く
の
人
に
人
権
に
つ
い
て
関
心
を

持
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
、
地
域
で
さ
ま

ざ
ま
な
啓
発
活
動
を
行
っ
た
り
し
て
い

ま
す
。

　

人
権
相
談
の
内
容
は
、
家
庭
内
の
悩

み
ご
と
や
隣
近
所
と
の
ト
ラ
ブ
ル
、
い

じ
め
、
差
別
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

人
権
擁
護
委
員
は
、
日
々
の
暮
ら
し
の

中
で
私
た
ち
の
人
権
が
守
ら
れ
る
よ

う
、
身
近
な
パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て
重
要

な
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

誰
も
が
自
分
ら
し
く
輝
け
る
社
会
を

作
る
た
め
に
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人
権
は
、
誰
も
が
生
ま
れ
な
が
ら
に

持
っ
て
い
る
「
自
分
ら
し
く
幸
せ
な
生

活
を
営
む
権
利
」で
す
。
し
か
し
、
私
た

ち
の
身
の
回
り
に
は
、
同
和
問
題
を
は

じ
め
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問
題
が
存
在
し

て
い
ま
す
。
女
性
や
子
ど
も
、
障
害
の

あ
る
人
、
高
齢
者
、
外
国
人
な
ど
へ
の

偏
見
や
差
別
の
ほ
か
、
最
近
で
は
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
を
悪
用
し
た
人
権
侵
害
や
、

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
（
性
的
少
数
者
）へ
の
偏
見
、

ヘ
イ
ト
ス
ピ
ー
チ
な
ど
、
人
権
問
題
は

よ
り
複
雑
化
・
多
様
化
し
て
い
ま
す
。

多
様
化
す
る
人
権
問
題

図１　�人権擁護委員が受ける相談内容の内訳

　

岡
垣
町
で
は
、
現
在
５
名
の
人
権
擁

護
委
員
が
活
動
し
て
い
ま
す
。
個
人
の

悩
み
に
対
し
、
年
に
４
回
程
度
相
談
会

で
話
を
聞
く
ほ
か
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
や
小
中

学
校
に
配
布
さ
れ
る
Ｓ

О
Ｓ
ミ
ニ
レ
タ
ー
に
返

信
を
し
て
、
相
談
者
の

問
題
の
解
決
・
解
消
に

向
け
た
お
手
伝
い
を
し

て
い
ま
す
。　

　

ま
た
、
人
権
意
識
を

高
め
る
啓
発
活
動
に
も
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
例
え
ば
、「
人
権
の
花
運
動
」。
毎

年
、
人
権
教
育
推
進
協
議
会
と
共
同
で

町
内
の
小
学
校
に
人
権
の
花
「
ヒ
マ
ワ

リ
」の
種
を
配
布
し
、
子
ど
も
た
ち
に
花

を
育
て
て
も
ら
い
ま
す
。
み
ん
な
で
協

力
し
て
植
物
を
育
て
る
こ
と
で
、
子
ど

も
た
ち
に
命
の
尊
さ
を
感
じ
、
優
し
さ

と
思
い
や
り
の
心
を
育
ん
で
も
ら
う
こ

と
が
目
的
で
す
。
子
ど
も
た
ち
が
大
切

に
育
て
た
ヒ
マ
ワ
リ
は
、
多
く
の
人
に

人
権
の
大
切
さ
を
訴
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
年
に
２
回
街
頭
で
人
権
意
識

を
高
め
る
た
め
の
啓
発
活
動
も
行
っ
て

い
ま
す
。
こ
れ
は
福
岡
県
同
和
問
題
啓

発
強
調
月
間
や
人
権
週
間
な
ど
に
合
わ

せ
て
、
人
権
教
育
推
進
協
議
会
と
共
同

で
実
施
し
て
い
ま
す
。
町
内
の
商
業
施

設
な
ど
を
中
心
に
活
動
し
、
道
行
く
人

に
声
を
掛
け
な
が
ら
人
権
の
大
切
さ
を

伝
え
て
い
ま
す
。

岡
垣
町
の
人
権
擁
護
委
員

令和4年

住居・生活安全（12％）住居・生活安全（12％）
プライバシー（6％）プライバシー（6％）
強制・強要（4％）強制・強要（4％）
暴行・虐待（4％）暴行・虐待（4％）
労働権（5％）労働権（5％）

学校でのいじめ（4％）学校でのいじめ（4％）

その他（65％）その他（65％）

平成 29 年

住居・生活安全（19％）住居・生活安全（19％）

プライバシー（5％）プライバシー（5％）

強制・強要（6％）強制・強要（6％）
暴行・虐待（4％）暴行・虐待（4％）
労働権（4％）労働権（4％）

学校でのいじめ（5％）学校でのいじめ（5％）

その他（57％）その他（57％）

　ミニレターは、毎年５～７月に学校に配られ、保
健室などに置いてあります。また、こどもの人権
110 番（☎ 0120-007-110）に電話をすれば、ミニ
レターを送ります。※通話料や送料は無料です

　「こどもの人権 SOSミニレター」を書いてポス
トに投函すると、最寄りの法務局に届き、人権
擁護委員や法務局職員が、希望する方法（手紙
または電話）で必ず返信をします。※切手不要

　学校でいじめを受けている、親か
ら虐待を受けている、部活動で暴言・
暴力を受けているなど、悩みを抱え
ているけれど、身近な人には相談し
にくい、どうしていいか分からない―。
　そんなときは、「こど
もの人 権 SOS ミニレ
ター」を利用して相談し
てください。

SSOOSS
ミニレターミニレター
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麻
生
さ
ん　
そ
の
人
が
ど
ん
な
気
持
ち

で
相
談
に
来
た
の
か
、
そ
の
人
の
身
に

な
っ
て
話
を
受
け
止
め
る
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。

亀
石
さ
ん　
私
も
麻
生
さ
ん
と
同
じ
で

す
ね
。
と
に
か
く
、
言
葉
を
挟
ま
ず
に

相
手
の
話
を
聞
く
こ
と
に
専
念
し
て
い

ま
す
。　

上
松
さ
ん　
誰
に
も
相
談
で
き
ず
、
苦

し
さ
を
抱
え
て
い
る
人
が
多
い
と
思
い

ま
す
。
ま
ず
は
全
て
話
を
聞
い
て
、
受

け
入
れ
る
こ
と
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。

麻
生
さ
ん　
昔
に
比
べ
て
、
最
近
は
相

談
に
来
る
人
が
減
っ
て
き
て
い
る
と
感

じ
て
い
ま
す
。
何
か
悩
ん
だ
と
き
は
気

軽
に
相
談
し
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

― 

相
談
を
受
け
る
と
き
は
、
ど
ん
な

こ
と
に
気
を
付
け
て
い
ま
す
か
。

― 
最
近
の
活
動
を
通
じ
て
、
ど
ん
な

こ
と
を
感
じ
て
い
ま
す
か
。

亀
石
さ
ん　

相
談
を
聞
い
て
い
る
と
、

一
人
で
悩
み
を
抱
え
て
、
パ
ン
ク
し
そ

う
に
な
っ
て
い
る
人
が
多
い
で
す
。
話

を
す
る
だ
け
で
楽
に
な
る
こ
と
も
あ
る

の
で
、
深
刻
に
な
る
前
に
相
談
し
て
ほ

し
い
な
と
思
い
ま
す
。

上
松
さ
ん　
人
権
の
花
運
動
な
ど
で
子

ど
も
た
ち
と
関
わ
る
と
、
純
粋
な
姿
に

こ
ち
ら
が
励
ま
さ
れ
ま
す
。
子
ど
も
の

パ
ワ
ー
を
も
ら
っ
て
、
次
も
頑
張
ろ
う

と
思
い
ま
す
。

麻
生
さ
ん　
た
く
さ
ん
の
人
と
関
わ
る
中

で
、
相
手
の
悲
し
み
や
苦
し
み
が
見
え
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な
と
き
は
、
相

手
の
身
に
な
っ
て
一
緒
に
考
え
る
こ
と
が
で

き
れ
ば
と
思
い
な
が
ら
活
動
し
て
い
ま
す
。

亀
石
さ
ん　
相
談
会
の
ほ
か
に
も
、
子

ど
も
た
ち
か
ら
貰
う
「
Ｓ
Ｏ
Ｓ
ミ
ニ
レ

タ
ー
」の
返
事
を
書
い
て
い
ま
す
。
友
人

や
親
の
こ
と
で
本
当
に
辛
い
思
い
を
し

て
い
る
子
ど
も
た
ち
が
い
ま
す
が
、
返

事
を
書
く
こ
と
で
そ
の
子
た
ち
の
悩
み

が
解
消
に
向
か
い
、
良
い
環
境
で
過
ご

― 

ど
の
よ
う
な
思
い
で
活
動
を
行
っ

て
い
ま
す
か
。

せ
る
よ
う
に
な
れ
ば
と
願
っ
て
い
ま
す
。

上
松
さ
ん　
法
の
下
の
平
等
を
理
念
と

し
た
制
度
で
す
か
ら
、
た
く
さ
ん
の
人

の
思
い
を
背
負
っ
て
活
動
す
る
必
要
が

あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。
最
近
は
相
談

内
容
も
多
様
化
し
て
い
ま
す
か
ら
、
ま

ず
は
自
己
啓
発
を
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な

相
談
の
解
消
に
向
け
て
取
り
組
め
る
よ

う
、
意
識
を
高
め
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

麻
生
さ
ん　
一
人
で
悩
み
事
を
抱
え
て

い
る
人
が
安
心
で
き
る
場
所
を
作
る
こ

と
が
で
き
れ
ば
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま

す
。
い
つ
で
も
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

亀
石
さ
ん　
人
権
擁
護
委
員
は
日
本
だ

け
の
制
度
。
一
人
で
悩
み
を
抱
え
ず
、

気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

上
松
さ
ん　
私
た
ち
に
は
守
秘
義
務
が

あ
り
ま
す
。
相
談
内
容
が
誰
か
に
漏
れ

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
安
心
し

て
相
談
に
来
て
く
だ
さ
い
。

― 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

人権擁護委員に聞きました
上上
うえまつうえまつ
松松雄雄
ゆうきちゆうきち
吉吉さんさん 亀亀

かめいしかめいし
石石ひとみさんひとみさん 麻麻

あそうあ そ う
生生洋洋

ひろみひ ろ み
海海さんさん

― 

皆
さ
ん
に
伝
え
た
い
こ
と
は
あ
り

ま
す
か
。
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あなたの心に寄り添って

▲子どもたちに感謝状を贈る人権擁護委員

●相談は無料です
●秘密は守ります

気軽に相談してください気軽に相談してください

　法務局、地方法務局またはその支局内に、常設相談所が設
置されており、人権擁護委員が法務局職員とともに、面接や電
話で相談に応じています。土日祝日及び年末年始を除いて毎日
開設しています。

次の相談会は 8 月です。気軽に相談してください。
と　き　8 月 23 日（水）午後１時 30 分から４時まで
ところ　西部公民館　第１学習室

　

任
期
の
満
了
に
伴
い
、

人
権
擁
護
委
員
が
変
更
に

な
り
ま
し
た
。

更田　まゆみ
【任期】
令和 5 年 7 月1日～
令和 8 年 6 月 30 日

占部　美保
【任期】
令和 5 年 7 月1日～
令和 8 年 6 月 30 日

人
権
擁
護
委
員
が

変
わ
り
ま
し
た

●みんなの人権110番☎ 0570 - 003 -110
さまざまな人権問題についての相談を受け付ける電話です。

●こどもの人権110番☎ 0120 - 007 -110
いじめや虐待など、子どもの人権問題に関する専用相談電話です。

●女性の人権ホットライン☎0570 - 070 -810
女性をめぐる人権問題についての相談を受ける専用電話です。

電話相談

　人権意識を高める啓発活動の一環として人権教育推進
協議会と人権擁護委員が共同で行っている「人権の花運
動」。子どもたちは、この花がたくさんの人に人権の大切さ
を伝えてくれることを楽しみにしています。

今年も町を人権の花ヒマワリが彩ります

インターネットでも相
談を受け付けているほ
か、外国人のための人
権相談所や相談電話も
開設しています。

▲ヒマワリの蕾

開催開催
年 4回年 4回
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