
まち活の
ススメ

Sightseeing観光 の ススメ
問い合わせ　岡垣町観光協会
☎ 281-5050

お Culture文化 のススメ
問い合わせ　岡垣町文化協会事務局（刀根）
☎ 090-1874-7836

9 月のスポーツイベント
6 日㈰ 軟式野球大会（町民総合グラウンド） 8:00

ソフトボール大会（松ケ台グラウンド） 9:00
13 日㈰ 硬式テニス大会（町民テニスコート） 8:00

軟式野球大会（町民総合グラウンド） 8:00
ソフトボール大会（松ケ台グラウンド） 9:00
女子バレーボール大会（町民体育館） 9:30

20 日㈰ 少年軟式野球大会
（町民総合グラウンド　ほか） 8:30

男子バレーボール大会（町民体育館） 9:30
21 日㈷ 少年軟式野球大会（松ケ台グラウンド） 8:30

剣道大会（成田山不動寺境内） 12:00
27 日㈰ 軟式野球大会（町民総合グラウンド） 8:00

ソフトボール大会（松ケ台グラウンド） 9:00

Sports
問い合わせ　岡垣町体育協会
☎ 282-0200

スポーツ のススメVolunteerボランティアのススメ
問い合わせ　岡垣町ボランティアセンター
☎282-5767

Volunteerボランティアのススメ
問い合わせ　岡垣町ボランティアセンター
☎282-5767

海辺のサイクリングロードで

と を心 体 リフレッシュ
　海辺に広がるサイクリン
グロードは、町外の人にも
大人気。心地よい潮風を
感じながら、ゆったりとし
た時間を楽しめます。また、
カロリーを消費でき、健
康づくりにも効果的です。
　観光ステーション北斗七星では、レンタサイクルも
行っています。ぜひ利用してください。

【レンタサイクル（水曜日定休）】
●利用時間　午前９時～午後５時
●利用料金

時間 大人 子ども 幼児乗せ
付き

３時間 300 円 200 円 400 円

延長（１時間あたり） 100 円 50 円 200 円

１日利用 500 円 300 円 600 円

彩
画
教
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み
ん
な
で
お
し
ゃ
べ
り
し

な
が
ら
、
季
節
に
合
わ
せ
た

絵
や
文
字
を
描
い
て
楽
し
い

ひ
と
と
き
を
過
ご
し
て
い
ま

す
。
年
に
１
度
の
展
示
即
売

会
で
は
、
売
り
上
げ
の
一
部

を
日
本
赤
十
字
社
を
通
じ
て

寄
附
し
て
い
ま
す
。

　
現
在
、
わ
ら
べ
の
会
で
は
会
員
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
入
会
は
誰
で
も
大
歓
迎
！
経
験
や
年
齢
を
問
い

ま
せ
ん
。ま
ず
は
気
軽
に
、見
学
に
来
て
み
ま
せ
ん
か
。
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き　
毎
月
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２
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東
部
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民
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問
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わ
せ　
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々
本
☎
２
８
２-
９
７
０
７

「駅前ぎゃらりー」への展示を行います
　今年度は発表会や文化祭が中止になり、会員の皆さんも
「今できること」を頑張っています。この機会に、多くの人に
活動の成果を見てもらいたいです。
●�８月16日㈰～31日㈪　文化協会会員作品展
●�９月１日㈫～15日㈫　�岡垣町文化協会30 年のあゆみ・

各団体の紹介

　

岡
垣
町
婦
人
会
で
は
自

分
た
ち
に
で
き
る
こ
と
を

無
理
せ
ず
長
く
続
け
る
こ

と
を
モ
ッ
ト
ー
に
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
て
い

ま
す
。
主
な
内
容
は
歩
道

や
公
民
館
で
の
花
植
え
・

除
草
・
道
路
清
掃
や
こ
ど

も
未
来
館
で
の
支
援
活
動

な
ど
。
５
月
に
は
手
作
り

マ
ス
ク
120
枚
を
会
員
12
人

で
作
成
し
、
日
ご
ろ
お
世

話
に
な
っ
て
い
る
勉
強
会

の
先
生
や
会
員
の
皆
さ
ん

に
届
け
ま

し
た
。

　
婦
人
会

は
、
今
後

も
人
と
の

交
流
を
大

切
に
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
を
続
け
て

い
き
ま
す
。
興
味
が
あ
る

人
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー
に
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

「
婦
人
会
」の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
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９
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２
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９
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４
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す
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２
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３
時

申
し
込
み　
８
月
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㈬
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課
※
中
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西
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要

問
い
合
わ
せ　
長
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お
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人
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き
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⑥
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ら
１

コ
ー
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選
択
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東
部
公
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９
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８
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・
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前
９
時
30
分
～
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時
30
分
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＝
９
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８
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29
日
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＝
９
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９
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＝
９
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＝
９
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・
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前
９
時
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10
時
30
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＝
９
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・
30
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正
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８
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日
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か
ら
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あ

ん
し
ん
課

問
い
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わ
せ　
長
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あ
ん
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ん
課

出
前
楽
ら
く
健
康
教
室
で

ス
ト
レ
ッ
チ
＆
筋
ト
レ
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