
　家族や友人への連絡ツールとして
活用しています。また、いろいろな企
業の公式アカウントを友だち登録する
と、クーポンやお得な情報が配信さ
れるので重宝しています。

　子どもと連絡を取り合うことが多い
ので、メッセージの送受信や通話機
能を無料で気軽に使えるところが魅
力の一つです。
　LINEでグループを作ると、複数人
でのメッセージのやり取りやビデオ通
話もできるので、外出する機会が減っ

ている今こそ、遠くに住んでいる家族
や友人と顔を見ながら会話できるとこ
ろはとてもありがたいです。

　送受信したメッセ―ジをキーワード
検索で探せる機能が特に便利です。例
えば、大切なメッセージをいつ送信し
たかを忘れたときなどに活用していま
す。半角スペースを空ければ複数のキー
ワードでも検索
できるので、埋も
れてしまったメッ
セージを確
認するのに
便利です。

LINE で何をしているの？

使っていてよかったところ

便利な機能

LINE

LINE 利用歴 8 年・1 年

西村 真衣子さん・櫻歌さん親子

幅広い年代が利用する
コミュニケーションツール。

　　スマートフォンなどで利用でき、インターネットを使う人にとって身近なサースマートフォンなどで利用でき、インターネットを使う人にとって身近なサー
ビス「ＳＮＳ」。今回はＳＮＳごとの特徴や機能を踏まえ、上手に活用する方法ビス「ＳＮＳ」。今回はＳＮＳごとの特徴や機能を踏まえ、上手に活用する方法
や注意点を紹介します。や注意点を紹介します。
問い合わせ　問い合わせ　広報情報課広報情報課

ＳＮＳ活用の「ススメ」

Facebook
さまざまな国で利用されている、
世界最大の SNS。

　主に、岡垣サンリーアイの施設やイ
ベントに関する情報などの発信に活
用しています。Facebookはユーザー
が多く、幅広い層に情報を伝えられ
ます。多くの人に知ってもらいたいこと
は積極的に投稿し、ホームぺージへ
のリンクや画像を掲載することで効
果的な情報発信を心掛けています。

　他のＳＮＳに比べ、投稿できる
文字数の多さや写真を使った情報
発信がしやすいことが魅力だと思
います。また、投稿した写真に関
係する人物などを紹介できる「タグ

付け機能」も便利で、より多くの人
に投稿を見てもらえます。
　現在はＳＮＳごとに投稿内容を
大きく変えてはいませんが、例え
ば LINEでは緊急性の高い情報
を、Facebookでは皆さんに共感�
（＝いいね！）してもらえる情報を
……というように、ＳＮＳごとの長
所によって投稿内容を変えてみる
ことも効果的かもしれません。

どのように活用してる？

Facebook の魅力は？

御園 隼汰御園 隼汰さんさん

Facebook 利用歴７年Facebook 利用歴７年
岡垣サンリーアイ岡垣サンリーアイ

特  

集

ライン

フェイスブック

▲Ｆａｃｅｂｏｏｋ ▲ＬＩＮＥ

岡垣サンリーアイの
ＳＮＳ公式アカウントはコチラ
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Instagram
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Ｎ
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者
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が
イ
ン
タ
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ネ
ッ

ト
を
介
し
て
交
流
で
き
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サ
ー
ビ
ス
の

こ
と
で
、
種
類
に
よ
っ
て
使
え
る
機
能

な
ど
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

　

Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
は
学
校
や
職
場
の
人
と
は

も
ち
ろ
ん
、
今
ま
で
一
度
も
会
っ
た
こ

と
が
な
い
人
と
も
交
流
で
き
ま
す
。
例

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
使
っ
た

会
員
制
の
交
流
サ
ー
ビ
ス

え
ば
、
同
じ
趣
味
を
持
つ
人
と
知
り
合

い
た
い
と
き
、
日
ご
ろ
の
交
友
関
係
の

中
で
は
見
つ
か
り
づ
ら
い
こ
と
も
あ
り

ま
す
が
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
利
用
す
る
こ
と
で

全
国
か
ら
同
じ
趣
味
を
持
つ
人
を
探
す

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

Ｓ
Ｎ
Ｓ
は
と
て
も
便
利
な
サ
ー
ビ
ス

で
す
が
、
性
別
や
年
齢
な
ど
を
問
わ
ず

多
く
の
人
が
利
用
し
て
い
る
こ
と
に
加

え
、
そ
の
匿
名
性
の
高
さ
か
ら
、
思
わ

ぬ
ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込
ま
れ
る
危
険
性

も
あ
り
ま
す
。

ＳＮＳって、何？

　Instagramは写真投稿に特化しているので、イベントの
告知や報告、おすすめの観光地や特産品などを写真でPR
しています。また、岡垣町観光協会は海のすぐそばにあるの
で、いろいろな表情を見せる海の様子をよくアップしています。

どのように活用してる？

おすすめの機能

無料で写真を
共有できる SNS。

尾前 実香尾前 実香さんさん

Instagram 利用歴 1 年Instagram 利用歴 1 年
岡垣町観光協会岡垣町観光協会

　写真に関係する言葉や説明を
「＃（ハッシュタグ）」としてつける
ことで、投稿が分類され、検索
しやすくなります。ハッシュタグに
よって、情報を発信する人と探す
人を結びつけることができます。
　岡垣町を知らなくても、ハッ
シュタグで町に興味を持ってくれ
ることがあるのでおすすめです。

特  

集
ＳＮＳ
活用の「ススメ」

LINE
・ メッセージや電話機能

が充実
・ 幅広い年代が利用

Facebook
・ 企業が発信する情報

を取得しやすい
・ 若年層以外も多く利用

している

YouTube
・動画の視聴機能が充実
・ 幅広い年代、特に若年

層が多く利用

Instagram
・ 画像の共有やハッシュ

タグを使った検索機能
が充実

・幅広い年代が利用

ＳＮＳごとの特徴
インスタグラム

　

　音楽や趣味のゲーム、ブログなどに関する動画を視聴して
います。また、動画を作って投稿する「ユーチューバー」として、
ゲーム関係の動画を作っています。日本語を練習するために、
ゲームをプレイして、ストーリーを日本語から英語に翻訳する
ことが好きです。

YouTubeで何をしているの

便利な機能
　

　おすすめの機能は「再生リスト」です。自分のお気に入り
の動画を集め、YouTubeのアカウントでリストとして管理で

きます。私は勉強や仕事をするとき
にBGMをよく聞くので、好きな音楽
の動画をリストにして、気分に合わせ

て楽しんでいます。ま
た、再生リストは
YouTubeをしてい
る友だちと共有す
ることができるので
とても便利ですよ。

動画の視聴や投稿ができる、
世界最大の動画共有サービス。YouTube

YouTube 利用歴 10 年YouTube 利用歴 10 年

ダニエル ミッチェル さん

ユーチューブ
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子どもがどんな
人とやり取りしてい
るのかわからない。

（30 代 / 主婦）

グループで遊びに行
くときに、ひとつの
メッセージを共有で
きるので便利。

（10 代 / 学生）

商品の購入を考えた
ときに、レビューや使っ
た感想などがわかる。

（20 代 / サービス業）利用している人が
多いので、昔の友
だちと再会できた。
（60 代 / 会社員）

匿名性が高い
ので、不快な表現を
する人がいる。

（20代/サービス業）

相手の顔が見えないので、伝えた
いことがうまく伝わらなかった。

（50 代 / 事務員）

無料のため、ずっ
と使ってしまう。
依存症が怖い。

（40代/自営業）

外出できないとき
にオンライン飲み
会が楽しめた。
（30 代 / 会社員）

孫の写真や動画を送って
もらえるのでうれしい。

（60 代 / 主婦）

同じ悩みがある人からア
ドバイスを貰える。

（50 代 / 事務員）

県外に住んでいる
友人と顔を見なが
ら近況の話をする
ことができた。
（40 代 / 自営業）

興味のない広告な
どのメッセージが大
量に届くので通知
がうるさい。

（60 代 / 主婦）

子どもの塾や習い事のと
きに、連絡が取りやすい。

（30 代 / 主婦）

SNSを使っている人
にホンネを聞いてみま

した

使って「良かった」「困った」の声

かったことかったこと良良

困困ったことったこと

一方的にブロックされて悲し
い気持ちになった。

（10 代 / 学生）
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町
か
ら
の
お
知
ら
せ
は
広
報
お

か
が
き
や
町
公
式
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
、

で
ん
た
つ
く
ん
な
ど
で
皆
さ
ん
に

お
届
け
し
て
い
ま
す
が
、
情
報
を

タ
イ
ム
リ
ー
に
お
知
ら
し
、
町
内

外
を
問
わ
ず
、
よ
り
多
く
の
皆
さ

ん
に
町
の
魅
力
を
知
っ
て
も
ら
う

た
め
に
Ｆ
ａ
ｃ
ｅ
ｂ
ｏ
ｏ
ｋ
と
Ｌ
Ｉ

Ｎ
Ｅ
で
情
報
を
発
信
し
て
い
ま
す
。

　
主
に
イ
ベ
ン
ト
情
報
や
行
政
情

報
な
ど
を
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す

が
、
近
年
増
え
て
い
る
大
雨
な
ど

町
の
情
報
や
魅
力
を
発
信

重
要
な
情
報
を
い
ち
早
く

の
災
害
情
報
や
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
に
関
す
る
こ
と
な

ど
、
皆
さ
ん
に
い
ち
早
く
お
伝
え

し
た
い
情
報
の
発
信
に
も
役
立
て

て
い
ま
す
。

　
Ｆ
ａ
ｃ
ｅ
ｂ
ｏ
ｏ
ｋ
や
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

で
お
知
ら
せ
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
と

き
は
、
フ
ォ
ロ
ー
や
友
だ
ち
登
録

を
し
て
お
く
こ
と
で
、
情
報
を
よ

り
受
け
取
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

　

町
で
は
、
今
後
も
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を

使
っ
て
皆
さ
ん
に
役
立
つ
情
報
を

発
信
し
て
い
き
ま
す
。
町
か
ら
の

お
知
ら
せ
を
お
見
逃
し
な
く
！

登
録
し
て
、
情
報
を
受
け
取
ろ
う

要
チ
ェ
ッ
ク
！

お
役
立
ち
情
報
、
配
信
中
。

ＬＩＮＥ
　災害や感染症など
に関する緊急情報の
ほか、広報おかがき
の発行日などにメッ
セージを配信しています。なお、メッ
セージの受信には「友だち登録」が
必要です。

特  

集
ＳＮＳ
活用の「ススメ」

ＳＮＳを正しく使おう
「便利で楽しいだけ」じゃない !? インターネットに潜む危険

　

　ＳＮＳを利用する上で特に気を付けなければならな
いのが個人情報の取り扱いです。「周りからの注目を浴
びたい」「知り合った相手に嫌われたくない」などの理
由から、ＳＮＳ上では必要以上にプライバシーを公開
してしまうことがあります。その結果、性犯罪やなり
すまし犯罪の被害に遭う危険性が高まります。
　インターネットはさまざまな人の目に触れる場所。
ＳＮＳなどを使うときは、プロフィールや投稿内容に

個人情報が含まれていないかを十分に確認するよう
に心掛けましょう。

　ＳＮＳをはじめインターネット上にある情報は、す
べてが正しいとは限りません。
　世界中で猛威を振るう新型コロナウイルス感染症の
流行初期にもデマ情報がＳＮＳ上で拡散され、多くの
人の混乱を招きました。おかしいと思ったときは、そ
の情報に関わる機関などに確認することが大切です。

リスクを知って利用しよう

その情報は本当に正しい？

　町の話題や魅力を
タイムリーに発信中！
Facebook に登 録し
ている人は、岡垣町
役場のページへの「いいね！」やペー
ジのシェアをぜひよろしくお願いし
ます。

Ｆａｃｅｂｏｏｋ

お役立ち情報や災害情報
など、町のニュースをタイ
ムリーに発信しています！

町の Facebook・LINE は
下のQRコードからチェッ
クしてね！
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