
特 集

災害時、自分で情報収集を
　いつ起こるか分からない災害。いざという時に必要な情報をすぐに確認して、
正しく理解することが命を守る行動につながります。日ごろからどのような情報
収集の手段があるかを確認しておきましょう。
問い合わせ　地域づくり課

　

災
害
が
発
生
す
る
と
、
気
象
情
報
や

避
難
情
報
、
警
戒
レ
ベ
ル
な
ど
の
さ
ま

ざ
ま
な
情
報
が
発
信
さ
れ
ま
す
。

　

災
害
は
い
つ
ど
こ
で
発
生
す
る
か
分

か
ら
な
い
も
の
。
情
報
収
集
は
適
切
な

判
断
や
行
動
に
必
要
で
す
が
、
収
集
の

手
段
が
１
つ
だ
け
だ
と
、
そ
れ
が
使
え

な
く
な
っ
た
と
き
に
情
報
を
確
認
で
き

な
く
な
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
テ
レ
ビ

の
デ
ー
タ
放
送
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な

ど
い
ろ
い
ろ
な
方
法
を
活
用
し
て
複
数

の
情
報
収
集
手
段
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

　
日
ご
ろ
か
ら
持
ち
歩
く
こ
と
が
多
く
、

災
害
が
発
生
し
た
と
き
で
も
す
ぐ
に
使

え
る
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
携
帯
電
話
。

町
で
は
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ほ
か
、

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
や
Ｆ
ａ
ｃ
ｅ
ｂ
ｏ
ｏ
ｋ
の
公

式
ア
カ
ウ
ン
ト
で
情
報
を
発
信
し
て
い

ま
す
。
登
録
す
る
と
町
か
ら
の
避
難
情

報
や
交
通
規
制
情
報
な
ど
を
確
認
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

町
で
は
土
砂
災
害
や
洪
水
、
津
波
な

ど
の
災
害
に
備
え
て
、
被
災
想
定
や
避

難
所
を
記
載
し
た
防
災
マ
ッ
プ
を
作
成

し
て
い
ま
す
。
自
宅
付
近
の
危
険
な
場
所

や
避
難
所
を
事
前
に
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

情
報
収
集
の
手
段
を
増
や
そ
う

災
害
時
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や

携
帯
電
話
が
有
効

防
災
マ
ッ
プ
を
確
認
し
よ
う

事前に調べる、登録や設定をしておく

岡垣町防災マップ

　町内の災害危険区域を確認することができます。
防災マップをインターネットでダウンロードできます。

岡垣町防災マップ
LINE(ライン）

　災害時に町の公
共施設の休館情報
などを発信してい
ます。

岡垣町 LINE

防災メールまもるくん

　福岡県が防災気象情報（地震、
津波、台風、大雨
など）や避難情報
を発信するメール
サービス。

福岡県まもるくん

スマートフォン 携帯電話 パソコン

アイコン……利用できる主な媒体

Facebook(フェイスブック）

　災害情報のほ
か、町のイベント
情報なども随時お
知らせしています。

岡垣町Facebook
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特　集

災害時、自分
で情報収集を

ｄボタンで確認できる情報

豪雨被害情報
ｄ防

災
情
報

　気象情報や避難情報などの
最新情報を知りたいときは、リ
モコンのｄボタンを押して、デー
タ放送を確認しましょう。

いざというときに調べる

テレビのデータ放送

気象情報（気象庁 HP）

　気象庁のホームページで確
認できる早期注意情報では、
警報が出る可能性がある現象
や時間帯を5日先まで予測し
ています。

岡垣町公式ホームぺージ

　災害が発生した
ときは、緊急情報
がトップ画面に表
示されます。災害
関連の情報を迅速
にお知らせします。

岡垣町

福岡県河川防災情報

　矢矧川（前牟田橋周辺）、汐入川（立田橋）の
水位などをリアルタイムで配信しています。

警報・注意報

台風情報

　放送局によって、メニュー画
面や確認できる情報が異なり
ます。よく見る放送局の画面メ
ニューをチェックしましょう。

避難情報

雨量・水位

など

気象庁

福岡県 河川防災

●�大切なものを守るのは、冷
静な判断と行動力です。家
族みんなで話し合い、災害
が起こったときの避難場所
や連絡方法などを決めてお
きましょう。

●�災害時でも家族や知人との
間で安否確認や避難場所の
連絡をスムーズに行うため、
災害用伝言
ダイヤル171
などの使い
方を確認し
ましょう。

家庭内防災に
取り組もう

●耐震診断・耐震補強
●家具の転倒防止対策
●消火器の場所、使い方の確認

●�家庭内備蓄
（水や食料な
ど）は、各家
庭で3日分、
できれば7日分を用意。
●�非常持ち出し品は、ひとり
ずつリュックサックなどに入
れて、すぐに取り出せるとこ
ろに置いておきましょう。男
性は15 ㎏、女性は10 ㎏
までが目安です。

●�「でんたつくん」の予備電池
を確認。停電時でも電池で
24 時間使用できます。

備蓄や防災グッズ
の準備をしよう

今日から取り組もう

●�災害時でも落ち着いて行動
できるように、避難経路な
どを想定しておきましょう。
●�実際に歩いてみて、避難経
路や避難にかかる時間を確
認しておきましょう。

身近な災害対策に

家の周りの危険な場所
避難場所の確認

家族のルールを
決めておこう
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防
災
豆
知
識

�

　
　

懐
中
電
灯
は
照
ら
す
範
囲
が

狭
く
、夜
間
の
待
機
時
は
ち
ょ
っ

と
不
便
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ

ん
な
と
き
は
懐
中
電
灯
で
水
を

入
れ
た
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
照
ら

す
と
ル
ー
ム
ラ
イ
ト
に
早
変
わ

り
し
ま
す
。

�　

水
を
か
け
る
と
電
気
系
統
は

感
電
の
、
油
は
爆
発
の
恐
れ
が

あ
り
ま
す
。
消
火
器
の
準
備
を

し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　
お
皿
が
な
い
と
き
は
ラ
ッ
プ
を

使
う
と
衛
生
的
で
す
。
ま
た
、
傷

口
の
保
護
に
も
使
え
、
く
し
ゃ
く

し
ゃ
に
す
る
と
ス
ポ
ン
ジ
の
代
わ

り
に
も
な
り
ま
す
。

　

普
段
か
ら
保
存
が
き
く
食
材

や
加
工
品
を
少
し
多
め
に
買
っ

て
お
き
、
使
っ
た
分
を
買
い
足

し
て
い
く
だ
け
。
常
に
一
定
量
を

確
保
す
る
こ
と
で
、
い
ざ
と
い

う
時
の
備
蓄
品
に
し
ま
し
ょ
う
。

非
常
時
の
ラ
イ
ト
は
、
懐
中
電

灯
＋
水
入
り
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

�

火
災
発
生
時
、
水
で
消
火
し
て

は
い
け
な
い
も
の
は
「
電
源
タ
ッ

プ
」「
食
用
油
」

�

防
災
グ
ッ
ズ
に
は
「
食
品
用
ラ
ッ

プ
」が
大
活
躍

�

ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク
法
で
日
用

品
を
備
蓄
品
に

警戒レベル 避難行動など 避難情報など

警戒レベル

5
すでに災害が発生している
状況です。
命を守るための最善の行動
をとりましょう。

災害発生情報
災害が実際に発生している
ことを把握したときに、可
能な範囲で発令
（市町村が発令）

速やかに避難先へ避難しま
しょう。
公的な避難場所までの移動
が危険と思われるときは、
近くの安全な場所に避難し
ましょう。

避難勧告
避難指示（緊急）
地域の状況に応じて緊急的
または重ねて避難を促すと
きに発令
（市町村が発令）

警戒レベル

4
全員避難

避難に時間を要する人（高
齢者や障がい者、乳幼児な
ど）とその支援者は避難を
しましょう。その他の人は、
避難の準備を整えましょう。

避難準備・高齢者等
避難開始
（市町村が発令）

警戒レベル

3
高齢者など
は避難

避難に備え、ハザードマッ
プなどで、自らの避難行動
を確認しましょう。

洪水注意報
大雨注意報など
（気象庁が発表）

警戒レベル

2
災害への心構えを高めま
しょう。

早期注意情報
（気象庁が発表）

警戒レベル

1

危
険
度

命
を
守
る
防
災
情
報

警戒レベル3

災害時の行動のめやす
警戒レベル1

早期注意情報

テレビ、ラジオや気象
庁ホームページなどで
気象情報に注意する

●�非常持ち出し品
の点検

●�避 難 場 所 や 経
路の再確認

●�危険な場所には
絶対近づかない

●�高齢者など、避難に
時間のかかる人は避
難開始

●�危険を感じたら身の
安全を図る

●避難勧告に注意

警戒レベル 2

大雨、洪水注意報

警戒レベル 4

対象地区全員避難！

避難準備・高齢者等
避難開始

避難勧告、
避難指示（緊急）

　

こ
れ
ま
で
は
市
町
村
の
避
難
情
報
や

気
象
庁
の
注
意
報
・
警
報
な
ど
の
情
報

が
正
し
く
理
解
さ
れ
ず
、
避
難
行
動
に

結
び
つ
か
な
い
な
ど
、
情
報
の
伝
え
方

に
課
題
が
あ
り
ま
し
た
。

警
戒
レ
ベ
ル
と
は

　

そ
の
た
め
、
災
害
が
発
生
し
た
と
き

の
危
険
度
を
直
感
的
に
理
解
し
、
的
確

な
避
難
行
動
が
で
き
る
よ
う
に
分
か
り

や
す
く
変
更
さ
れ
ま
し
た
。

　
市
町
村
が
発
令
す
る
避
難
情
報
や
気
象

庁
の
注
意
報
・
警
報
の
情
報
と
避
難
行
動

を
関
連
づ
け
て
5
段
階
の「
警
戒
レ
ベ
ル
」

を
使
っ
て
伝
え
て
い
ま
す
。
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特　集

災害時、自分
で情報収集を

　　

警
戒
レ
ベ
ル
3
や
4
が
発
令
さ

れ
た
ら
危
険
な
場
所
か
ら
の
避
難

が
必
要
で
す
。「
避
難
」と
は
「
難
」

を
「
避
」け
る
こ
と
で
す
。
安
全

な
場
所
に
い
る
人
は
、
避
難
所
に

行
く
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

緊
急
時
に
身
を
寄
せ
る
避
難
先

は
、
市
町
村
が
指
定
す
る
避
難
所

や
災
害
が
発
生
し
て
い
な
い
地
域

の
親
戚
や
友
人
の
家
な
ど
さ
ま
ざ

ま
で
す
。
普
段
か
ら
ど
こ
に
避
難

す
る
か
を
決
め
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

災
害
が
発
生
し
、
避
難
所
へ
の

避
難
が
必
要
に
な
っ
た
と
き
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
な

ど
の
感
染
症
に
注
意
が
必
要
で
す
。

　

災
害
時
に
は
断
水
な
ど
で
十
分

な
水
の
確
保
が
で
き
な
く
な
り
、
こ

ま
め
な
手
洗
い
な
ど
が
で
き
な
い
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
密
集

し
た
環
境
下
で
の
集
団
生
活
な
ど
で
、

感
染
性
胃
腸
炎
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
な
ど
の
感
染

が
拡
大
す
る
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま
す
。

　

地
震
や
風
水
害
な
ど
の
災
害
と

感
染
症
が
同
時
に
起
こ
る
ケ
ー
ス
を

想
定
し
、
災
害
が
発
生
し
て
も
適
切

な
対
応
が
と
れ
る
よ
う
日
ご
ろ
か
ら

準
備
を
整
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

感
染
症
対
策
を
し
よ
う

災
害
が
発
生
し
、

避
難
を
す
る
と
き
は

避難の方法を
考えよう

親戚や友人の家への
避難を検討しよう

　避難生活開始後も、検温などを
行って定期的に健康状態を確認し
ましょう。発熱や咳などの症状があ
る人は、避難所職員に申し出てくだ
さい。

　避難所では換気を心がけ、人との

距離をとって感染を予防しましょう。
可能な限り密閉・密集・密接の「3
密」を避けてください。

　こまめな手洗いや消毒をしてくだ
さい。手すりやドアなどに触れた後な
ども手洗いや消毒をしましょう。
　咳エチケットなどの基本的な感
染対策を徹底しましょう。

避難所では 十分な換気と、スペースの確保

体調チェックをしましょう

手洗い、咳エチケットなどの
基本的な対策の徹底

　まずは、ハザードマップで浸水や土砂災害が発生する
区域にいるかなど、自分が避難するべ
きかを確認しましょう。
　自宅に留まり、安全を確保すること
も避難行動のひとつです。安全な場所
に住む親戚や友人がいるときは、避難
先の候補として考えておきましょう。

●マスク　
●体温計
●手洗いせっけん
●アルコール消毒液
●ウエットティッシュ

避避難所に行く前に
　水や食料、常備薬などのほ
か、感染症対策に次のものを
持っていきましょう。また、避
難所に行く前に検温とマスクの
着用を徹底しましょう。

避難所に避難するときは
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