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遠
賀
郡
・
中
間
市  

合
同
企
画

私
の
ま
ち
を
彩
る
花　

ふ
と
気
付
け
ば
、
私
た
ち
の
周
り

に
咲
い
て
い
る
美
し
い
花
、
何
気
な

い
景
色
に
溶
け
込
ん
で
い
る
か
わ
い

い
花

―
。
ち
ょ
っ
と
立
ち
止
ま
っ

て
ゆ
っ
く
り
見
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

花
や
木
々
を
通
し
て
、
そ
の
ま
ち

の
魅
力
を
再
発
見
で
き
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

　

今
回
の
合
同
企
画
は
、
遠
賀
郡
4

町
と
中
間
市
の
広
報
担
当
者
が
案
内

役
。
皆
さ
ん
が
知
っ
て
い
る
有
名
な
ス

ポ
ッ
ト
か
ら
、
町
外
・
市
外
の
人
に

は
ま
だ
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
な
い
穴

場
の
ス
ポ
ッ
ト
ま
で
、
ま
ち
の
魅
力
を

ぎ
ゅ
～
っ
と
詰
め
て
お
届
け
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　
広
報
情
報
課

花
を
通
し
て
、
ま
ち
の
魅
力
を
再
発
見
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大城公園
【芦屋町】MAP D-2  

水巻町図書館・歴史資料館
【水巻町】MAP E-3

遠賀総合運動公園
【遠賀町】MAP E-4

成田山
【岡垣町】MAP A-3

　
春
の
遠
賀
・
中
間
地
域
に
は
桜
が
咲

き
誇
り
ま
す
。
実
は
ど
の
ま
ち
に
も
お

花
見
が
で
き
る
ス
ポ
ッ
ト
が
た
く
さ
ん

あ
る
ん
で
す
よ
。

　
中
間
市
の
垣
生
公
園
で
は
、
毎
年
開

花
時
期
に
あ
わ
せ
て「
筑
前
中
間
さ
く

ら
祭
」が
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
夜
間

は
桜
が
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
さ
れ
、
昼
と
は

全
く
雰
囲
気
の
異
な
る
美
し
い
姿
を
見

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
公
園
の
隣
に
は

観
光
拠
点「
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
」と
、

地
元
産
野
菜
な
ど
の
直
売
所「
新
鮮
市

場
さ
く
ら
館
」が
あ
り
ま
す
。
さ
く
ら

館
で
販
売
し
て
い
る「
さ
く
ら
の
里
も

な
か
」は
絶
品
。
お
立
ち
寄
り
の
際
は
、

ぜ
ひ
食
べ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

中間市役所 秘書広報課
広報広聴係
西村 卓也

SAKURA

桜【中間市】
　中間市最大の公園「垣生公園」は約
1,000本の桜が並ぶ、県内有数のお
花見スポット。池には貸しボートも
あり、水面から名物の赤橋と桜の調
和が楽しめます。

　  中間市垣生428
　  093-246-6259（中間市 建設課）
　  ３月下旬～４月上旬
　  あり（約200台）
　  筑前垣生駅から徒歩5分

時
Ｐ

所
☎

MAP F-5

　桜の葉を練り込んだ餡
が詰まった、風味豊かな「さ
くらの里もなか」は、中間
ブランド認定和菓子です。
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　大人気のトマトラーメン
は甘味と酸味のバランスが
ほどよく、あっさりした味の
中にコクと野菜の旨味が感
じられる一杯。今、はやり
の辛メンも大人気です！

レンゲ・町内全域
【遠賀町】MAP E-4

コスモス・若松地区
【遠賀町】MAP E-3

ツツジ・町内全域
【岡垣町】MAP B-3 

彼岸花・下二西地区
【水巻町】MAP E-4 

梅・梅安天満宮
【中間市】MAP F-5

　

コ
ス
モ
ス
の
最
盛
期
に
、
遠
賀
川

河
川
敷
隣
の「
み
ど
り
ん
ぱ
ぁ
ー
く
」

（
水
巻
町
猪
熊
）で
行
う「
コ
ス
モ
ス
ま

つ
り
」に
注
目
！
2
日
間
で
延
べ
4
万

人
も
の
人
が
会
場
を
訪
れ
、
ス
テ
ー

ジ
シ
ョ
ー
や
出
店
、
ち
ょ
っ
と
難
し

い
謎
解
き
ゲ
ー
ム
を
楽
し
め
ま
す
。

　

ま
た
、
み
ど
り
ん
ぱ
ぁ
ー
く
の
隣
に

周
遊
拠
点
施
設
の
Iい
こ

っ

と

C
O
T
T
O
！

M
み

ず

ま

き

I
Z
U
M
A
K
I
が
オ
ー
プ
ン
。

福
岡
市
の
人
気
店「
元
祖
ト
マ
ト
ラ
ー

メ
ン
三さ

ん
み味
」や
コ
ー
ヒ
ー
マ
イ
ス
タ
ー

の
資
格
を
持
つ
店
主
が
入
れ
る
コ
ー

ヒ
ー
、
こ
だ
わ
り
の
ソ
フ
ト
ク
リ
ー

ム
が
楽
し
め
ま
す
。
散
歩
を
楽
し
ん

だ
後
は
、
コ
コ
へ
行
こ
っ
と
。

PINK/RED

コスモス【水巻町】
　遠賀川河川敷には500万本を超え
るコスモスが6kmにわたって咲き乱
れ、まるでピンクの川！秋の運動シー
ズンにコスモスを眺めながらウォー
キングも楽しめます。

　  水巻町猪熊地区
　  093-201-4321（水巻町 産業環境課）
　  10月下旬～11月上旬
　  あり（150台）
　  国道3号遠賀大橋から車で5分

時
Ｐ

所
☎

MAP E-3

水巻町役場 企画課
広報係
近藤 昌之・奥田 正隆
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イチョウ・八劔神社
【水巻町】MAP E-4

YELLOW

菜の花【遠賀町】
　町内各地の田んぼで、菜種油用
の品種「ななしきぶ」や食用の菜の花
などが咲く。春の遠賀町には黄色の
じゅうたんが広がり、遠賀町特産の
菜種油「遠賀菜種」が生まれます。

　  遠賀町上別府地区ほか
　  093-293-1234（遠賀町 まちづくり課）
　  ３月上旬～４月上旬
　  なし
　  町内全域（道路から見学可）

時
Ｐ

所
☎

MAP D-4

菜の花・糠塚地区
【岡垣町】MAP C-3

バラ・ラビアンローズ
【芦屋町】MAP D-1

ハマボウ・汐入川河口
【岡垣町】MAP B-2

　

遠
賀
町
の
春
は
、
田
ん
ぼ
一
面
に

菜
の
花
が
咲
き
誇
り
ま
す
。
そ
こ
で

取
れ
た
菜
種
は
、
鹿
児
島
県
の
精
油

所
ま
で
運
ば
れ
、「
圧
搾
一
番
搾
り
」

と
い
う
伝
統
的
な
手
法
で
、
黄
金
色

に
輝
く
菜
種
油「
遠
賀
菜
種
」に
な
り

ま
す
。
菜
種
油
本
来
の
風
味
は
、
一

度
使
え
ば
病
み
つ
き
に
な
る
こ
と
間

違
い
な
し
。
そ
の
ま
ま
パ
ン
に
付
け

て
も
、
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
に
し
て
も
お

い
し
い
で
す
よ
。

　
「
遠
賀
菜
種
」を
使
用
し
た
菜
種

ラ
ー
油
な
ど
の「
遠
賀
の
愛め
ぐ
み」シ
リ
ー

ズ
や
、「
遠
賀
菜
種
バ
ウ
ム
ク
ー
ヘ
ン
」

な
ど
、
遠
賀
の
豊
か
な
自
然
を
生
か

し
た
特
産
品
も
オ
ス
ス
メ
で
す
！

　フランス菓子専門店「アラペ
イザンヌ」で販売している「遠
賀菜種」を使ったバウムクーヘ
ン。菜種油の香ばしさと黒糖
の風味がとてもよく合い、軽
やかな味に仕上がっています。

遠賀町役場 住民課
情報推進係
半田  慎
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初
夏
の
訪
れ
を
告
げ
る
花
菖
蒲
。
姿

や
色
が「
雅み

や
び

」な
花
菖
蒲
の
群
生
を
見

て
い
る
と
、
梅
雨
の
ジ
メ
ジ
メ
も
忘

れ
て
し
ま
い
ま
す
。
紫
の
イ
メ
ー
ジ

が
強
い
花
菖
蒲
で
す
が
、実
は
白
、桃
、

青
、
黄
な
ど
多
数
の
色
が
楽
し
め
ま

す
。
岡
垣
町
で
見
ら
れ
る
場
所
は
主

に
２
つ
。
安
照
寺
で
は
、
境
内
に
咲

く
花
菖
蒲
が
地
元
住
民
の
目
を
癒
や

し
て
く
れ
ま
す
。
西
山
工
務
店
の
敷

地
内
で
見
ら
れ
る
10
万
本
の
花
菖
蒲

が
咲
き
誇
る
光
景
は「
壮
観
」の
一
言
。

観
覧
料
は
3
0
0
円
で
、
花
を
上
か

ら
眺
め
ら
れ
る
展
望
所
も
あ
り
、
写

真
撮
影
に
お
す
す
め
の
場
所
で
す
♪

　岡垣町観光ステーション北斗
七星には３時間300円のレンタ
サイクルがあります。海と潮風
を感じながら、お花を見に行き
ませんか。気軽にサイクリング
が楽しめるので、町を散策する
ときはぜひ活用してください。

フジ・頃末北地区
【水巻町】MAP E-3

アジサイ・垣生公園
【中間市】MAP F-5

ラベンダー・パルセイユ㈱
【芦屋町】MAP E-1

岡垣町役場 広報情報課
広報広聴係
江河 周作・門司 智恵

VIOLET/BLUE

花菖蒲【岡垣町】
　アヤメ科の多年草で日本で改良さ
れた品種。水辺などの湿ったところ
で栽培され、初夏に美しい花をつけ
る。①安照寺や②西山工務店で見る
ことができます。

赤シソ・粟屋地区
【芦屋町】MAP D-2 . 3

B-3 C-3所
☎
時
Ｐ

　  岡垣町 ①吉木西2-10-10　　　  ②黒山545
　  ①093-282-6468 ②090-1878-6265
　  ５月～６月
　  ①あり（30台）　②あり（50台）
　  ①吉木バス停から徒歩5分
　  ②JR海老津駅から車で15分
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青
い
空
と
海
に
ひ
と
き
わ
映
え
、

真
っ
白
い
花
の
美
し
さ
が
際
立
つ
ハ

マ
ユ
ウ
。
日
没
後
に
は
海
風
に
の
せ

て
甘
い
香
り
を
漂
わ
せ
ま
す
。
景
観

の
良
い
夏
井
ヶ
浜
周
辺
は
、
恋
人
の

聖
地
に
認
定
さ
れ
て
い
る「
響ひ

び
き
あ
い愛

の

鐘
」や
、
昨
年
10
月
に
全
国
公
開
さ
れ

た
映
画「
夏
の
夜
空
と
秋
の
夕
日
と
冬

の
朝
と
春
の
風
」（
向
井 

宗
敏 

監
督
）

の
ロ
ケ
地
と
な
っ
た
公
園
が
あ
り
ま

す
。
展
望
台
か
ら
は
ハ
マ
ユ
ウ
の
群

生
や
海
と
空
、
水
平
線
ま
で
が
一
望

で
き
て
、
開
放
感
い
っ
ぱ
い
の
エ
リ

ア
で
す
。

ハス・島津峯ヶ浦池公園
【遠賀町】MAP E-2

スイセン・町内全域
【遠賀町】MAP D-4

カノコユリ・月瀬八幡宮
【中間市】MAP E-5

フジバカマ・さとランド小局園
【岡垣町】MAP C-5

なんじゃもんじゃ・岡湊神社
【芦屋町】MAP E-2

芦屋町役場 企画政策課
広報情報係
艶島  亮

WHITE

ハマユウ【芦屋町】
　ヒガンバナ科の多年草で、夏井ヶ
浜の白砂の地に自生するハマユウ。
九州本土では、自生する北限にあた
り、福岡県の天然記念物にも指定。
芦屋町の町花にもなっています。

　  芦屋町山鹿796
　  093-223-3542（芦屋町 産業観光課）
　  7月下旬～ 8月上旬
　  ３カ所あり（計75台）
　  夏井ヶ浜バス停から徒歩6分

時
Ｐ

所
☎

MAP E-1

　映画のロケ地となった夏井ヶ浜はまゆう
公園の展望台。映画初主演の齊藤なぎさ
さん（ =LOVE）と宮世琉弥さんが夜空を見
上げる重要なシーンを撮影しました。２人
の見た景色をぜひ皆さんもご覧ください。
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ハッシュタグを付けてSNSに投稿しよう
#おんがなかま花マップ

　遠賀郡４町と中間市では、さまざまなSNSを使って情報を発
信しています。皆さんもまちの花を撮影して「#おんがなかま花
マップ」を付けて発信してください。多くの人に、美しい遠賀・
中間地域を見てもらいましょう♪
　この他、中間市・岡垣町・遠賀町ではLINE公式アカウントも
運用しています。

中間市公式
Facebook

中間市観光
Instagram

SNSでつながろうSNSでつながろう
#おんがなかま

花マップ芦屋町役場 企画政策課
広報情報係
谷岡 夕貴・鍬守 美恵子

月瀬八幡宮
（猫城址）

新鮮市場さくら館

地域交流センター
・歴史民俗資料館

ICOTTO! MIZUMAKI

大地の水
岡垣町浄水場

おんがなかま花マップ

遠賀川水源地ポンプ室

ラビアンローズ（バラ園）
国民宿舎 マリンテラスあしや

梅林公園

中間仰木杉記念球場

ボートレース場前

浅川橋

筑前芦屋とと市場
パルセイユ株式会社

大城公園

蟹喰池

慶ノ浦遺跡

さとランド小局園

髙倉神社

岡垣サンリーアイ
岡垣町役場

安照寺

波津海水浴場
岡垣町観光ステーション
北斗七星

波津漁港

汐入川河口

三里松原

西山工務店

遠賀町役場

松の本北

ボートレース芦屋

島津丸山古墳
遠賀川漕艇場

島津峯ヶ浦池公園

新町北公園

やさい畑 おんが店

今古賀
中央公園

遠賀町ふれあいの里
遠賀町民俗資料館

遠賀霊園

なかまハーモニーホール

中間市民図書館

中間市役所

屋根のない
博物館

水巻町役場

芦屋町役場
岡湊神社

芦屋橋

河口堰

なみかけ
大橋芦屋漁港

柏原海水浴場

狩尾岬 夏井ヶ浜
はまゆう公園

西
川

岡垣町

遠賀町

中間市

水巻町

芦屋町
航空自衛隊

梅

桜 レンゲ コスモス

彼岸花 菜の花 バラ

なんじゃ
もんじゃ

花菖蒲

ハマユウ

ハマボウ

フジ アジサイ ラベンダー 赤シソ

ハス カノコユリ フジバカマ スイセン

イチョウ

ツツジ

花の種類
アイコン

※情報は2020年3月時点のものです。
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地域交流センター【中間市】
　世界遺産に登録された遠賀川水源地ポンプ室
の案内所や歴史民俗資料館があり、中間市の特
産品やお土産も購入できます。

観光ステーション北斗七星【岡垣町】
　町の観光情報を案内・発信する施設です。休
憩室や温水シャワーなどを備え、レンタサイクル
やバーベキューなどが楽しめます。

ふれあいの里【遠賀町】
　男女日替わりの大浴場やラジウム人工温泉の
小浴場などが楽しめる心と体のリラクゼーショ
ン空間。メニューが豊富な食堂も人気です。

芦屋町アッシー
Instagram

水巻町公式
Twitter

岡垣町公式
Facebook

遠賀町公式
Instagram

ちょっと
寄り道

MAP F-5

MAP A-2

MAP D-4

月瀬八幡宮
（猫城址）

新鮮市場さくら館

地域交流センター
・歴史民俗資料館

ICOTTO! MIZUMAKI

大地の水
岡垣町浄水場

おんがなかま花マップ

遠賀川水源地ポンプ室

ラビアンローズ（バラ園）
国民宿舎 マリンテラスあしや

梅林公園

中間仰木杉記念球場

ボートレース場前

浅川橋

筑前芦屋とと市場
パルセイユ株式会社

大城公園

蟹喰池

慶ノ浦遺跡

さとランド小局園

髙倉神社

岡垣サンリーアイ
岡垣町役場

安照寺

波津海水浴場
岡垣町観光ステーション
北斗七星

波津漁港

汐入川河口

三里松原

西山工務店

遠賀町役場

松の本北

ボートレース芦屋

島津丸山古墳
遠賀川漕艇場

島津峯ヶ浦池公園

新町北公園

やさい畑 おんが店

今古賀
中央公園

遠賀町ふれあいの里
遠賀町民俗資料館

遠賀霊園

なかまハーモニーホール

中間市民図書館

中間市役所

屋根のない
博物館

水巻町役場

芦屋町役場
岡湊神社

芦屋橋

河口堰

なみかけ
大橋芦屋漁港

柏原海水浴場

狩尾岬 夏井ヶ浜
はまゆう公園

西
川

岡垣町

遠賀町

中間市

水巻町

芦屋町
航空自衛隊

梅

桜 レンゲ コスモス

彼岸花 菜の花 バラ

なんじゃ
もんじゃ

花菖蒲

ハマユウ

ハマボウ

フジ アジサイ ラベンダー 赤シソ

ハス カノコユリ フジバカマ スイセン

イチョウ

ツツジ

花の種類
アイコン

※情報は2020年3月時点のものです。

筑前芦屋とと市場【芦屋町】
　自然の恵みたっぷりの芦屋町から「旬」「安全」

「鮮度」にこだわり厳選した品を提供。購入品は
その場でバーベキューもできます。

農産物直売所 夢工房【水巻町】
　高校生が制作した野菜の壁画と黄色・緑色のひ
さしが目印の地元密着型直売施設。特産品「水巻
のでかにんにく」やその加工品が購入できます。

どのまちも SNSで
情報を発信しているよ♪
みんな、見てね！
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1/21　遠賀郡4町図書寄贈　贈呈式

読書を楽しめる環境がさらに充実
　遠賀信用金庫から岡垣サンリーアイ図書館に、児童書棚と書籍が寄
贈されました。これは、遠賀信用金庫創立 70 周年を記念して、創業
地である遠賀郡４町にそれぞれ寄贈されたもので、水巻町役場で贈呈
式が催されました。
　寄贈された書籍は「日本文学全集」「世界文学全集」など計 56 冊。
岡垣サンリーアイ図書館で貸し出します。

　中央公民館で催され、90 人が参加しました。講師を務めたのは、
新水巻病院整形外科部長の畑山英嗣先生。膝や肩関節の痛みの原
因を取り除く方法や、健康に生活するために心掛けることなどを分
かりやすく講演されました。
　健康に生活を送るためには「体と心の健康のため運動をする、体
に良いものを食べる」などすぐに実践できる話を聞くと、多くの人が
「さっそく試してみたい」と話していました。

関節を元気に、体を元気に
2/1　吉木校区コミュニティ　第３回健康づくり教室

　近藤ミツコさん（新海老津区）が満 100 歳の誕生日を迎えられ
ました。おめでとうございます。
　ミツコさんの長生きの秘けつは数独を解くことで、今までに問
題集を何冊も解いているそうです。また、踊りも好きで、以前は
着物を着て男舞などをされており、よく体を動かしていたと話して
くれました。
　町からは敬老祝金とお祝状、岡垣町社会福祉協議会からは花束
が贈られました。

100歳おめでとうございます
2/23　近藤ミツコさんが百寿

　岡垣バイパス４車線化事業では、現在の岡垣トンネルの西側
に新しく設置されるトンネル掘削工事が
2 月下旬から始まりました。
　4 車線化後は、上下線が増えることで
交通渋滞の緩和と、対面通行区間の危
険性が解消され、安全・安心の確保が
期待されます。

４車線化工事が進んでいます
国道3号岡垣トンネル新設工事に着手

◀新トンネルの坑口　▲トンネル工事掘削機
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　九州大学応用力学研究所教授の磯辺篤彦さんを講師に招き、中
央公民館で催しました。100 人を超える参加者は、漂着ごみが流れ
つく過程やマイクロプラスチックになる前にごみを拾うことが海洋プ

ラスチック汚染の解決につながることなどを
学びました。
　参加者からは「マイクロプラスチックについ
てよく分かった」「川や海岸の清掃に参加して
いきたい」などの声が聞かれました。

海洋プラスチック汚染を考える
2/9　環境問題講演会

　昨年の 12 月に続いて行われた松葉かきには、寒い中にも関わら
ず多くのボランティアが集まりました。
　松葉やコケを取り除き、松が育ちやすい砂地を整える作業にかかっ
た時間は約１時間。親と一緒に参加した子どもたちも汗をかきなが
ら、元気いっぱいに松葉かきをしていました。
　作業後はおにぎりと温かい豚汁が振る舞われました。

みんなのチカラで、松原を守る
2/9　三里松原で松葉かき

　若松法人会から町に、10 万円相当の図書が寄贈されました。
これは、同会の社会貢献事業として催されたチャリティゴルフ大会
の収益金をもとに寄贈されたもので、当日は理事・岡垣支部長の
小早川輝成さんが役場を訪れました。
　同会は、小学生に税金の意義や役割を教える租税教育にも取り
組んでいます。今回寄贈された図書は、町内の小学校で活用され
ます。

図書に親しんでもらうために
2/26　公益社団法人若松法人会　町に図書を寄贈

【写真左から】佐々木教育長、宮内町長、小早川輝成さん

　昨年の12 月に、町内の小中学生12 人が長野県上田市真田町を訪れ、
史跡見学やスキー、ホームステイを体験しました。
　この日は、小中学校の先生や保護者の皆さんを招き報告会を開催。
子どもたちは、スクリーンに活動の様子を映し出し、
感想を交えながら、真田町で体験したことを報告し
ました。
　研修生は「町では体験のできない、さまざまなこ
とに挑戦できました。今回の経験を活かしてジュニ
アリーダーとして頑張りたい。」と話しました。

真田町の魅力体験記―。
2/8　「ふれあい in SANADA」報告会

▲スクリーンを使っての報告会
◀降雪の中でのスキー体験
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町役場・教育委員会
� ☎ 282-1211
情報プラザ人の駅
� ☎ 281-2005
こども未来館
� ☎ 281-5501
東部公民館
� ☎ 282-0035
中央公民館
� ☎ 282-0162
西部公民館
� ☎ 281-5006
地域交流センター

（ボランティアセンター）

� ☎ 282-5767
文化財展示室
� ☎ 282-6118
観光ステーション北斗七星

（岡垣町観光協会）
� ☎ 281-5050
岡垣サンリーアイ
� ☎ 282-1515
社会福祉協議会
� ☎ 283-2940
シルバー人材センター
� ☎ 282-4688

主な問い合わせ先

岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。

受付時間
９:00 ～12:00
14:30 ～20:00

月
〇 〇 〇 〇 〇

休
9時
～
15時〇 〇 〇 〇 〇

火 水 木 金 土 日・祝

４
月
か
ら
役
場
の
組
織
が
変
わ
り
ま
す

４
月
に
新
設
し
ま
す

「
子
育
て
あ
ん
し
ん
課
」

　
こ
ど
も
未
来
課
、
こ
ど
も
未
来
館
、

健
康
づ
く
り
課
の
業
務
を
再
編
し
、「
子

育
て
あ
ん
し
ん
課
」を
新
設
し
ま
す
。

　
子
育
て
あ
ん
し
ん
課
で
は
、
こ
れ

ま
で
健
康
づ
く
り
課
が
担
当
し
て
い

た
母
子
手
帳
の
交
付
や
乳
幼
児
健
診

な
ど
を
行
う
と
と
も
に
、
妊
娠
期
か

ら
子
育
て
期
ま
で
の
あ
ら
ゆ
る
相
談

に
対
応
し
、
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か

な
成
長
を
支
援
し
ま
す
。

【
主
な
事
業
】

●
妊
婦
さ
ん
や
子
育
て
家
庭
の
相
談

●
母
子
手
帳
の
交
付

●
乳
幼
児
健
診

●
子
ど
も
の
予
防
接
種

●
こ
ど
も
未
来
館
の
運
営　
な
ど

　

現
在
、
保
育
所

の
入
所
手
続
き
や

児
童
手
当
に
関
す

る
業
務
な
ど
を
担

当
し
て
い
る
「
こ

ど
も
未
来
課
」と
今
回
新
設
す
る
子

育
て
あ
ん
し
ん
課
を
１
カ
所
に
集
約

す
る
た
め
、
役
場
本
館
２
階
の
配
置

を
下
の
図
の
と
お
り
変
更
し
ま
す
。

庁
舎
の
配
置
を
変
更
し
ま
す

皆
さ
ん
の
子
育
て
、応
援
し
ま
す
。

福岡銀行

※子育てあんし
ん課は３番窓口

エレベーター

③
④ ⑤ ⑥

⑦

⑧⑨⑩

お知らせ
Information
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お知らせ
Information

広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。

✿ 4 ヶ月～ 2 才　✿ 7 時 30 分～ 18 時

✿ 自園給食（アレルギー食・離乳食対応）

✿ 岡垣住民の方　町より 10,000 円補助あります

✿随時入園できます！！★乳幼児施設★

～より一層家庭的な保育をめざします！～

岡垣町東松原１丁目１-10　　FAX・TEL　093-283-0330

対　象　町内で飼われている生後 91日以上の犬
費　用　●登録済みの犬＝3,150 円

●未登録の犬＝6,150 円※登録料を含む
とき・ところ

問い合わせ　住民環境課

犬を飼っている人は参加してください

狂犬病予防集合注射

４月 17 日㈮
●井堀公園（東高倉区）10:00 ～10:25
●役場 10:45 ～11:35
●桜公園（百合ケ丘区）13:30 ～14:00
●戸切スポーツ広場 14:15 ～14:35

４月 20 日㈪

●中央公民館 10:00 ～11:00
●三吉区公民館 11:10 ～11:30
●町民総合グラウンド 13:20 ～14:00
●上畑施設改善センター14:15 ～14:25
●西山田区公民館 14:40 ～15:00

４月 22 日㈬

●岡垣第一公園（高陽区）10:00 ～10:20
●東部公民館 10:30 ～11:10
●高倉区公民館 13:30 ～14:10
●手野区公民館 14:25 ～14:45
●ふれあいスポーツ広場（原区）15:00 ～15:20

４月 24 日㈮

●山田区公民館 10:00 ～10:20
●東黒山区公民館 10:30 ～10:45
●糠塚区公民館 10:55 ～11:10
●元松原区公民館 13:20 ～13:30
●松ケ台グラウンド 13:40 ～14:40

※この日程で参加できないときは動物病院へ

　
仕
事
や
学
校
な
ど
の
都
合
で
、
平
日
に

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
な
ど
が
で

き
な
い
人
は
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

と　
き　
4
月
12
日
、
５
月
10
日
、
６
月

14
日
、
７
月
12
日
、
８
月
16
日
、
９
月
13

日
す
べ
て
日
曜
日
午
前
９
時
～
午
後
１
時

と
こ
ろ　
住
民
環
境
課
※
住
民
票
の
発

行
な
ど
は
不
可

費　
用　
無
料
※
再
発
行
時
は
有
料

持
っ
て
く
る
も
の

● 

カ
ー
ド
を
申
請
す
る
人　

申
請
書
、

印
鑑
、通
知
カ
ー
ド
、本
人
確
認
書
類
、

住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド（
持
っ
て
い
る

人
の
み
）※
代
理
人
の
申
請
は
不
可

● 

カ
ー
ド
を
受
け
取
る
人　
交
付
通
知

書
、
通
知
カ
ー
ド
、
本
人
確
認
書
類
、

住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド（
持
っ
て
い

る
人
の
み
）

● 

カ
ー
ド
を
更
新
す
る

人　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
電
子
証

明
書
有
効
期
限
通
知

書
※
カ
ー
ド
作
成
時

の
暗
証
番
号
が
必
要

※
本
人
確
認
書
類
＝
免

許
証
な
ど
顔
写
真
付
き

は
１
点
、
健
康
保
険
証

な
ど
顔
写
真
が
な
い
も
の
は
２
点
必
要

※
必
要
な
書
類
が
な
い
と
き
は
要
相
談

問
い
合
わ
せ　
住
民
環
境
課

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
専
用
窓
口

マイナンバーカー
ドで住民票など
をコンビニで取
得できます♪

日
曜
に
開
設
し
ま
す

こども未来館の
開館時間が変わります
　子どもたちが施設を安全に利用し、保護
者の皆さんに安心してもらえるように、開館
時間を次のとおり変更します。

これまでの開館時間　9:00 ～ 19:30

４月１日㈬から
9:00 ～

■7・8 月は 19:00 まで開館します
■ 保護者の迎えのない小学生は17:00 まで

利用できます

問い合わせ　こども未来館
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お知らせ
Information

岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。

宅 地 建 物 取 引 士  
三 角 貴 彦海老津バスのりば横

株式会社岡垣地建  
☎ 093-282-0033　　　   岡垣町中央台3-1-1  
メール　info@okagaki-c .com　　  http://www.okagaki-c .com

家・土地のお探し

お部屋探し
リフォームのご相談空き家の管理

相続のご相談

無料査定

現 金 買 取 も 致 し ま す ！

不動産のご相談大募集！

宅 地 建 物 取 引 士  
三 角 貴 彦海老津バスのりば横

株式会社岡垣地建  
☎ 093-282-0033　　　   岡垣町中央台3-1-1  
メール　info@okagaki-c .com　　  http://www.okagaki-c .com

家・土地のお探し

お部屋探し
リフォームのご相談空き家の管理

相続のご相談

無料査定

現 金 買 取 も 致 し ま す ！

不動産のご相談大募集！

海老津バスのりば横
宅地建物取引士

三　角　貴　彦

不動産のご相談大募集！

現金買取も致します！

無料査定
空き家の管理
相続のご相談

家・土地のお探し
リフォームのご相談

お部屋探し

株式会社岡垣地建　
メール info@okagaki-c.com　　http://www.okagaki-c.com

☎ 093-282-0033
岡垣町中央台 3-1-1

問い合わせ　住民環境課

　５月３日（日・祝）～５日（火・祝）は、次の歯科医
院で急患を受け付けます。受診するときは、各医院に
必ず問い合わせてください。

診療時間　すべて午前10 時～午後５時
問い合わせ　健康づくり課

　31ページの「休日・夜間の救急医療」を見てください。
問い合わせ　健康づくり課

事前に確認してください

春の大型連休中の医療・公共サービス
歯科急患診療

そのほかの急患診療

収集を休む日 ごみの種類 振替日
４月 29 日（水・祝）燃えるごみ 振替なし

５月４日（月・祝） 燃えないごみ ５月14 日㈭
ビン・カン 振替なし

５月５日（火・祝） 燃えるごみ 振替なし
プラスチック製容器包装 ５月８日㈮

５月６日（水・休）
燃えるごみ 振替なしビン・カン
粗大ごみ ５月13 日㈬

診療日 ところ 電話番号
５月３日（日・祝）にのみや歯科医院（岡垣町）282-1800
５月４日（月・祝）三阪歯科医院（中間市） 244-0315
５月５日（火・祝）守谷歯科医院（岡垣町） 282-5051

　４月29日（水・祝）～５月６日（水・休）のごみ収集の
休みや振替日などは、次の表のとおりです。期間中は
遠賀・中間リレーセンターへの持ち込みもできません。

ごみ収集の休み・振替日

福
祉
タ
ク
シ
ー
の

利
用
券
を
交
付
し
ま
す

重
度
の
障
害
が
あ
る
人
は
利
用
し
て
く
だ
さ
い

　

タ
ク
シ
ー
の
初
乗
り
運

賃
を
補
助
し
ま
す
。

対　
象　
自
宅
に
暮
ら
し
、

令
和
元
年
度
の
住
民
税
が

非
課
税
ま
た
は
均
等
割
の

み
課
税
さ
れ
て
い
る
人
で
、

次
の
い
ず
れ
か
を
持
っ
て

い
る
人

①�

Ｊ
Ｒ
運
賃
減
額
欄
が
第
１

種
の
身
体
障
害
者
手
帳

②�

療
育
手
帳
Ａ
判
定

③�

精
神
障
害
者
保
健
福
祉

手
帳
１・２
級

④�

特
定
医
療
費
（
指
定
難

病
）受
給
者
証

※
対
象
者
が
18
歳
未
満
の

と
き
は
父
母
の
課
税
状
況

で
判
断
し
ま
す
。

と
き
・
と
こ
ろ

●�

４
月
１
日
㈬
～
３
日
㈮

＝
岡
垣
町
役
場

●�

４
月
１
日
㈬
・
２
日
㈭
午

前
９
時
～
午
後
４
時
＝

東
部
公
民
館
※
４
月
か

ら
東
部
出
張
所
が
情
報

プ
ラ
ザ
人
の
駅
か
ら
東

部
公
民
館
に
移
転
す
る

た
め
、
今
回
か
ら
受
付

場
所
が
変
わ
り
ま
す
。

●�

４
月
６
日
㈪
以
降
＝
福

祉
課

交
付
枚
数　
１
冊
24
枚

※
じ
ん
臓
機
能
障
害
の
人

は
３
冊
ま
で

持
っ
て
く
る
も
の　

●�

①
～
④
の
い
ず
れ
か

●�

印
鑑

●�

令
和
元
年
度
に
交
付
を

受
け
た
福
祉
タ
ク
シ
ー

利
用
券
の
余
り

●�

平
成
31
年
１
月
２
日
以

降
に
転
入
し
た
人
は
令
和

元
年
度
の
課
税
証
明
書

ま
た
は
非
課
税
証
明
書

問
い
合
わ
せ　
福
祉
課

▲福祉タクシー利用券

14広報おかがき　2020.4



お知らせ
Information

広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。

〇査定無料　　　〇不動産なんでも相談無料　　　〇買取りの相談〇査定無料　　　〇不動産なんでも相談無料　　　〇買取りの相談
〇室内外の片づけ、清掃　　　〇古家の解体相談　　　など…〇室内外の片づけ、清掃　　　〇古家の解体相談　　　など…

スタッフ全員が宅地建物取引士の資格を持ち、売却まで一括サポートいたします。
どうぞお気軽にご相談下さい (*^^*)

旧 3 号線沿い茅原信号すぐ側 ☎ 283-2042　岡垣町海老津駅前 12-8　『http://yoshida-jyuuken.com』

家 ・土地を売りたいとお考えなら、家 ・土地を売りたいとお考えなら、

地元岡垣で開業４０年の吉田住建におまかせ下さい！地元岡垣で開業４０年の吉田住建におまかせ下さい！

４月から始まる移住支援事業

東京圏からの移住者に支援金を交付します
　４月から、県と町が共同で移住支援事
業を行います。この事業では、東京圏（東
京都、埼玉県、千葉県、神奈川県※例外
地域あり）から岡垣町に移住し、県が指
定する中小企業に就職または起業支援金
の交付決定を受けた人に「移住支援金」
を交付します。補助対象や申請方法など

詳しくは事前に問い合わせてください。
補助金額　
●２人以上の世帯＝100万円
●単身世帯＝60万円
補助開始日　令和２年４月１日
補助申請期間　転入後３カ月以上１年以内
問い合わせ　都市建設課

若潮学級 成人講座ゆうま

内
容

教養コースと専門コースを全員受講
●�教養＝毎回異なるテーマ※全員受講
●�専門＝歌唱、色鉛筆画、陶芸、かな書道初
級のいずれか

男性料理、かな書道中級、リフォーム洋裁、体
操（ヨガスクワット）、民謡のいずれか
※若潮学級教養コースのボランティアに関する
講義も受講可能

受講期間中、学校支援ボランティア活動などを行います。
と
き
５月27日～令和３年２月３日の水曜日（全16回）
●教養＝午前10時～正午●専門＝午後１時～３時

５月25日～令和３年２月８日の原則月曜日
（全16回）午前10 時～正午

費
用
資料代1,000 円※講師料は無料、材料費は実
費自己負担。コースによって異なります。

資料代 700 円※講師料は無料、材料費は実費
自己負担。コースによって異なります。

潤
い
と
活
気
に
満
ち
た
生
活
を

令
和
２
年
度
の
公
民
館
講
座
を
紹
介
し
ま
す

　令和２年度の若潮学級・成人講座ゆうまの
受講生を募集します。初めての人も大歓迎です。
対　象　町内に住む20 歳以上の人
ところ　中央公民館
申し込み　４月28日㈫までに中央・東部・
西部公民館、役場総合案内にある申込書を
同所に提出※総合案内は回収箱に投函

その他の講座　
●「健康マージャン入門講座」は９月に開講予定
●�子ども健全育成講座の「キッズ三味線教
室」、「ふれあい教室」、「チャレンジスクー
ル」は町内の小学校を通じて児童に申込書
を配布予定

問い合わせ　中央公民館
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お知らせ
Information

岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。
koyojuku@out look . jp

向陽塾向陽塾
遠賀郡岡垣町東松原 2-2-18
TEL/FAX 093-283-3880成績や進路で悩んでいる高校生のみなさん、待っています！

短時間の効果的な学習法で、希望の進路へ向かいましょう！！

１対１での解説と解答

個別指導個別指導
個々の学力レベルや志望校に合わせて教材を作成し、理解度を
確認しながら、無理なく進めます。
時間や問題数が少なくても、問題のとらえ方で、得点力の高い
学力が得られることを実感してください。

よ～く考える習慣を！ 志望大学の難易度はいくら高くても構いません！

小学５・６年生～トップレベルの大学受験生

新年度生受付開始新年度生受付開始

詳しい内容はホームページでご覧ください。

https://www.koyojuku.com

￥
②職員給与費（平成 30 年度普通会計決算）
職員数
（A） 

給与費 1 人当たりの
給与費（B/A）給料 職員手当※ 期末勤勉手当 計（B）

160 人 ５億
9,167 万円 9,290 万円 ２億

2,812 万円
９億

1,269 万円 570 万円

※退職手当と児童手当は含まない

③平均年齢・給料月額・給与月額（平成 31 年 4 月 1 日現在）
区分 平均年齢 平均給料月額※１ 平均給与月額※２

一般行政職 41.7 歳 303,110 円 351,376 円
技能労務職 51.1 歳 290,200 円 296,223 円

※１ 基本給の平均額　　　※２ 基本給に手当を加え平均したもの

④特別職の報酬など（平成 31 年 4 月 1 日現在）
区分 給料月額 退職手当 区分 報酬月額
町長 727,700 円 10,187,800 円 議長 350,000 円

副町長 607,000 円 5,098,800 円 副議長 310,000 円
教育長 574,000 円 4,132,800 円 議員 289,000 円

期末手当 支給割合 3.5 月分、役職加算 20％
※町長、副町長、教育長の金額は、特例条例で減額された値

町職員の給与と定員の
状況を公表します
　職員の給与は、国の人事院勧告やほかの自治体
などを参考に、町議会の議決を受けて決まります。
問い合わせ　企画政策室

①人件費（平成 30 年度普通会計決算）
住民基本
台帳人口 歳出額（A） 人件費（B） 人件費率 

（B/A）
31,626 人

（31 年 3 月末）
102 億

4,444 万円
13 億

9,031 万円 13.6％

※人件費には町長や議員などの特別職の給与や報酬などを含む

１　給与の状況 区分・部門 平成 30 年 平成 31 年 対前年
増減数

一般行政部門 141 138 -3
　議会 3 3 0
　総務 45 44 -1
　税務 12 11 -1
　農林水産 8 7 -1
　商工 4 4 0
　土木 13 13 0
　民生 43 45 2
　衛生 13 11 -2
教育部門 19 19 0
公営企業等 19 19 0
　水道 6 6 0
　下水道 5 5 0
　その他 8 8 0

合計 179 176 -3
※主な増減理由：業務に応じた配置換えおよび欠員不補充によるもの

２　職員数の状況　　　単位：人

※４月下旬に、より詳しい情報を町公式ホームページに掲載
します。

岡
こ こ

垣でしかできない体験がある―。

通学合宿「夢の体験塾」に参加しませんか
　町内の違う学校に通う子どもたち
と、５泊６日でさまざまな体験学習
を行います。仲間との共同生活を通
じて、心に残る思い出を作りませんか。
対　象　町内に住む小学４年生～
６年生で初めて参加する人
と　き　５月・６月のうち５回※１
回５泊６日

ところ　ふれあい宿泊施設若潮荘
費　用　6,600 円
申し込み　４月９日㈭までに各小
学校で配布される申込書を同所に
提出
問い合わせ　夢の体験塾実行委員
会☎ 282-9031※毎週火・金曜日
午前中のみ
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お知らせ
Information

広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。

シニアのシニアの 「健康長寿」「健康長寿」 をサポート！をサポート！
・貸切（要予約）　～料理・飲み物持込自由～

（通信カラオケ・120 インチ DVD スクリーン完備）
（午前）10：00 ～ 12：00 （午後）18：00 ～要相談

※詳しくはお問合せください

ボイストレーニング講座　会員募集！
・ボイス講座 ･･･月３回 3,000 円（1回毎は 1,300 円）
　火曜又は金曜　10：00 ～
・ボイス＆歌講座 ･･･月３回 4,000 円（1回毎は 1,600 円）
　火曜又は金曜　10：00 ～

営業時間：（昼の部）12：00 ～ 16：00
　　　　   （夜の部）16：00 ～ 20：00
　　　　　 日曜・祝日休館
　　歌い放題・フリードリンク付
　　電話：093-555-3290
　岡垣町旭台 2-26-1 （旭東バス停前）

カラオケ喫茶

￥　共通講座とあわせて、専門コー
ス講座から受講したいコースを選
んでください。専門コース講座は
複数受講できます。
対　象　おおむね 20 歳以上の人
ところ　いこいの里
定　員　各 20人
費　用　無料※調理実習は１回
200 円
申し込み・問い合わせ　４月 10
日㈮までに健康づくり課

と　き（全３回） 内　容

専
門
コ
ー
ス
講
座

食生活コース
（食生活改善推進員養成）

５月21日㈭、６月11日㈭、７
月２日㈭午前10時～午後1時

体が喜ぶ食生活（講義、調理
実習）

健康体操コース
（運動普及推進員養成）

５月22日㈮・28日㈭、６月
12日㈮午前10時～正午

運動を実践するためのポイント
（講義、実技）

健康づくりコース
（保健推進員養成）

５月20日㈬、６月10日㈬・
24日㈬午前10時～正午

楽しい健康づくりの進め方（講
義、レクリエーション）

と　き（全４回） 内　容

共
通
講
座

●５月 14 日㈭午前 10 時～正午
●８月 29 日㈯または９月５日㈯午後２時～４時
●９月 16 日㈬午前 10 時～正午
● 10 月７日㈬午前 10 時～正午

食事や運動、歯に関する講
座など

元気の「わ」広め隊養成講座を受講しませんか

　

４
月
か
ら
高

齢
者
の
肺
炎
球

菌
ワ
ク
チ
ン
の

定
期
予
防
接
種

が
受
け
ら
れ
る

対
象
者
が
変
わ
り
ま
す
。

対　
象　
こ
れ
ま
で
肺
炎
球
菌
ワ
ク

チ
ン
を
接
種
し
た
こ
と
が
な
く
、
次

の
い
ず
れ
か
に
当
て
は
ま
る
人

●�

次
の
表
に
あ
る
生
年
月
日
に
当
て

は
ま
る
※
接
種
は
誕
生
日
前
で
も

受
け
ら
れ
ま
す
。

●�

60
～
64
歳
で
心
臓
、
腎
臓
、
呼
吸

器
の
機
能
に
障
害
が
あ
る
人
や
ヒ

ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
の
免
疫
機

能
に
障
害
の
あ
る
人
（
身
体
障
害

者
手
帳
１
級
に
相
当
す
る
人
）

接
種
で
き
る
期
間　
令
和
３
年
３
月

31
日
㈬
ま
で

接
種
回
数　
１
回

持
っ
て
く
る
も
の
　「
令
和
２
年
度

高
齢
者
肺
炎
球
菌
予
防
接
種
の
お
知

ら
せ
」は
が
き
※
４
月
上
旬
に
対
象

者
に
送
り
ま
す
。

費　
用　
２
５
０
０
円
※
生
活
保
護

を
受
給
し
て
い
る
人
や
住
民
税
非
課

税
世
帯
の
人
は
、
次
の
い
ず
れ
か
の

書
類
を
医
療
機
関
に
提
示
す
る
こ
と

で
無
料
に
な
り
ま
す
。
書
類
が
な
い

人
は
、
事
前
に
健
康
づ
く
り
課
に
来

て
く
だ
さ
い
。

●�

生
活
保
護
証
明
書
類（
診
療
依
頼
書
）

●�

後
期
高
齢
者
医
療
限
度
額
適
用･

標
準
負
担
額
減
額
認
定
証

●
介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
証

●�

介
護
保
険
特
定
負
担
限
度
額
認
定
証

●�

所
得
段
階
1
・
2
・
3
段
階
の
介

護
保
険
料
納
入
通
知
書

※
接
種
を
受
け
ら
れ
る
町
内
の
医
療

機
関
は
「
令
和
２
年
度
高
齢
者
肺
炎

球
菌
予
防
接
種
の
お
知
ら
せ
」は
が

き
に
記
載
し
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　
健
康
づ
く
り
課

令和３年
３月末の年齢 生年月日

65 歳 昭和 30 年４月２日～昭和 31 年４月１日
70 歳 昭和 25 年４月２日～昭和 26 年４月１日
75 歳 昭和 20 年４月２日～昭和 21 年４月１日
80 歳 昭和 15 年４月２日～昭和 16 年４月１日
85 歳 昭和 10 年４月２日～昭和 11 年４月１日
90 歳 昭和５年４月２日～昭和６年４月１日
95 歳 大正14 年４月２日～大正15 年４月１日
100 歳 大正９年４月２日～大正10 年４月１日

高
齢
者
の
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン

早
め
に
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
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お知らせ
Information

岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。

Y O S H I M U R A  O R T H O P E D I C S  C L I N I C

クリニック
整形外科・リハビリテーション科・リウマチ科

京都大学医学部卒
整形外科専門医
リウマチ認定医

リハビリ認定医
日本リウマチ学会専門医

院長：　村洋一

☎093-282-2500 駐車場20台完備 院内バリアフリー〒811- 4233 福岡県遠賀郡岡垣町野間2丁目7－5
●西鉄「海老津台入口」バス停すぐ  ●岡垣町役場から車で約1分 http://yoshimura-ot-clinic.com/

診療時間 月曜日

○
○

○
○

○ ○
○

○ ○
○

火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

9：00～12：30

14：30～18：00

休診：水曜・土曜午後、日曜、祝日
10月1日から
右記のように

診療時間が変わりました

「広報おかがき」10月掲載分　1段広告（W174mm×H53.25mm）　2色

K100% M100%
お
知
ら
せ

　
情
報
プ
ラ
ザ
人
の

駅
で
毎
週
火
曜
日
に

開
い
て
い
る
パ
ソ
コ

ン
相
談
室
の
開
催
日

が
、
次
の
と
お
り
変

わ
り
ま
す
。

変
更
後
の
日
時　
毎
週
土
曜
日
午
前
９

時
30
分
～
正
午

変
更
時
期　
令
和
２
年
４
月
か
ら

【
パ
ソ
コ
ン
相
談
室
を
利
用
し
ま
せ
ん
か
】

　

エ
ク
セ
ル
や
ワ
ー
ド
の
操
作
方
法
、

ふ
れ
あ
い
宿
泊
施
設
若
潮
荘
の

問
い
合
わ
せ
先
が
変
わ
り
ま
す

４
月
か
ら
パ
ソ
コ
ン
相
談
室
の

開
催
日
が
変
わ
り
ま
す

第 11 回岡垣町民チャリティゴルフ大会

楽しみながら社会に貢献しよう
　ゴルフを通じて皆さんの健康増進を図るとともに、チャ
リティによる社会福祉への貢献を目指します。収益金の
一部は岡垣町社会福祉協議会などに寄付します。
対　象　誰でも可。ただしグループ内に町内に住むまた
は勤務している人が２人以上
いること
と　き　５月13日㈬
ところ　玄海ゴルフクラブ
（宗像市）
定　員　200 人※先着順
費　用
●参加費＝ 2,000 円
●プレー費＝セルフ 8,420 円、キャディ付 11,170 円
　※同クラブのメンバーは別料金
申し込み　４月 10日㈮までに中央・東部・西部公民館、
岡垣ゴルフパーク、アメリカンゴルフプラザ（宗像市）
にある申込書を同所に提出※役場総合案内にも申込書
を設置しますが、受け付けは行いません。
問い合わせ　岡垣町民チャリティゴルフ実行委員会（中
央公民館）

　

長
野
県
上
田
市
真
田
町

の
子
ど
も
た
ち
が
岡
垣
町

に
や
っ
て
来
る「
ふ
れ
あ
い

ｉ
ｎ
岡
垣
」。
ホ
ー
ム
ス
テ

イ
な
ど
を
通
し
て
、
気
候

や
風
土
の
異
な
る
地
域
に

住
む
仲
間
と
楽
し
く
交
流

し
ま
し
ょ
う
。

対　

象　

小
学
３
年
～
中

学
３
年
生
の
子
ど
も
が
い

る
世
帯

と　
き　
７
月
23
日（
木
・

祝
）～
７
月
28
日
㈫
の
５
泊

６
日
※
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
は

７
月
23
日（
木
・
祝
）・
24
日

（
金
・
祝
）の
２
泊
を
予
定

定　
員　
20
世
帯

申
し
込
み　
５
月
８
日
㈮
ま

で
に
各
学
校
で
配
布
さ
れ
る

申
込
書
を
同
学
校
ま
た
は
生

涯
学
習
課
に
提
出

問
い
合
わ
せ　
生
涯
学
習
課

真
田
町
の
仲
間
と

夏
の
思
い
出
を
つ
く
ろ
う

▲大人数で賑わった前回の交流会

　新型コロナウイルス感染症の影響により、イベン
トなどが中止または延期になることがあります。
　各イベントが開催されるかどうか分からないときは、
担当課または主催者に問い合わせてください。

イベントが中止・延期に
なることがあります

感染症の拡大防止のため
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お知らせ
Information

広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。

４月のし尿収集
大型車 4 月 小型車

波津、原、内浦、手野、新松原 1 日 東黒山、糠塚

三吉、三吉団地、吉木、元松原、西黒山、
東黒山 2 日

月２回Ａ（波津、手野、三吉、三吉団地、
吉木、高倉、東黒山、西黒山、糠塚、戸切、
戸切百合野）

3 日
月２回（吉木、高倉、元松原、百合ケ丘、
上海老津、戸切、戸切白谷、戸切百合野、
東山田）

月２回Ｂ（西山田、山田、山田峠、高倉、
上高倉、海老津、上畑、戸切、野間） 6 日 湯川、原、波津、内浦、手野、元松原、高塚、

吉木

野間、海老津、新海老津、吉木 7 日

新海老津、東海老津、海老津、
百合ケ丘、高陽、東高陽、東松原、鍋田、
戸切、戸切白谷

8 日 上畑、上高倉、西黒山、東黒山

高倉、高塚、吉木、塚原、野間、緑ケ丘 9 日 海老津、新海老津、東山田、西山田、
東松原、野間

戸切、戸切白谷、戸切百合野 10 日

戸切、戸切百合野 13 日 戸切、戸切白谷、戸切百合野

14 日 手野、三吉、高倉

糠塚、東黒山 15 日

海老津、上畑 16 日
茅原、新海老津、桜台、東山田、西山田、
南山田、山田、野間、山田峠、吉木、
新松原

高倉、上高倉 17 日

月２回Ａ（波津、手野、三吉、三吉団地、
吉木、高倉、東黒山、西黒山、糠塚、戸切、
戸切百合野）

20 日
月２回（吉木、高倉、元松原、百合ケ丘、
上海老津、戸切、戸切白谷、戸切百合野、
東山田）

月２回Ｂ（西山田、山田、山田峠、高倉、
上高倉、海老津、上畑、戸切、野間） 21 日

問い合わせ　住民環境課

お
知
ら
せ

　
情
報
プ
ラ
ザ
人
の

駅
で
毎
週
火
曜
日
に

開
い
て
い
る
パ
ソ
コ

ン
相
談
室
の
開
催
日

が
、
次
の
と
お
り
変

わ
り
ま
す
。

変
更
後
の
日
時　
毎
週
土
曜
日
午
前
９

時
30
分
～
正
午

変
更
時
期　
令
和
２
年
４
月
か
ら

【
パ
ソ
コ
ン
相
談
室
を
利
用
し
ま
せ
ん
か
】

　

エ
ク
セ
ル
や
ワ
ー
ド
の
操
作
方
法
、

ふ
れ
あ
い
宿
泊
施
設
若
潮
荘
の

問
い
合
わ
せ
先
が
変
わ
り
ま
す

４
月
か
ら
パ
ソ
コ
ン
相
談
室
の

開
催
日
が
変
わ
り
ま
す

書
類
作
成
な
ど
に
関
す
る
相
談
が
で
き

ま
す
。

問
い
合
わ
せ　
Ｉ
Ｔ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
岡

垣
☎
０
９
０-

２
９
６
５-

３
７
１
５

　

使
用
期
限
が
過
ぎ
て
使
え
な
く
な
っ

た
岡
垣
町
商
工
会
発
行
の
商
品
券
を
、

使
え
る
商
品
券
と
交
換
し
ま
す
。
持
っ

て
い
る
人
は
、
交
換
が
始
ま
る
８
月
ま

で
保
管
し
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

対
象
と
な
る
商
品
券

●�〝
う
き
う
き
〟商
品
券

●�

商
工
会
商
品
券

※
い
ず
れ
も
使
用
期
限
が
令
和
２
年
２

月
29
日
㈯
の
も
の

期
限
切
れ
の
商
工
会
の
商
品
券
は

８
月
ま
で
保
管
し
て
く
だ
さ
い

う
き
う
き

商
工
会

※
岡
垣
町
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
は
対

象
外
で
す
。

交
換
手
数
料　
商
品
券
の
金
額
の
10
％

※
手
数
料
の
支
払
い
は
現
金
に
限
る

交
換
期
間　
８
月
20
日
㈭
～
12
月
28
日

㈪
の
平
日
午
前
10
時
～
午
後
4
時

問
い
合
わ
せ　
岡
垣
町
商
工
会
☎
２
８

２-

０
２
９
４

　
変
更
内
容
は
次
の
と
お
り
で
す
。

問
い
合
わ
せ　

●
施
設
に
関
す
る
こ
と
＝
表
１
の
と
お
り

●�

記
事
に
関
す
る
こ
と
＝
長
寿
あ
ん
し

ん
課

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ポ
イ
ン
ト
手
帳
に
貯

ま
っ
た
ポ
イ
ン
ト
の
交
換
を
受
け
付
け

ま
す
。
対
象
者
に
は
３
月
中
旬
に
申
込

書
を
送
っ
て
い
ま
す
。

申
し
込
み　
４
月
１
日
㈬
～
５
月
31
日

㈰
に
申
込
書
を
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
に
提
出

問
い
合
わ
せ　
福
祉
課

施設名 ３月31日㈫まで ４月１日㈬から

ふれあい宿泊
施設若潮荘

【長寿あんしん課】
●電話番号
　282-1211
●ファクス
　282-1299

【中央公民館】
●電話番号
　282-0162
●ファクス
　282-3330

表１　問い合わせ先の変更内容

※憩の家ことぶき荘と憩の家乳垂荘の問い合わせ先は
変わりません（長寿あんしん課）。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ポ
イ
ン
ト
の

交
換
を
忘
れ
ず
に

TEL 282-0247
http://www.okagakichuoyoutien.com

２０２０年度わんぱくクラブ・体験入園希望の方はご連絡ください。

パンフレットお送りいたします！幼稚園見学も随時ＯＫです！！

♪素敵な思い出ありがとう♪

みんなと過ごした時間が私達の宝物です！！
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お知らせ
Information

岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。

✿✿✿ 2020 年度 ✿✿✿
❤わんぱくクラブ（未就園児親子教室）

❤体験入園（次年度入園年齢者対象）

ご希望の方は幼稚園までお問い合わせを

　パンフレットお送りいたします！

　幼稚園見学も随時ｏｋです！！

新しい出会いにワクワク・ドキドキです！！

http://www.okagaki-daiichi.com

TEL 282-0235
《４台のバスにて送迎します》

2020 年度スタート！

　

４
月
は
20
歳
未
満
飲
酒
防
止
強
調
月

間
で
す
。
20
歳
未
満
の
人
が
お
酒
を
飲

む
と
、
脳
の
機
能
低
下
や
肝
臓
な
ど
の

臓
器
へ
の
障
害
、
性
ホ
ル
モ
ン
の
異
常

な
ど
の
発
生
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　
小
倉
税
務
署
☎
５
８
３

-

１
３
３
１

展
示
入
れ
替
え
の
た
め

文
化
財
展
示
室
を
休
館
し
ま
す

　

４
月
16
日
㈭
か
ら
催
す
企
画
展
「
古

代
の
岡
垣
」の
準
備
の
た
め
、
地
域
交
流

セ
ン
タ
ー
内
の
展
示
室
を
休
館
し
ま
す
。

休
館
期
間　
３
月
26
日
㈭
～
４
月
14
日
㈫

問
い
合
わ
せ　
生
涯
学
習
課

　
４
月
６
日
㈪
～
15
日
㈬
は
、
春
の
交
通

安
全
県
民
運
動
の
実
施
期
間
で
す
。
車
な

ど
の
接
近
に
気
が
付
き
に
く
い
新
入
学
児

童
な
ど
に
は
、特
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　

一
人
一
人
が
交
通
ル
ー
ル
・
マ
ナ
ー

を
守
り
、
交
通
事
故
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ　
地
域
づ
く
り
課

ガ
ス
管
の
工
事
が
完
了
し
ま
し
た

　

平
成
26
年
２
月
か
ら
行
っ
て
い
た
北

九
州
市
と
福
岡
市
を
結
ぶ
ガ
ス
管
工
事

は
、
令
和
２
年
２
月
末
に
全
区
間
の
工

事
が
完
了
し
ま
し
た
。

お
酒
は
二
十
歳
に
な
っ
て
か
ら

交
通
事
故
ゼ
ロ
を
目
指
そ
う

　

長
期
間
に
わ
た
る
工
事
へ
の
ご
理
解

と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

問
い
合
わ
せ　
西
部
ガ
ス
㈱
九
北
幹
線

建
設
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
部
☎
０
９
２-

６

３
３-

２
３
５
１

　

興
味
が
あ
る
人
は
説
明
会
に
参
加
し

て
く
だ
さ
い
。

対　
象　
町
内
に
住
む
60
歳
以
上
の
人

と　
き　
４
月
15
日
、
５
月
20
日
、
６

月
17
日
す
べ
て
水
曜
日
午
後
１
時
30
分

か
ら
※
参
加
は
い
ず
れ
か
１
日

と
こ
ろ　
い
こ
い
の
里

問
い
合
わ
せ　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　

申
し
込
み
後
に
面
接
を
行
い
、
採
用

者
を
決
定
し
ま
す
。

定　
員　
１
人

勤
務
時
間　
午
前
８
時
～
午
後
５
時
の

う
ち
、
学
校
長
が
指
定
す
る
時
間

勤
務
場
所　
吉
木
小
学
校

雇
用
期
間　
５
月
１
日
～
令
和
３
年
３

月
31
日
※
更
新
あ
り

賃　
金　
時
給
約
898
円

申
し
込
み　
４
月
10
日
㈮
ま
で
に
教
育

総
務
課
ま
た
は
町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
あ
る
申
込
書
を
教
育
総
務
課
に
提
出

問
い
合
わ
せ　
教
育
総
務
課

募
　
　
集

福
岡
県
学
習
支
援
事
業

学
習
会
の
参
加
者
募
集

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の

会
員
に
な
り
ま
せ
ん
か

特
別
支
援
学
級
補
助
員
を

募
集
し
ま
す

県
営
住
宅
の
入
居
者
を

募
集
し
ま
す

対　
象　
収
入
が
少
な
い
な
ど
の
理
由

で
住
宅
に
困
っ
て
い
る
人

申
し
込
み　
４
月
９
日
㈭
～
17
日
㈮
に

役
場
総
合
案
内
、
都
市
建
設
課
、
情
報

プ
ラ
ザ
人
の
駅
に
あ
る
申
込
書
を
福
岡

県
住
宅
供
給
公
社
に
郵
送

問
い
合
わ
せ　
福
岡
県
住
宅
供
給
公
社

☎
０
９
２-

７
８
１-

８
０
２
９

　

一
般
曹
候
補
生
・
自
衛
官
候
補
生
を

募
集
し
ま
す
。

対　
象　
令
和
３
年
４
月
１
日
時
点
で

18
歳
～
32
歳
の
人

試
験
日　
令
和
２
年
５
月
23
日
㈯

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
５
月
15
日

㈮
ま
で
に
自
衛
隊
福
岡
地
方
協
力
本
部

芦
屋
地
域
事
務
所
☎
２
２
３-

０
９
８
１

　

授
業
の
予
習
や
復
習
、
宿
題
の
習
慣

付
け
を
目
的
と
し
た
学
習
会
を
催
し
ま

す
。
家
庭
や
学
校
で
の
勉
強
の
不
安
を

解
消
し
ま
せ
ん
か
。

対　
象　
小
学
４
年
生
～
６
年
生
※
進
学

を
目
的
と
し
た
学
習
会
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

と　
き　
５
月
12
日
㈫
～
令
和
３
年
３

月
９
日
㈫
の
毎
週
火
曜
日
午
後
５
時
～

６
時
30
分

と
こ
ろ　
情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅

自
衛
官
を
募
集
し
ま
す
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お知らせ
Information

広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。

成年後見なんでもご相談ください！

☎（093）282-2615

◯成年後見ってなに？◯どんな手続きが必要？

アドボカシー法務事務所 岡垣町松ケ台 4 丁目 16-12

相続遺言・債務整理・各種登記
も承ります

福岡県社会福祉士会所属
独立型 社会福祉士

　平原智恵

福岡県司法書士会所属
簡裁代理認定 司法書士

　平原嘉章

成年後見なんでもご相談ください！ 
◯成年後見ってなに？◯どんな手続きが必要？ 
福岡県社会福祉士会所属 
独立型 社会福祉士 平原智恵 

福岡県司法書士会所属 
簡裁代理認定 司法書士 平原嘉章 

 

 
相続遺言・債務整理・各種登記

も承ります 

☎(093)282-2615 
アドボカシー法務事務所 岡垣町松ケ台 4 丁目 16-12 

費　
用　
無
料

そ
の
他　
支
援
員
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も

募
集
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
特
定
非
営

利
活
動
法
人
ワ
ー
カ
ー
ズ
コ
ー
プ
☎
０

８
０-
８
９
５
４-

２
４
８
８

　
無
料
の
就
職
相
談
会
を
催
し
ま
す
。

対　
象　
就
職
を
希
望
す
る
子
育
て
中

の
女
性

と　
き　
毎
月
第
２
木
曜
日
午
前
10
時

～
正
午
※
２
月
の
み
祝
日
の
た
め
第
２

金
曜
日

と
こ
ろ　
中
間
市
人
権
セ
ン
タ
ー

定　
員　
１
回
あ
た
り
２
人

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
相
談
日
の

２
日
前
ま
で
に
子
育
て
女
性
就
職
支
援

セ
ン
タ
ー
☎
５
３
３-

６
６
３
７

　

医
療
や
福
祉
、
就
労
に
関
す
る
悩
み

ご
と
を
電
話
ま
た
は
面
談
で
無
料
相
談

で
き
ま
す
。

対　
象　
若
年
性
認
知
症
の
人
と
そ
の

家
族

と　
き　
毎
週
火
曜
日
～
土
曜
日
午
前

10
時
～
午
後
４
時
※
年
末
年
始
・
お
盆

を
除
く

と
こ
ろ　
ク
ロ
ー
バ
ー
プ
ラ
ザ（
春
日
市
）

相
　
　
談

子
育
て
を
し
て
い
る
女
性
の

就
職
を
支
援
し
ま
す

若
年
性
認
知
症
の
人
や

そ
の
家
族
を
支
援
し
ま
す

問
い
合
わ
せ　
若
年
性
認
知
症
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
☎
０
９
２-

５
７
４-

０
１
９
６

　

文
字
の
入
力
や

編
集
、
マ
ウ
ス
の

操
作
方
法
な
ど
を

学
び
ま
す
。

と　

き　

５
月
１

日
・
８
日
・
15
日
・

22
日
す
べ
て
金
曜

日（
全
４
回
）午
前
９
時
30
分
～
正
午

と
こ
ろ　
情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅

定　
員　
20
人
※
応
募
多
数
の
と
き
は

抽
選

費　
用　
500
円
※
教
材
費

申
し
込
み　
４
月
24
日
㈮
ま
で
に
情
報

プ
ラ
ザ
人
の
駅
に
あ
る
申
込
書
を
同
所

に
提
出

問
い
合
わ
せ　
Ｉ
Ｔ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
岡

垣
☎
０
９
０-

２
９
６
５-
３
７
１
５

　
参
加
で
き
る
日
の
み
で
も
構
い
ま
せ
ん
。

対　
象　
町
内
に
住
む
お
お
む
ね
60
歳

以
上
の
人

と
き
・
と
こ
ろ

●�

中
央
公
民
館
＝
４
月
７
日
㈫
・
16
日

㈭
・
21
日
㈫ 講

　
　
座

Ｉ
Ｔ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
岡
垣
の

ワ
ー
ド
初
心
者
講
座

催
　
　
し

健
康
長
寿
同
好
会

椅
子
に
座
っ
て
体
操
し
よ
う

●�

東
部
公
民
館
＝
４
月
２
日
㈭
・
９
日

㈭
・
15
日
㈬
・
18
日
㈯
・
23
日
㈭

●�

西
部
公
民
館
＝
４
月
３
日
㈮
・
10
日

㈮
・
17
日
㈮

す
べ
て
午
後
２
時
～
３
時
20
分

問
い
合
わ
せ　
長
寿
あ
ん
し
ん
課

　
プ
ラ
パ
ン
に
絵
を
描
い
て
ス
ト
ラ
ッ
プ

や
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
を
作
り
ま
す
。

対　
象　
誰
で
も
可
※
未
就
学
児
は
要

保
護
者
同
伴

と　
き　
４
月
５
日
㈰
午
後
１
時
～
３

時
※
１
回
30
分
程
度

と
こ
ろ　
情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅

費　
用　
100
円
※
材
料
費

持
っ
て
く
る
も
の　
は
が
き
サ
イ
ズ
の

イ
ラ
ス
ト

問
い
合
わ
せ　
情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅

　
「
こ
だ
わ
り
が

強
い
」「
友
達
と

う
ま
く
関
わ
れ

な
い
」な
ど
、
子

ど
も
の
ち
ょ
っ
と

気
に
な
る
こ
と
を
話
し
合
い
、
子
ど
も
た

ち
の
こ
れ
か
ら
を
一
緒
に
考
え
ま
せ
ん
か
。

と　
き　
４
月
25
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

と
こ
ろ　
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

費　
用　
無
料

問
い
合
わ
せ　
お
か
が
き
★
カ
ラ
ー
ズ

（
石
井
）☎
０
９
０-
１
５
１
２-

９
１
８
７

情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅
イ
ベ
ン
ト

プ
ラ
パ
ン
☆
デ
コ

子
ど
も
の
育
ち
を
考
え
る
会
に

参
加
し
ま
せ
ん
か

▲「おかがき★カラー
ズ」の Facebook
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町民
ふれあい広場

【
一
般
の
作
品
】

住
み
馴
れ
し
鬼
に
無
情
の
豆
を
打
つ

山
村
英
之

に
こ
や
か
な
握
手
で
探
る
腹
の
中

�

恵
家
健
生

平
均
を
生
き
た
ぞ
あ
と
は
儲
け
も
の

馬
場
と
き
子

暖
冬
と
言
わ
れ
な
が
ら
も
カ
イ
ロ
は
り

こ
た
つ
の
中
で
相
撲
見
る
我わ

れ

井
上
ア
ヤ
ノ

木
の
葉
落
ち
花
咲
く
梅
に
雀
二
羽

枝
か
ら
枝
え
花
か
ら
花
え

籏
生
照
未

ク
ロ
ネ
コ
の
届
け
る
ビ
ワ
も
今
は
花

猫
の
手
欲
し
い
水
無
月
ま
で
は

曽
宮
六
四

【
岡
垣
川
柳
会
】

足
音
で
誰
だ
か
わ
か
る
勘
の
良
さ

�

俵�

澄
子

温
暖
化
ヤ
バ
イ
足
音
こ
の
地
球坂

本
美
代
子

足
音
も
立
て
ず
貧
乏
神
が
来
る

廣
渡
憲
峰

何
か
あ
る
今
朝
の
階
段
踊
っ
て
る

�

野
中
よ
う
子

【
青
葉
短
歌
会
】

橙
の
実
は
金
色
に
輝
や
き
て

葉
か
げ
に
美は

し
く
季と

き節
来
る
を
待
つ

�

橋
本
和
子�

休
ま
ず
に
う
な
ず
き
続
け
励
ま
さ
る

手
の
ひ
ら
サ
イ
ズ
の
私
の
ク
マ
モ
ン

�

早
川
京
子

千
両
の
赤
や
黄
色
の
小
さ
な
実

「
ご
ち
そ
う
で
す
か
」小
鳥
飛
び
来
る

�

南
里
和
昭

せ
せ
ら
ぎ
を
聞
き
い
る
背
な
に
君
が
い
る

綿
雲
の
ご
と
ふ
ん
わ
り
と
し
て

�

石
松
清
美

４月生まれ

● 対　象　町内に住み、６月で１歳～３歳になる
子ども

● 申し込み　４月15日㈬までに投稿する写真・住
所・親子の氏名（ふりがな）・子の生年月日・電話
番号・子どもへのコメント（22文字以内）・広報お
かがきへの意見を広報情報課に窓口、郵送また
はメール（koho2@town.okagaki.lg.jp）で提出

６月生まれの子どもを募集中

松ま
つ
ぐ
ま隈
杏あ
ん
ず絆
ち
ゃ
ん
（
１
歳
）

平
成
31
年
４
月
12
日
生
ま
れ（　
　
　
）

い
つ
も
ニ
コ
ニ
コ
杏
ち
ゃ
ん
♡

１
歳
お
め
で
と
う
♡

海
老
津

風
の
森

硬式テニス教室の受講生を募集

朝からテニスを楽しもう
　初めての人も大歓迎です。
対　象　次のいずれかに当てはまる
テニス初心者～中級者程度の人
●社会人※学生は要相談
●�家族ペア（５歳～13 歳程度の子ど
もと大人）

と　き
●�火曜日コース＝４月７日～６月30日
（月４回）

●�土曜日コース＝４月４日～６月27日
（月４回）
ともに午前７時20 分～８時50 分
ところ　町民総合グラウンドテニス
コート
費　用　月2,000 円
申し込み・問い合わせ　岡垣町硬
式テニス連盟（鈴木）☎ 090-4483-
2246 ▲テニスで良い汗を流そう

坂さ
か
も
と本

律り
つ
き希

ち
ゃ
ん
（
１
歳
）

平
成
31
年
４
月
７
日
生
ま
れ（
吉
木
）

１
歳
お
め
で
と
う
♪

兄
弟
い
つ
ま
で
も
仲
良
く
ね
♡
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【
サ
ン
リ
ー
ア
イ
俳
句
会
】

報
恩
講
満
座
の
堂ど

う
う宇
と
よ
も
せ
り

�

力
丸
ツ
ヤ
子

こ
ま
や
か
な
影
を
散
ら
し
て
寒
桜

�

井
村
晴
代

日
向
ぼ
こ
果
た
せ
ぬ
夢
を
一
つ
見
て

�

椛
田
剛

み
か
ん
よ
り
始
ま
る
垣
根
庭
囲
む

�

椛
田
直
子

【
青
嶺
岡
垣
俳
句
会
】

春
を
待
つ
馬
関
海
峡
漁い

さ
り
ぶ
ね舟

�

天
本
睦
子

い
よ
い
よ
や
枯
れ
色
深
き
菊
を
剪き

る

�

青
竹
町
子

白
梅
や
波
音
ひ
び
く
戒
律
堂

鹿
田
欣
子

三
国
志
展
出
て
水
城
野
の
大
枯
野

�

十
時
千
恵
子

【
岡
垣
短
歌
教
室
】

赤
ち
ゃ
ん
は
た
だ
居
る
だ
け
で
ヒ
ー
ロ
ー
だ

周
り
の
大
人
み
ん
な
に
こ
に
こ

�

神
屋
真
弓

幼
き
日
に
亡
く
し
た
母
の
優
し
さ
は

老
い
て
な
お
さ
ら
恋
し
く
思
わ
る

�

石
田
眞
智
子

遠
賀
川
を
皿
倉
山
よ
り
見
お
ろ
せ
ば

�

夕
日
あ
た
り
て
ク
ネ
ク
ネ
続
く

�

飛
髙
弘
子

お
正
月　

自
分
の
心
正
し
め
て

�

希
望
に
満
ち
て
歩
き
は
じ
め
る

�

白
武
真
理
子

町民ふれあい
広場では、お

知らせ、サークルなどの紹
介、イラスト・写真、俳句・
短歌・川柳などを募集しま
す。※営利・政治・宗教に
関するものなど、掲載でき
ないものもあります。
申し込み　掲載号の前々月
15日（6月号は４月15日㈬）
までに住所・氏名・電話番
号・原稿などを広報情報課
に窓口、郵送またはメール

（koho2@town.okagaki.
lg.jp）で提出※応募多数の
ときは抽選

募 集

不調を糧に、練習を自信に
住人十色住人十色町の輝いている人や元気な人を紹介します 第60回

Ｑ　卓球を始めたきっかけは？
Ａ 　５歳のころ、両親に卓球教室に連れて行ってもらったのがきっ
かけです。空手や新体操など他のスポーツも試してみましたが、あ
まり興味を持つことができませんでした。当時の私にとって、卓球
が唯一の「楽しいスポーツ」だったと思います。

Ｑ　卓球の魅力は？
Ａ 　努力が成果に結びつく達成感が魅力の１つです。卓球はラケッ
トとボールの位置がほんの数mmずれただけでコントロールが上
手くいかなくなる、とても奥深いスポーツです。上達するには練習
を重ね、身体を慣れさせるしかありません。

　　技術が伸び悩んでいたときもありましたが、分からないことは
　コーチに聞いたり、自主練習の時間を増やしたりと、「受け身」に
　ならないよう練習に励みました。その結果、スランプを打開でき
　たことは今でも自信につながっています。
Ｑ　今後の目標は？
Ａ 　さまざまな大会で良い成績を残せるよう、
練習を重ねています。また、大好きな卓球を
続ける中で、技術を磨くだけでなく多くの人と
の出会いを大切にし、成長していきたいです。

鬼
おにづか

塚　ちひろ さん
松ケ台西区在住、岡垣東中学校出身。現在は北九
州市立高校の２年生で、今年３月の「全国高校選抜
卓球大会」には県の代表として出場権を得た。 ▲一生懸命練習しています

　「町民ふれあい広場」は、町民
の皆さんで一緒につくる投稿コー
ナーです。
　団体・サークルの活動紹介やメ
ンバー募集、地域活動の紹介など
「みんなに伝えたい」情報をぜひ
投稿してください。

申し込み　掲載号の前々月15日
（土・日・祝のときは翌平日）まで
に原稿・写真などを〒811-4233
岡垣町野間１丁目１番１号岡垣町
役場広報情報課に郵送またはメー
ル（koho2@town.okagaki.lg.jp)
問い合わせ　広報情報課

◀
掲
載
例情報交換しよう。
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まち活の
ススメ

　ボランティアは、相手だけでなく自分自身の心も豊
かにしてくれます。「困っている人の助けになりたい」「人
に喜んでもらいたい」「誰かの笑顔が見たい」―。ボ
ランティア活動に参加する理由は人それぞれですが、
共通しているのは心が和む体験であるということです。

　ボランティア活動では、人との会話も大切です。積

極的に人と話すことで、脳が刺激されたり、のどが鍛
えられたりするといわれています。周囲の人との会話
を楽しみながら活動しましょう。

　たくさんの人がボランティア活動に参加すれば、よ
り多くの人を支えることができます。現在、ボランティ
アセンターには40を超えるボランティア団体が登録
しています。活動に興味がある人は、ボランティアセ
ンターに問い合わせてください。みんなでボランティ
アの輪を広げていきましょう。

話 楽しい会話でみんなが笑顔に

つの「わ 」３ボランティアをつなぐ
― 思い立ったら、行動しよう ―

和 ボランティアは心が和む体験

輪 ボランティア活動の輪を広げよう

Volunteerボランティア のススメ 問い合わせ　岡垣町ボランティア
センター☎282-5767

Culture文化 のススメ
問い合わせ　岡垣町文化協会事務局（田和）
☎ 090-5924-1531

岡
垣
歴
史
文
化
研
究
会
の
活
動
を
紹
介

内
浦
史
跡
め
ぐ
り
を
楽
し
み
ま
し
た

　

２
月
18
日
に
「
内
浦
史
跡
め
ぐ

り
」を
催
し
ま
し
た
。
こ
の
日
は
海

蔵
寺
に
あ
る
「
馬
頭
観
音
坐
像
」が

年
に
１
回
ご
開
帳
さ
れ
る
日
。
こ
の

他
に「
孝
子
助
六
母
子
の
碑
」や「
長

畑
佐
一
郎
翁

の
碑
」、「
山

頭
火
・
岸
原

清
行
句
碑
」

な
ど
、
内
浦

地
区
に
残
る

史
跡
を
め
ぐ

内
浦
地
区
の
歴
史
を
堪
能

Sightseeing観光 の ススメ
問い合わせ　岡垣町観光協会
☎ 281-5050

お

り
ま
し
た
。

　
史
跡
め
ぐ
り
前
日
は
強
い
風
が
吹
き
、

冷
え
込
み
も
厳
し
か
っ
た
た
め
開
催
で

き
る
か
ど
う
か
心
配
で
し
た
が
、
無
事
に

全
行
程
を
終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
岡
垣
歴
史
文
化
研
究
会
で
は
、「
温
故

知
新
」を
モ
ッ
ト
ー
に
町
内
外
の
史
跡

め
ぐ
り
や
研
究
発
表
会
な
ど
を
行
っ
て

い
ま
す
。
興
味
が
あ
る
人
は
、
一
度
遊

び
に
来
て
み
ま
せ
ん
か
。

問
い
合
わ
せ　
岡
垣
歴
史
文
化
研
究
会

（
入
江
）☎
２
８
２-

６
３
８
０

町
の
歴
史
と
文
化
を
学
び
ま
せ
ん
か

▲多数の参加ありがとう
ございました

「岡垣観光ファンクラブ」
会員大募集！
― 会員３大特典 ―

レンタサイクル
無料券

11枚配布

レンタル
バーベキュー
半額券

1枚配布

観光情報を
お届け

町の な旬

費　用　年3,000円
入会方法　岡垣町観光協会にある申込書を同協会
に提出し、同時に会費を支払う※いつでも入会可能

※レンタサイクル無料券とレンタルバーベキュー半額券の配布は年
１回。入会から１年間有効

　４月８日はお釈迦様が生まれた
日。花いっぱいの会場で、甘茶や
ゲームを楽しみませんか。
と　き　４月８日㈬午後１時から
ところ　中央公民館

ま
つ
り

第
27
回花
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まち活の
ススメ

Sportsスポーツのススメ 問い合わせ　岡垣町体育協会☎ 282-0200

４月のスポーツイベント
5 日㈰ 硬式テニス大会（町民テニスコート） 8:00

ソフトボール大会（町民総合グラウンド） 9:00
混合一般バレーボール大会（町民体育館） 9:30

12 日㈰ 少年軟式野球大会（松ケ台グラウンド） 8:30
ソフトボール大会（町民総合グラウンド） 9:00
混合壮年バレーボール大会（町民体育館） 9:30

18 日㈯ ウォーキング大会・マラソン大会
（遠賀・宗像自転車道） 9:00

19 日㈰ 少年サッカー大会（松ケ台グラウンド） 8:00
ソフトボール大会（町民総合グラウンド） 9:00

26 日㈰ 少年軟式野球大会（松ケ台グラウンド） 8:30
卓球大会（町民体育館） 9:00

29 日㈷ 剣道大会（町民武道館） 8:30

参加者を募集します

グラウンド・ゴルフ春季交歓大会
対　象　町内に住んでいる人
と　き　５月13日㈬午前９時から※雨天時は19
日㈫に延期
ところ　町民総合グラウンド
費　用　300 円
持ってくるもの　
グラウンドゴルフ用
具、筆記用具
申し込み・問い合
わせ　４月30日㈭
までにグラウンド・
ゴルフ連盟（鎌田）
080-5258-1256

がんばった人にマル

と　き　１月19日
ところ　町民弓道場

《男子の部》
優　勝　高橋昭一
準優勝　大賀典幸

《女子の部》
第３位　廣津美由紀

と　き　１月26日
ところ　町民体育館
優　勝　中嶋チーム（中嶋・瀬戸口・
村元・森・宮下）
準優勝　山田チーム（山田・永﨑・
村田・山田）

第３位　石田チーム（石田・松本・
前田・立野・大町）

と　き　１月26日
ところ　吉木小学校周辺コース
優　勝　山田ビクトリーＡ
準優勝　吉木ジャイアンツＡ
第３位　海老津ニュースターズＡ

と　き　２月２日
ところ　芦屋海浜公園内周回コース

《小学生男子の部》
優　勝　山田ビクトリーＡ
準優勝　山田ビクトリーＢ
第３位　海老津ニュースターズＡ

《小学生女子の部》
第３位　岡垣Red�Turtles

《中学生男子の部》
優　勝　岡垣中学校A

第３位　岡垣中学校Ｂ
《中学生女子の部》
優　勝　岡垣中学校A
第３位　岡垣中学校C

《一般男子の部》
優　勝　チーム岡垣A
第３位　チーム岡垣B

遠賀郡弓道初射会

冬季インディアカ大会

少年軟式野球少年少女駅伝大会

遠賀郡駅伝競走大会

スポーツ結果スポーツ結果

◀
チ
ー
ム
岡
垣

▶
山
田
ビ
ク
ト
リ
ー

みんなで
グラウンド・ゴルフを
楽しもう！
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国際交流
International�Relations

国際交流
International�Relations

国際交流
International�Relations

国際交流
International�Relations

スコットランドのスポーツ

カンガ交流

国際交流員ダニエルの

　昨年のラグビーワールドカップでは、日本はもちろ
ん私の母国オーストラリアでも大変な盛り上がりを見
せました。ラグビーの発祥はイギリスで、イギリスを
構成する国のひとつであるスコットランドはラグビー
で日本と白熱した戦いをしましたね。そんなスコット
ランドの伝統的なスポーツを紹介します。

　The Ba' Game( 略称：
Ba'）はフットボール（ラグ
ビー）と似たスポーツで
す。人数制限なしの二つ
のチームが対戦します。
何百メートルも離れたゴー
ルに、ゲームと同じ名前
がついたボール「Ba'」を
蹴ったり、投げたり、持っ

て走ったりしてゴールを目指します。道具を使わないと
いうこと以外のルールはなく、プレイ時間も決まってい
ないため、ボールを奪い合うことに昼過ぎから日没まで
時間を費やすことが多いそうです。
　「Ba'」は 300 年以上の歴史があり、遊び方やフィー
ルドはだんだんと変わっていきました。昔は草原が
フィールドでプレイのテンポも速かったそうですが、
現在は場所を街中に移し、多くの参加者はもみくちゃ
になりながらゲームを楽しみます。

　毎年、「Kirkwall(カークウォール町）」はクリスマスと
正月に「Ba'」が開催されることで有名です。町の北側
の出身者は「Doonies(ドゥーニーズ）」、南側の出身者
は「Uppies(アッピーズ）」というチームに分かれます。
　Kirkwall の「Ba'」には毎回 600 人を超える参加が
あると言われています。そのため、ゲームの前日は
フィールドになる道路や港などの邪魔になるものは片
づけられ、お店や民家は窓やドアが壊されないように
板を打ち付けます。準備が終わり、夜になると参加者

は酒場で飲みながら作戦などの打ち合わせをします。
　当日のゲームは「Boy's Ba'（男の子のバ）」と「Men's 
Ba'（大人の男のバ）」の二種類が行われ、「Boy's Ba'」は
午前中にスタートします。なるべく「Men's Ba'」の試合
がスタートする前
に、ゲームが終了
するように奮闘
しますが、「Boy's 
Ba'」が終わって
いなくても、午後
1 時になると町の
中心の大聖堂の
前に「Ba'」が投げ
入れられて「Men's Ba'」が始まります。
　メインストリートの突き当たりにある民家が Uppies
のゴールで、Doonies のゴールは港にあるため、Doonies
のメンバーは冷たい海に入って「Ba'」を運ばなければ
なりません。
　ゲームが終わると、勝ったチームから MVP が選出さ
れます。MVP に選ばれた選手はゲームに使ったボール
を賞品として受け取ります。

　スコットランド発祥とされているスポーツは「ゴルフ」
や「カーリング」などがあり、世界中の人に楽しまれて
います。私は「ゴルフ」が好きで、よくプレイしますが、

「Ba'」はプレイしたことがありません。いつか挑戦し
てみたいスポーツのひとつです。

The Ba' Game　―ザ・バ・ゲーム―

The Kirkwall Ba'　―カークウォール町の「Ba'」―

（著作権者：Adrian Roebuck、
ライセンス：CC BY-SA 3.0)

◀「
Ｂ
ａ
」で
使
わ
れ
る
ボ
ー
ル

　「Ta」は「Thanks」の意味で、オーストラリア
でよく使われるカジュアルでフレンドリーなお礼
をするときのスラングです。なぜ「Ta」になった
のかは、2 つの説があります。「Thanks」が省
略されたという説と、古代の英語がルーツになっ
ているという説です。買い物した後に店員さん
から「Ta」と言われるくらい気軽に使われるの
で、ぜひ覚えてくださいね。

O ＴＳオージー・スラング・タイム
オーストラリアのスラングを学ぼう

"Ta"
読み方　「タ－」
意　味　「ありがとう、
どうも」

（著作権者：Ian Balcombe、ライセンス：
CC BY-SA 2.0)

▶
カ
ー
ク
ウ
ォ
ー
ル
町
の「
Ｂ
ａ
」
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新岡垣
風土記

第415回

　

在
日
米
軍
で
訓
練
を
行
っ
て
い
た
の

は
、
板
付（
博
多
）と
岩
国（
山
口
県
）の

両
基
地
の
Ｆ
86
や
Ｆ
104
な
ど
の
ジ
ェ
ッ

ト
戦
闘
機
だ
っ
た
。

　

１
９
６
５（
昭
和
40
）年
１
月
か
ら

日
米
共
同
使
用
と
な
り
、
航
空
自
衛
隊

築つ
い
き城

基
地（
県
内
築
上
郡
築
城
町
）の
Ｆ

86
戦
闘
機
が
加
わ
っ
た
。

　
１
９
７
０（
昭
和
45
）年
か
ら
米
軍
機

に
よ
る
訓
練
は
な
く
な
り
、
自
衛
隊
機

の
み
の
訓
練
と
な
っ
た
。

【
爆
音
と
衝
撃
波
】

　

町
民
は
射
爆
撃
場
が
設
置
さ
れ
て
か

ら
33
年
間
、
爆
音
に
よ
る
さ
ま
ざ
な
被

害
を
受
け
て
き
た
。

　

爆
音
は
牛
の
乳
量
や
鶏
卵
量
の
減
量

に
も
、
影
響
を
与
え
た
。

　
筆
者
宅（
糠
塚
）は
、
戦
闘
機
の
射
爆

撃
場
へ
の
侵
入
コ
ー
ス（
今
の
糠
塚
区

公
民
館
や
セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
付
近
の
上

空
）の
す
ぐ
近
く
に
あ
る
。
訓
練
中
は

爆
音
が
ひ
ど
く
、
家
の
中
に
一
人
で
い

る
と
怖
く
て
た
ま
ら
な
か
っ
た
。
戦
闘

機（
米
軍
）の
パ
イ
ロ
ッ
ト
の
姿
が
見
え

た
こ
と
も
あ
る
。

　
１
９
５
７（
昭
和
32
）年
か
ら
防
衛
庁

の
補
助
事
業
と
し
て
、
小
中
学
校
の
防

音
工
事
が
進
め
ら
れ
た
。

　
１
９
６
０（
昭
和
35
）年
10
月
、
米
軍

機
に
よ
る
衝
撃
波
に
よ
り
、
岡
垣
村（
当

時
）の
400
戸
に
被
害
が
発
生
し
、
窓
ガ

ラ
ス
が
数
万
枚
破
損
し
た
。
山
田
小
学

校
で
は
窓
ガ
ラ
ス
が
233
枚
割
れ
、
壁
に

は
ヒ
ビ
が
６
ケ
所
入
っ
た
。
児
童
に
被

害
は
な
か
っ
た
。

　
１
９
７
２（
昭
和
47
）年
１
月
、
射
爆

撃
場
の
返
還
が
決
定
さ
れ
た
。
防
衛
庁

か
ら
使
用
同
意
を
求
め
て
き
た
が
、
町

内
外
で
反
対
運
動
が
展
開
さ
れ
た
。

　

翌
年
の
７
月
、
政
府
の
官
報
で
８
月

１
日
以
降
、
射
爆
撃
場
で
の
航
空
自
衛

隊
に
よ
る
訓
練
の
開
始
が
告
示
さ
れ
た
。

　
訓
練
再
開
を
前
に
し
て
、
西
光
寺（
糠

塚
区
）の
住
職
松
尾
恭
我
氏
は「
糠
塚
は

ジ
ェ
ッ
ト
機
の
侵
入
コ
ー
ス
の
真
下
に

当
た
り
、
爆
音
が
う
る
さ
い
。
本
堂
で

行
わ
れ
る
法
要
の
雰
囲
気
が
壊
さ
れ
る

ど
こ
ろ
か
、
あ
り
が
た
い
説
教
も
か
き

消
さ
れ
て
し
ま
う
。
う
る
さ
い
時
は
、

マ
イ
ク
を
使
用
し
て
い
た
。
訓
練
が
再

開
さ
れ
れ
ば
、
ど
ん
な
に
気
を
つ
け
て

も
事
故
は
起
き
る
。
基
地
補
償
で
住
み

や
す
い
町
づ
く
り
が
で
き
る
と
い
う
人

も
い
る
が
、
企
業
誘
致
を
優
先
す
る
と
、

公
害
を
は
び
こ
ら
せ
、
住
民
を
粗
末
に
す

る
と
い
う
こ
と
と
同
じ
だ
」と
語
っ
た
。

【
農
民
と
漁
民
へ
の
被
害
】

　

松
原
の
伐
採
に
伴
う
農
作
物
へ
の
塩

害
や
爆
音
に
よ
る
被
害
が
あ
っ
た
。

　

射
爆
撃
場
周
辺
の
農
民
は
松
原
の
落

松
葉
を
燃
料
と
し
て
使
用
し
て
い
た

が
、
勝
手
に
松
原
に
入
る
こ
と
は
許
さ

れ
ず
、
米
軍
の
許
可
が
必
要
だ
っ
た
。

　

波
津
の
漁
民
は
漁
業
水
域
が
制
限
さ

れ
、
漁
獲
量
が
減
少
し
た
。
そ
の
た
め
、

人
工
漁ぎ

ょ
し
ょ
う礁
の
設
置
や
遠
洋
に
出
か
け
る

た
め
の
漁
船
の
大
型
化
で
、
資
金

を
必
要
と
し
た
。

【
防
風
保
安
林
と
し
て
の
機
能
低
下
】

　

三
里
松
原
は
、
江
戸（
藩
政
）時

代
の
１
７
５
０
年
ご
ろ
、
藩
の
命

令
で
植
林
さ
れ
た
も
の
で
あ
る
。

そ
れ
に
よ
り
、
塩
害
や
飛
砂
防
止

の
機
能
を
果
た
し
て
き
た
。

　

明
治
に
な
っ
て
、
松
原
は
防
風

保
安
林（
国
有
林
）と
な
っ
た
。

　

射
爆
撃
場
設
置
に
よ
る
防
風
保

安
林
の
減
少
と
共
に
、
訓
練
機
に

よ
る
火
災
で
の
松
原
消
失
や
射
爆

撃
場
へ
の
立
ち
入
り
禁
止
に
よ
る

松
く
い
虫
へ
の
被
害
が
広
ま
っ
た
。

つ
づ
く

岡
垣
射
爆
撃
場
の
歴
史
⑥

　
　
　
　
―
射
爆
撃
訓
練
に
よ
る
被
害
―

岡
垣
歴
史
文
化
研
究
会　
入
江　
東
樹

汐入川

波
津鐘

崎 遠賀川

芦
屋

柏
原

岩
屋

岡垣射爆撃場

約8㎞

漁
業
制
限
水
域

0 4㌔

西川

▲射爆撃訓練区域
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健康づくり
Information

No. 333　～もっと魚を食べよう～

つみれ汁
ヘルシー
クッキング

●長ねぎ 1/2 本●み
そ小さじ 4/5 ●だし
400cc
A: ●つみれ 150g ●
しょうが１かけ●小ね
ぎ適量●みそ小さじ
2/5

2 人分の材料

① 小ねぎは小さく刻み、長ねぎは小口切りにする。しょうが
はすりおろしておく。

② ボールに A を入れ、よく混ぜ合わせる。
③ 鍋にだしと長ねぎを入れて中火で煮る。沸騰したら②をス

プーンですくって入れ、10 分～15 分煮込む。
④火を止める直前にみそを溶かし入れたらできあがり。

作り方

監修　岡垣町食生活改善推進会（ヘルスメイトの会）
エネルギー111kcal、たんぱく質10.4g、カルシウム68mg、食塩1.6g

１人分の主な栄養価

毎
年
１
回
は
健
診（
検
診
）を
受
け
、

自
分
の
健
康
を
チ
ェ
ッ
ク
し
よ
う

進
め
よ
う
！
岡
垣
町
の
健
康
づ
く
り
10
カ
条　
第
１
条

　
食
事
や
運
動
な
ど
、
日
々
の
生
活
環
境
の
変
化
に
よ
り
、
糖
尿
病
な
ど
の
生
活
習
慣
病

に
か
か
る
人
が
増
え
て
い
ま
す
。
生
活
習
慣
病
の
多
く
は
、
自
覚
症
状
が
な
い
ま
ま
進
行

す
る
た
め
、
日
ご
ろ
か
ら
自
分
の
健
康
状
態
を
把
握
し
て
お
く
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

特
定
健
診
と
は
、
40
歳
～
74
歳
の
健

康
保
険
の
加
入
者
が
対
象
と
な
る
健
診

の
こ
と
で
、
岡
垣
町
で
は
国
民
健
康
保

険
の
加
入
者
を
対
象
に
行
っ
て
い
ま
す
。

　

近
年
は
特
定
健
診
を
受
け
る
人
が
増

え
て
い
て
、
町
の
平
成
30
年
度
特
定
健
診

受
診
率
は
41
・
５
パ
ー
セ
ン
ト
で
、
対
象

者
の
２・４
人
に
１
人
が
健
診
を
受
け
て

い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
し
か
し
、
年
代

別
に
見
る
と
40
～
50
歳
代
の
受
診
率
が

低
い
の
が
現
状
で
す
。
仕
事
や
子
育
て
な

ど
公
私
と
も
に
忙
し
い
人
が
多
い
年
代
で

す
が
、
自
分
や
大
切
な
家
族
の
た
め
に

健
診
の
時
間
を
確
保
し
ま
し
ょ
う
。

①
通
常
の
健
診
よ
り
も
お
得

　

一
般
的
な
健
診
で
７
千
円
以
上
か
か

る
検
査
（
表
１
）が
、
町
の
特
定
健
診
で

は
集
団
健
診
は
500
円
、
個
別
健
診
は
千

町
の
特
定
健
診
受
診
率
は

41
・
５
パ
ー
セ
ン
ト

特
定
健
診
を
受
け
る
３
つ
の
メ
リ
ッ
ト

町
国
民
健
康
保
険
の
加
入
者
で
40
～
74

歳
の
人
に
は
、４
月
上
旬
に
健
診
（
検
診
）

の
案
内
を
送
り
ま
す
。
75
歳
以
上
の
人
に

は
４
月
下
旬
に
県
か
ら
後
期
高
齢
者
健

康
診
査
の
受
診
票
が
送
ら
れ
る
予
定
で

す
。
75
歳
以
上
の
人
が
受
診
で
き
る
集
団

健
診
は
9
月
で
す
。
申
込
方
法
は
広
報

お
か
が
き
７
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

な
お
、
４
月
か
ら
胃
が
ん
・
肺
が
ん

検
診
の
自
己
負
担
額
が
上
が
り
ま
す
。

詳
し
く
は
「
健
康
・
福
祉
の
大
切
な
お

知
ら
せ
」を
見
て
く
だ
さ
い
。

円
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

②
健
診
後
の
サ
ポ
ー
ト
が
充
実

　
す
べ
て
の
特
定
健
診
受

診
者
を
対
象
に
結
果
説
明

会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

説
明
会
で
は
保
健
師
や
管

理
栄
養
士
な
ど
の
専
門
職

が
、
一
人
一
人
の
健
康
状

態
や
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に

合
わ
せ
た
生
活
習
慣
の
改

善
方
法
を
一
緒
に
考
え
、

行
動
に
移
せ
る
よ
う
に
お

手
伝
い
し
ま
す
。

③
家
計
へ
の
負
担
が
軽
減

　
自
分
の
健
康
状
態
を
把

握
し
、
生
活
習
慣
を
改
善

す
る
こ
と
で
病
気
を
予
防

で
き
、
治
療
に
か
か
る
金

銭
的
な
負
担
を
軽
減
で
き

ま
す
。

　

４
月
１
日
現
在
、
岡
垣

対
象
者
に
は

案
内
を
送
り
ま
す

検査内容・項目 数値から分かること

基
本
項
目

身体測定 身長、体重、BMI（肥満度） 身体の大きさ
腹囲 内臓脂肪の蓄積

血圧測定 血圧 血管の傷み
血液検査 中性脂肪、HDL・LDL コレステロール 血管の傷み、内臓脂肪の蓄積

AST（GOT）、ALT（GPT）、γ-GT（γ-GTP） 肝機能、内臓脂肪の蓄積
血糖、HbA1c インスリンの働き、糖尿病、

血管の傷み
尿酸値 痛風、血管の傷み
クレアチニン※１ 腎機能、血管の傷み

尿検査 尿潜血、尿蛋白 腎機能、血管の傷み
尿糖 インスリンの働き、糖尿病

詳
細
項
目
※
２

血液検査 赤血球、ヘマトクリット、血色素 貧血、血栓
クレアチニン 腎機能、血管の傷み

心電図 心電図 心臓病、血管の傷み
眼底検査 眼底 血管の傷み

※１…筋肉に含まれるタンパク質の老廃物。基本項目・詳細項目のどちらかで必ず検査
※２…詳細項目の検査は、健診結果を参考に医師の判断により実施

表１　特定健診の検査項目・内容
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子育て
Navi
子育て

ほかにも楽しいイベントが盛りだくさん！
詳しくはこども未来館または町公式ホームページ
にある「こどもみらいかんメール」を見てください。

●�イベントが始まる10 分前までに集合してくだ
さい

問い合わせ　こども未来館

こんにちは
中央公民館から

親子読み聞かせ教室の参加者を募集
　絵本の読み聞かせや紙芝居、歌などを通じ
て親子の絆を深め、子どもの感性を育てます。
七夕や月見、クリスマス会など、毎回テーマを
決めて楽しい催しも行っています。
対　象　町内に住む未就学児とその保護者
と　き　５月26日～令和３年２月16日の火曜
日（全15回）10：00 ～11：00ごろ
ところ　中央公民館
費　用　無料
申し込み　４月28日
㈫までに中央・東部・
西部公民館、役場総
合案内にある申込書
を同所に提出※総合案内は回収箱に投函
問い合わせ　中央公民館

日程 種　　目 受付時間

2日㈭ ４カ月児健診 12：45

2日㈭ ７カ月児健診 13：00

8日㈬ ３歳児健診 12：45

※詳しくは「健康・福祉の大切なお知らせ」を見てください。
問い合わせ　健康づくり課健診・子育て支援行事4月

ところ　いこいの里

　発育や発達に不安のある子ども
と親を対象にした遊びの場です。
●�参加を希望する人は、事前に臨
床心理士との面談が必要です

●�託児が必要な人は申し込むとき
に伝えてください

と　き　４月３日㈮
　　　　14：00 ～15：00
※受け付けは 13：30 ～14：00
ところ　いこいの里
申し込み
健康づくり課

　妊娠中～幼児期の子どもの「食」と「からだ」
を、調理実習をしながらみんなで考えます。
と　き　４月16日㈭ 10：00 ～12：30
ところ　中央公民館
申し込み　健康づくり課

にこにこクッキング（要予約）

かるがも親子教室（要予約）

　成長のこと、離乳食やお口のケア
など気軽に相談してください。
と　き　４月14日㈫ 9：30～11：00
ところ　こども未来館
持ってくるもの　母子手帳・バスタオ
ルなど

　子どもの心の発達に関する相談を
臨床心理士が無料で受けます。
と　き　４月３日㈮
　　　　13：30 ～16：40
ところ　いこいの里
申し込み　健康づくり課

子育て相談自由広場

こどもの発達相談（要予約）

今回は
「離乳食」です

子どもの健診

こども未来館

イベント情報

乳幼児ひろばがより楽しくリニューアル

　子育ての専門家を交えて情報交換しませんか。
対　象　生後２カ月前後～１歳ごろの子どもとその保護者
と　き　10：00 ～11：30
持ってくるもの　バスタオル

4/21
（火）「はじめまして交流会」

ベビーのひろば

4/15
（水）

4/28
（火）「じゆうにあそぼう」

　絵本やおもちゃで自由に遊べるコーナーです。ママ
もお友達をつくってたくさんおしゃべりしませんか。
対　象　１歳～就園前の子どもとその保護者
と　き　10：00 ～11：30

　親子ふれあい遊びや季節の催しなどで楽しく過ごし
ましょう。
対　象　1歳～就園前の子どもとその保護者
と　き　10：00 ～11：30

4/23
（木）「ふれあいあそび」

幼児のひろば
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2020　
　
令
和
２
年　
（　
）は
実
施
場
所
ま
た
は
展
示
者
、
時
間
は
開
始
時
間

　岡垣町の公共施設で行われるイベントなどを
お知らせします。

4 月の行事予定・施設情報

展示コーナー
【駅前ぎゃらりー】
●～ 15 日㈬　竹細工展
● 16 日㈭～　「あとりえ岡垣」作品展

【中央公民館】
● ７日㈫～ 5 月12 日㈫　陶芸作品展（愛陶会）

【東部公民館】
●  1日㈬～ 30 日㈭　陶芸作品展（初心クラブ「うつわ」）

【西部公民館】
●４日㈯ ～ 25 日㈯　陶芸作品展（岡垣楽陶会）

■山田校区コミュニティ運営協議会
 7 日㈫　●あいさつ運動（山田小学校）7:30
15 日㈬　●あいさつ運動（岡垣東中学校）7:50

校区コミュ二ティ

役場・地域・学校
～上旬　●湯川山さくら道ちょうちん点灯
  2 日㈭　●中部保育所入所・進級式（中部保育所）9:00
  8 日㈬　●花まつり灌仏会（成田山不動寺）10:00
  9 日㈭　●町立中学校入学式（各中学校）9:30
10 日㈮　●町立小学校入学式（各小学校）9:30
18 日㈯　●第 17 回岡垣ウォーキング大会・マラソン大会
                 （内浦小グラウンド）9:00

救急 1 月
出場 159 件・搬送 147 件 火災 1 月

出火件・り災０件

人の動き
2 月末
31,710 人（－ 1 人）

男　性……15,005 人（＋ 9 人）
女　性……16,705 人（－ 10 人）
世帯数……13,915 世帯（＋ 12 世帯）
出生 9 人・死亡 38 人・転入 106 人・転出 78 人
※（　）は前月との比較

1 月　8 件
死亡０人・重傷 0 人・軽傷 8 人

人身
事故

納
期

●保育所保育料４月（延長保育は３月）分�････････４月30日㈭

●町営住宅家賃４月分�･･････････････････････4月30日㈭

ご
み 一般ごみ　　650.2t

・１人当たり� 20.5kg
資源ごみ　　40.0t
・１人当たり� 1.3kg

1 月　岡垣町から出た

11 日㈯ ふれあいイベント：千草会 12:30
18 日㈯ ふれあいイベント：新舞踏末広会 12:30
19 日㈰ ふれあいイベント：日本舞踏英流 12:30
25 日㈯ ふれあいイベント：応援ＳＵＮの会 12:30
26 日㈰ ふれあいイベント：演歌みち歌謡同好会 12:30

いこいの里

岡垣サンリーアイ
4 日㈯ おはなし会 14:30
5 日㈰ おはなし会 14:30

10 日㈮ ミュージックスペース
「◇かとぴあ◇」 18:00

11 日㈯ おはなし会 14:30
カンタービレ・サロン・コンサート

「トマーシュ・マッフ、松本ひろ子」 18:30

12 日㈰ おはなし会 14:30

17 日㈮ ミュージックスペース
「森ん子の会」 16:30

18 日㈯ おはなし会（キッズ・スペース） 14:30
19 日㈰ おはなし会 14:30
25 日㈯ おはなし会 14:30

いちご塾文化講演会
「モーリー・ロバートソン」 18:30

26 日㈰ 第 40 回福岡県空手道選手権大会 9:00

おはなし会 14:30
※ 29 日㈷は開館、30 日㈭は休館

情報プラザ人の駅
5 日㈰ ミニイベント：プラパン☆デコ 13:00
毎週㈯ パソコン相談室 9:30
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　心配なことがあるときやもしものときの相談
窓口・救急医療をお知らせします。

相談窓口・救急医療

■休日急患センター
対　象　内科、小児科
診察時間　
● 日祝日＝9：00～正午(受け付けは11：30

まで）、13：00～17：00(受け付けは16：30
まで）※小児科は要問い合わせ

● 電話相談　月～土曜日＝18：00 ～22：
00、日祝日＝17：00 ～22：00

ところ　遠賀・中間休日急病センター
電話番号　282-9919

■小児救急医療電話相談
受付時間　
●平日＝19：00 ～翌朝 7：00
●土曜日＝正午～翌朝 7：00
●日祝日＝7：00 ～翌朝７：00
電話番号　＃ 8000
■�受診できる病院などを知りたいとき
受付時間　24 時間受付
ところ　遠賀郡消防本部
電話番号　293-1231

休日・夜間の
救 急 医 療

もしものときは
早めの対応を

相談の種類 とき ところ 電話番号

窓
口

女性の健康・不妊相談
※要予約 ４月 17 日㈮ 13：00 ～ 16：00  宗像 ･ 遠賀保健福祉環境事務所（宗像市） 0940-37-4070 

補聴器相談
４月 13 日  ㈪ 13：00 ～ 14：00
４月 20 日㈪ 13：00 ～ 15：00
４月 27 日㈪ 13：00 ～ 14：00

岡垣町役場 282-1211（福祉課）

行政相談 ４月 10 日㈮ 13：30 ～ 16：00 いこいの里 282-1211（総務課）
総合福祉相談

（福祉 110 番）
４月 14・28 日ともに火曜日
10：00 ～ 12：00 いこいの里

283-2940
（社会福祉協議会）

法律相談※要予約 ４月 10・24 日ともに金曜日
13：30 ～ 16：30 いこいの里

こころの健康相談
※面談は要予約 月～金曜日８：30 ～ 17：00 宗像 ･ 遠賀保健福祉環境事務所（宗像市） 0940-36-2473 

窓
口
・
電
話

高齢者・障害者相談 24 時間受付
岡垣町高齢者・障害者相談センター 282-5167
 岡垣町東部高齢者・障害者相談センター 282-5103

消費生活相談
月～金曜日 8：30 ～ 17：15
※専門員への相談は 10：00 ～
17：00

岡垣町役場 282-1211
（地域づくり課）

電
話

ふくおか自殺予防ホット
ライン 24 時間受付 － 092-592-0783

子どもホットライン 24 24 時間受付 － 0949-24-3344
教育電話相談 月 ~ 金曜日 8：30 ～ 17：15 － 282-4884

【まちの相談窓口】

編
集
後
記

▼
春
風
に
の
っ
て
、
花
の
香
り
が
し
て
く

る
季
節
に
な
り
ま
し
た
。
今
月
の
特
集
は

1
市
４
町
の
合
同
企
画
で「
私
の
ま
ち
を

彩
る
花
」。
今
回
紹
介
し
た
ス
ポ
ッ
ト
に
皆

さ
ん
は
行
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
。
好

き
な
花
だ
け
で
な
く
、
好
き
な
色
で
訪
れ

る
場
所
を
決
め
る
の
も
良
い
で
す
よ
ね
。

さ
て
、
春
と
言
え
ば
桜
の
季
節
で
す
。
今

年
も
桜
を
観
賞
し
な
が
ら
、
片
手
に
団
子

を
楽
し
み
た
い
と
思
い
ま
す
。
よ
か
っ
た

ら
皆
さ
ん
の
お
す
す
め
団
子
を
教
え
て
く

だ
さ
い
ね
。 

（
門
司
）

▼
出
会
い
と
別
れ
の
季
節
、
春
。
卒
業
や

入
学
、
就
職
な
ど
を
き
っ
か
け
に
、
新
生

活
が
始
ま
る
人
も
多
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
学
校
も
職
場
も
、
新
し
い

環
境
に
慣
れ
る
ま
で
は
何
か
と
大
変
で
す

が
、
皆
さ
ん
が
楽
し
い
新
生
活
を
送
れ

る
よ
う
応
援
し
て
い
ま
す
。
さ
て
、
４
月

に
は
役
場
に
新
規
採
用
職
員
が
入
庁
し
ま

す
。
今
年
度
は
広
報
お
か
が
き
５
月
号
で

紹
介
す
る
予
定
で
す
の
で
、
ど
う
ぞ
お
楽

し
み
に
。 

（
江
河
）
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岡垣町の役立つ情報をLINEでお届け
LINEの「公式アカウント検索」で「岡垣町」を検索または
「QRコード」で友だち登録しよう

町公式
Facebook

https://www.facebook.com/
okagakimachi
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新型コロナウイルス新型コロナウイルス

感染拡大感染拡大を防ぎましょうを防ぎましょう

※写真はイメージです

　次のような場所では１人から複数の人に感
染した事例があります。
【集団感染が起こりやすい場所の特徴】
●風通しが悪い
●人が多く集まって過ごす
●�不特定多数の人が接触するおそれがある
　感染経路が判明している数人から数十人
の患者の集団は「クラスター」と呼ばれ、クラスターの発生を防止することが、
今後の感染拡大を最小限に抑えるために極めて重要です。集団感染が起こ
りやすい場所はなるべく避け、感染の拡大を防ぐよう心掛けてください。

◆集団感染に注意しましょう

◆イベントを開催する皆さんへ
　感染の拡大を防ぐため、イベントの規模にかかわらず、開催の必要性を
改めて検討してください。風通しが悪い空間や人が至近距離で会話をする
環境では感染のリスクが高まります。やむを得ず開催するときは、換気を
徹底するなど開催方法を工夫してください。

　昨年12月以降、新型コロナウイルス感染症の患者が世界中で多数確認
されています。日本国内でも感染の報告が寄せられており、福岡県内でも
複数の患者が確認されました（３月６日現在）。

新型コロナウイルス感染症に関する問い合わせ
問い合わせ先 電話番号 受付時間

帰国者・接触者
相談センター

0940-36-6098
（宗像・遠賀保健福祉環境事務所）

9：00 ～17：00
（土・日・祝日を除く）

092-471-0264
（県保健所夜間休日緊急連絡番号） 夜間・休日

福岡県庁がん感染症
疾病対策課感染症対策係 092-643-3288 8：30 ～17：00

（土・日・祝日を除く）

厚生労働省電話相談窓口 0120-565-653 9：00 ～21：00
（土・日・祝日も可）

※新型コロナウイルス感染症対策に関する町の対応などの最新情
報は町公式ホームページやでんたつくん、町公式 SNS（Facebook・
LINE）でお知らせしています。


