
日程 種　　目 受付時間

2日㈬ ４カ月児健診 12：45

2日㈬ ７カ月児健診 13：00

16日㈬ ３歳児健診 12：45

※詳しくは「健康・福祉の大切なお知らせ」を見てください。
問い合わせ　健康づくり課健診・子育て支援行事10月

ところ　いこいの里

　発育や発達に不安のある子ども
と親を対象にした遊びの場です。
●�参加を希望する人は、事前に臨
床心理士との面談が必要です

●�託児が必要な人は申し込むとき
に伝えてください

と　き　10月４日㈮
　　　　14：00 ～15：00
※受け付けは 13：30 ～14：00
ところ　いこいの里
申し込み
健康づくり課

　妊娠中～幼児期の子どもの「食」と「からだ」
を、調理実習をしながらみんなで考えます。
と　き　10月10 日㈭ 10：00 ～12：30
ところ　中央公民館
申し込み　健康づくり課

にこにこクッキング（要予約）

かるがも親子教室（要予約）

　成長のこと、離乳食やお口のケア
など気軽に相談してください。
と　き　10月８日㈫ 9：30～11：00
ところ　こども未来館
持ってくるもの　母子手帳・バスタオ
ルなど

　子どもの心の発達に関する相談を
臨床心理士が無料で受けます。
と　き　10月４日㈮
　　　　13：30 ～16：40
ところ　いこいの里
申し込み　健康づくり課

子育て相談自由広場

こどもの発達相談（要予約）

今回は
「幼児食」です

子どもの健診

子育て
Navi
子育て

ほかにも楽しいイベントが盛りだくさん！
詳しくはこども未来館または町公式ホームページ
にある「こどもみらいかんメール」を見てください。

●�イベントが始まる10 分前までに集合してくだ
さい

問い合わせ　こども未来館

こんにちは
中部保育所から

中部保育所の園庭を開放します
　11月は楽しい音楽
教室の時間。みんな
で大好きな曲の音楽
にあわせて歌ったり、
体を動かしたりして
過ごします。
対　象　町内に住む幼稚園や保育所に通って
いない就学前の乳幼児とその保護者
と　き　11月 6日㈬ 10：00 ～11：00
ところ　中部保育所
定　員　親子５組程度※応募多数のときは抽選
費　用　無料
申し込み・問い合わせ　10 月 25 日㈮まで
に中部保育所☎ 282-9164※受け付けは平日
10：00 ～16：00

こども未来館

イベント情報
10/3
（木）

あそびのひろば

出張乳幼児ひろば
　こども未来館乳幼児ひろば
が東部公民館にやってきます。
リズム遊びや読み聞かせなど
一緒に楽しみましょう。
対　象　就学前の子どもと保
護者
と　き　10：00 ～11：30
ところ　東部公民館 13 会議室

　ゲームや仮装コンテストなど
イベント盛りだくさん。参加す
る人は仮装をしてきてください。
対　象　小学生以上の人
と　き　14：00 ～16：00
定　員　40人
費　用　100 円

10/26
（土）

みんなのひろば

ハロウィンパーティ

　双子ちゃんならではの子育ての悩みや疑問、工夫な
どをみんなで話しましょう。
対　象　双子ちゃん親子、先輩ママ、妊娠中の人
と　き　10：00 ～11：30

10/17
（木）

双子ちゃんひろば

同じ悩みを共有しよう
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