
岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。

　竹内シゲカさん（高尾区）が満100歳の誕生日を迎えられま
した。おめでとうございます。
　シゲカさんの最近の趣味は絵を描くことで、昔は刺繍もよく
していたそうです。また、好き嫌いせずに何でもよく食べるこ
とが長生きの秘けつだと話してくれました。
　町からは特別敬老祝金とお祝状、岡垣町社会福祉協議会か
らは花束が贈られました。

100歳おめでとうございます
３/３　竹内シゲカさんが百寿

園児募集中
※随時、見学できます。開 園 日 月～土曜日（祝も開園）※土・祝日は要事前予約

保 育 時 間 ８：００～１８：００　※延長保育相談可

保 育 内 容【特別保育事業】☆育成保育　☆地域交流
☆病児病後児保育（看護師による個別保育）など

育 成 保 育 月：英語教室　火：体操教室　水：絵画教室
木：数と文字の教室　金：音楽教室

保 育 料 金
☆年齢別の保育料を設定（傷害保険料・給食代含）
☆兄弟でご入園の場合は、保育料の軽減制度有
※岡垣町の方は、町より保育料の補助制度あり

【所在地】岡垣町大字手野 番地の
【お問合せ先】 １

ホームページ

○一人ひとりを大切にする保育 
○家庭的な保育 
○不思議を感じる力を育てる保育 

保育目標 

ちゃいるど・はーと幼保園 

真田町での貴重な体験
２/11　ふれあい in SANADA 報告会

災害時の行動を確認しました
　図上訓練は、地図やシールを使って災害が発生したときの
避難経路や危険な場所などを確認する訓練です。
　今回の参加者は80人。初めに日本防災士会の講師が、避
難所の運営方法や世話人の役割、トラブルの事例を紹介。そ
の後のワークショップでは実際の避難所運営を想定した模擬
訓練を行いました。参加者からは「日ごろから災害に対する
準備が足りていないと感じた」「毎年参加して、いざというと
きのために備えたい」などの声が聞かれました。

２/10　山田校区コミュニティ　第２回防災（図上）避難訓練

　町内の小中学生 20人が、昨年12月に長野県上田市真田
町を訪れ、スキーやそば打ち体験、ホームステイなどを行い
ました。
　この日は、町内の小中学校の先
生や保護者の皆さんを招き報告会
を開催。子どもたちは、活動内容
をまとめたスライドを使い、感想を
交えながら報告しました。この研修
で成長した子どもたちは、今後も町
で活躍してくれることでしょう。
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広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。

宅 地 建 物 取 引 士  
三 角 貴 彦海老津バスのりば横

株式会社岡垣地建  
☎ 093-282-0033　　　   岡垣町中央台3-1-1  
メール　info@okagaki-c .com　　  http://www.okagaki-c .com

家・土地のお探し

お部屋探し
リフォームのご相談空き家の管理

相続のご相談

無料査定

現 金 買 取 も 致 し ま す ！

不動産のご相談大募集！
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三 角 貴 彦海老津バスのりば横

株式会社岡垣地建  
☎ 093-282-0033　　　   岡垣町中央台3-1-1  
メール　info@okagaki-c .com　　  http://www.okagaki-c .com

家・土地のお探し

お部屋探し
リフォームのご相談空き家の管理

相続のご相談

無料査定

現 金 買 取 も 致 し ま す ！

不動産のご相談大募集！

海老津バスのりば横
宅地建物取引士

三　角　貴　彦

不動産のご相談大募集！

現金買取も致します！

無料査定
空き家の管理
相続のご相談

家・土地のお探し
リフォームのご相談

お部屋探し

株式会社岡垣地建　
メール info@okagaki-c.com　　http://www.okagaki-c.com

☎ 093-282-0033
岡垣町中央台 3-1-1

後世につなぐ内浦の原風景
２/20　内浦校区コミュニティ　環境教育講演会

よい睡眠リズムを大切に
２/17　吉木校区コミュニティ　第３回健康づくり教室

２/24　校区コミュニティ運営協議会シンポジウム
地域はみんなでつくるもの

　「自然を楽しむ環境活動～大人も子どももみんなで一緒に～」
をテーマに西部公民館で催され、約30人が参加しました。講演
では、ＮＰＯ法人グリーンシティ福岡の志賀荘史さんが山遊び体
験やボランティア活動などの取り組みを紹介されました。
　参加者は「昔は松がたくさん茂っていて、もっと海岸線がき
れいだった」「自然が遊び場だった」などと地域の昔の風景を
思い出しながら、自然環境の大切さを改めて感じていました。

　中央公民館で催され、65人が参加しました。講師を務めた
のは精神科医の塩塚秀樹さん。睡眠について、目を覚ます時
間を毎日同じにすることや、昼寝は15時ごろの30分以内にす
ることなど、大切なポイントを話されました。また、なかなか
眠れない人のために眠りのためのツボなども紹介されました。
　参加者からは「睡眠がいかに健康に大切かを理解できた」
「今日学んだことをできることから始めたい」との声があがり
ました。

　会場となった岡垣サンリーアイには、約200人が集まりました。講師を
務めたあしコミュニティ研究所の浦野秀一さんは、自身が役員をしている町
内会の事例などを交えながら、地域が抱える課題の解決方法などを紹介。
講演後には、各校区コミュニティの会長とのパネルディスカッションが行われ、

発足から10年を
迎えた校区コミュ
二ティのこれまで
を振り返りながら、
今後のあり方を考
えました。
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