
　７月24日、遠賀コミュニティセンター（遠賀町）で催された第
24回遠賀郡消防操法大会に、岡垣町消防団から松井義治さん（第
2分団）、三浦太郎さん（本部分団）、高崎善博さん（第４分団）、
井上悠太さん（第３分団）、原章裕さん（第５分団）、松丸陽介さん
（第１分団）が出場。日ごろの訓練の成果を発揮し、見事優勝の栄
冠を勝ち取りました。
　選手の皆さんは、今後も厳しい訓練を続け、９月４日㈰に福津
市の消防学校で行われる県大会に出場します。
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お知らせお知らせ
主な問い合わせ先

役場・教育委員会� ☎ 282-1211
情報プラザ人の駅� ☎ 281-2005
こども未来館� ☎ 281-5501

東部公民館� ☎ 282-0035
中央公民館� ☎ 282-0162
西部公民館� ☎ 281-5006
ボランティアセンター� ☎ 282-5767
文化財展示室� ☎ 282-6118

観光ステーション北斗七星
� （岡垣町観光協会）☎ 281-5050
岡垣サンリ―アイ� ☎ 282-1515
社会福祉協議会� ☎ 283-2940
シルバー人材センター� ☎ 282-4688

町の情報や広報おかがきは公式ホームペー
ジで見ることができます
町公式ホームページ
http://www.town.okagaki.lg.jp

８月中旬に申込書が届きます
　平成28年度臨時福祉給付金と年金生活者等支援臨時福祉給
付金（障害・遺族年金受給者向け）の申し込みが始まります。
対象となる人がいる世帯には、８月中旬に税務課が郵送する「町
県民税（平成28年度）に関するお知らせ」に申込書を同封します。
忘れずに申し込んでください。
問い合わせ　岡垣町臨時福祉給付金専用ダイヤル☎ 090-2536-
7013 または福祉課へ

平成 28年度臨時福祉給付金

年金生活者等支援臨時福祉給付金
（障害・遺族年金受給者向け）

対　象　次のすべてに当てはまる人
○平成 28年１月１日時点で住民票が岡垣町にある
○平成 28年度分の町県民税が課税されていない
○�自身を扶養している人が町県民税を課税されてい
ない

○生活保護を受給していない
支給額　１人 3,000 円

対　象　次のすべてに当てはまる人
○平成 28年度臨時福祉給付金の対象者である
○�平成 28 年５月分の障害基礎年金や遺族基礎年金
などを受給している

○�年金生活者等支援臨時福祉給付金（高齢者向け）
を受給していない

支給額　１人 30,000 円

ともに

申し込み　上の期間内に、税務課から届く「町県民
税（平成 28年度）に関するお知らせ」に同封され
ている申込書を福祉課に郵送または提出
支給方法　申込時期に応じて 10月上旬から申込書
に記入した口座に振り込み※口座がないときは、
町が指定する日時・場所で受け取り

８月15日㈪～11月15日㈫
に忘れずに申し込んでください

役場の職員などをかたった詐欺などに要注意！
市町村や厚生労働省などは、次のことは行いません。
○�ＡＴＭ（銀行・コンビニなどの現
金自動預払機）の操作をお願い
する
○�給付金を支給するための手数料
などの振り込みをお願いする

平成 28年度臨時福祉給付金
年金生活者等支援臨時福祉給付金（障害・遺族年金受給者向け）

２つの給付金

▲対象者には紫色の封筒を郵送します
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ポイント交換までの流れ

①福祉ボランティアに登録
いこいの里にある社会福祉協議会に申込書を
提出します。

②研修会に参加
いこいの里で催す研修会に参加し、ポイント
手帳を受け取ります。

③ボランティア活動でポイントをもらう
町が指定する福祉施設などでボランティア活
動を行うと、施設の担当者が、活動時間に応
じてポイント手帳にスタンプを押します。

④ポイント交換を申し込み
４～５月に交換申込書とポイント手帳を社会
福祉協議会に提出します。たまったポイントを
商品券や町の特産品と交換します。

交換ポイント 交換品

1,000ポイント 商工会商品券
または

町の特産品
（１ポイント＝１円で換算）

2,000ポイント

3,000ポイント

4,000ポイント

5,000ポイント

▲交換ポイントの単位と交換できる品物

　
福
祉
分
野
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
て
い
る
人
向
け
の
新
た
な
制
度
が
始
ま
り
ま
す
。

こ
こ
で
は
、
こ
の
制
度
の
内
容
を
紹
介
し
ま
す
。	

問
い
合
わ
せ　
福
祉
課
へ

ど
ん
な
取
り
組
み
な
の
？

　

福
祉
分
野
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て

活
動
す
る
人
を
増
や
し
、
町
内
の
福
祉

活
動
を
盛
ん
に
す
る
た
め
の
制
度
で

す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
て
ポ
イ

ン
ト
を
た
め
る
と
、
商
品
券
や
町
の
特

産
品
と
交
換
で
き
ま
す
。

　

ポ
イ
ン
ト
交
換
ま
で
の
流
れ
は
左
の

と
お
り
で
す
。

誰
で
も
参
加
で
き
る
の
？

　

町
内
に
住
む
人
や
町
内
の
福
祉
分
野

で
活
動
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
に
所
属

し
て
い
る
人
で
あ
れ
ば
誰
で
も
参
加
で

き
ま
す
。
社
会
福
祉
協
議
会
に
申
込
書

を
提
出
し
、
研
修
会
に
参
加
し
て
く
だ

さ
い
。
ポ
イ
ン
ト
手
帳
を
配
布
し
ま
す
。

研
修
会
で
は

ど
の
よ
う
な
こ
と
を
学
ぶ
の
？

　

こ
の
制
度
の
仕
組
み
を
詳
し
く
説
明

し
ま
す
。
ま
た
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

を
す
る
と
き
に
注
意
す
べ
き
こ
と
や
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
長
く
続
け
て
い
く
た
め

の
心
得
、
活
動
中
に
事
故
が
起
き
た
と

き
の
手
続
き
な
ど
を
学
び
ま
す
。

ど
ん
な
活
動
を
す
れ
ば

ポ
イ
ン
ト
が
も
ら
え
る
の
？

　

町
内
の
福
祉
施
設
で
演
芸
を
披
露
し

た
り
、施
設
が
催
す
交
流
事
業
を
手
伝
っ

た
り
す
る
こ
と
で
ポ
イ
ン
ト
が
も
ら
え

ま
す
。
ま
た
、
町
が
催
す
福
祉
分
野
の

街
頭
啓
発
や
社
会
福
祉
協
議
会
が
催
す

イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
運
営
を
手
伝
う
こ
と

で
も
ポ
イ
ン
ト
が
も
ら
え
ま
す
。

ど
の
く
ら
い
活
動
す
る
と

ポ
イ
ン
ト
が
も
ら
え
る
の
？

　

お
お
む
ね
１
時
間
の
活
動
で
100
ポ
イ

ン
ト
（
ス
タ
ン
プ
１
個
）、
１
日
200
ポ
イ

ン
ト
ま
で
も
ら
え
ま
す
。
交
換
で
き
る

品
物
は
右
の
表
の
と
お
り
で
す
。

10
月
か
ら
ス
タ
ー
ト

福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ポ
イ
ン
ト
制
度
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岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。

熊本地震災害
被災者への
義援金
町に寄せられた義援金の額
（６月 30日現在） 324万9,581円

　義援金に協力していただいた皆さん、誠にありが
とうございました。皆さんから預かった義援金は、
日本赤十字社を通じて被災地に送られます。
　役場総合案内では、平成 29年３月末まで引き続
き義援金を受け付けます。皆さんの温かい支援をお
願いします。

※町内の公共施設で義援金を預かったときに、名前を確認でき、掲載の了承を得られた企業や団体、個人
のみを掲載しています。上記以外にも、多くの人から義援金を預かっています
問い合わせ　福祉課へ

りんごチャレンジクラス（幼稚園体験保育）

℡ 282-0235

http://www.okagaki-daiichi.com

対象・・Ｈ 24．４．２～Ｈ 26．４．１生まれまでのお子さま
★ 9月から週 2日コースが始まります！★

平成 29年度の入園を前向きに考えていただける方に
お勧めしています。詳細は園の方にお問い合わせください。

❤一日の流れ❤
在園児と一緒にバスで登園

↓
先生やお友達と楽しくお遊び

↓
園内で調理したおいしい給食

↓
在園児と一緒にバスで降園

【自治区など】
●岡垣町自治区長会●旭西区●龍王団地区●南
高陽区２組
【学校】
●内浦小学校●岡垣中学校
【企業・団体など】
●岡垣町卓球同好会●岡垣町仏教会●岡垣町婦
人会●岡垣町母子寡婦福祉会●チャリティゴル
フ実行委員会●永友会●演歌みち歌謡同好会
●岡垣サザンイレブン●岡垣町建設業協同組合
●岡垣町硬式テニス連盟●岡垣町ソフトバレー
ボール連盟●高陽寿会グラウンドゴルフ同好会
●青嶺俳句会●松ケ台さざなみ会●En卓会
●青木商店●久友建設㈱●日慶建設㈱●岡垣

町課長会●岡垣町係長会●岡垣町職員互助会
●岡垣町職員労働組合ユース部
【個人】
●吉永弘政（塚原区）●手柴雅子（緑ヶ丘区）
●前田與史郎（南高陽区）●多田正征（旭西区）
●小早川勲（上高倉区）●平岩征一郎（南高陽区）
●竹下幸春（公園通り中区）●石田中（戸切白谷
区）●奥田敏郎（旭東区）●宮尾房江（東高陽区）
●白武眞理子（西高陽区）●土屋百利子（西高
陽区）●宮﨑明（吉木区）●後藤依子（内浦区）
●水本正治（内浦区）●梶原德藏（内浦区）
●梶原陽子（内浦区）●秋武光男（山田区）
●外村文人（高倉区）●安永久（戸切白谷区）
●中村節子（海老津区）●中村えり子（町外）

寄付をしていただいた皆さん（順不同、敬称略）

4広報おかがき　2016.8.10



広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。

✿わんぱくクラブ❤体験入園✿お友達できたよ！！
《❤体験クラスでのひとこまです❤》

共に実施しています。参加ご希望の方は

幼稚園にお問い合わせ下さい。要項郵送いたします。

TEL 282-0247
http://www.okagakichuoyoutien.com

✿ ✿

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
路
線
の

見
直
し
を
考
え
て
い
ま
す

地
域
の
移
動
手
段
を
絶
や
さ
な
い
た
め
に

バ
ス
路
線
は
利
用
し
な
い
と

な
く
な
る
可
能
性
も

　

町
に
は
、
西
鉄
バ
ス
宗
像
㈱
が

運
行
す
る
路
線
バ
ス
と
町
が
運
行

す
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
が
あ
り

ま
す
。
こ
れ
ら
の
バ
ス
路
線
は
、

公
共
交
通
機
関
と
し
て
、
私
た
ち

の
日
常
生
活
を
支
え
る
大
き
な
役

割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。し
か
し
、

バ
ス
の
利
用
者
は
減
り
、
バ
ス
路

線
の
維
持
に
か
か
る
費
用
が
増
え

て
い
る
の
が
現
状
で
す
。

　

公
共
交
通
は「
あ
れ
ば
便
利
」な

も
の
か
ら「
利
用
し
な
い
と
な
く

な
る
」も
の
へ
と
変
わ
り
つ
つ
あ

り
ま
す
。
今
後
、
利
用
者
数
が
少

な
い
路
線
や
バ
ス
停
な
ど
は
、
統

廃
合
を
考
え
る
必
要
も
あ
り
ま
す
。

　
地
域
の
移
動
手
段
を
維
持
す
る

た
め
に
も
、
ぜ
ひ
公
共
交
通
機
関

を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

バ
ス
の
利
用
状
況
を

調
査
し
ま
す

　

今
後
バ
ス
停
ご
と
の
利
用
者
数

な
ど
を
調
査
し
ま
す
。
調
査
結
果

は
、
路
線
や
バ
ス
停
の
統
廃
合
な

ど
も
含
め
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス

路
線
を
全
体
的
に
見
直
す
た
め
の

資
料
と
し
て
活
用
し
ま
す
。
皆
さ

ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　
都
市
建
設
課
へ

えびつかぐや灯篭まつりの日は地域交流センターに集合！

こどもイベントで夏の思い出をつくろう
　楽しいイベントが盛りだくさん！ぜひ遊びにきてください。
と　き　８月20日㈯午後５時から※雨天時は翌日に延期
ところ　地域交流センター
内　容　バルーンアート、ヨーヨーつり、綿
菓子、輪投げなど
費　用　100 円※すべてのイベントを体験
できます

イベント当日は地域交流センターを午後９時まで開館します
　施設内には、授乳室やおむつ替えコーナー、飲食コーナーを用意
しています。休憩や待ち合わせ場所に利用してください。

問い合わせ　ボランティアセンターへ
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岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。

✿ 4 ヶ月～ 2 才  ✿ 7 時 30 分～ 18 時

✿ 自園給食（アレルギー食・離乳食対応）

✿ 岡垣住民の方　町より 10,000 円補助あります

★乳幼児施設★ 随時入園できます！

FAX・TEL　093-283-0330岡垣町東松原１丁目１-10

～より一層家庭的な保育をめざします！～

おかがき応援寄附金の記念品を追加

えもときよひこさんの木版画作品がワインに
　おかがき応援寄附金の記念
品に「えもときよひこさんオリジ
ナルラベルの赤ワイン」を追加
しました。ふるさと大使のえも
ときよひこさんが１枚１枚丁寧
に和紙に刷った温かみのある
作品と、ぶどうの樹の赤ワイン

のコラボレーションを楽しめま
す。町外に住む友人など多くの
皆さんに、ぜひ知らせてくださ
い。
対　象　町外に住み１万２千円
以上寄付した人
問い合わせ　企画政策室へ

知
っ
て
い
ま
す
か
？

人
や
環
境
に
優
し
い
ご
み
の
出
し
方

生
ご
み
は
し
っ
か
り
水
を
切
ろ
う

　
家
庭
か
ら
出
る
燃
え

る
ご
み
の
約
半
分
を
占

め
る
生
ご
み
。
し
っ
か

り
水
切
り
を
す
る
こ
と

で
そ
の
量
を
減
ら
す
こ

と
が
で
き
ま
す
。
市
販
さ
れ
て
い
る
水

切
り
器
な
ど
を
使
い
、捨
て
る
前
に
し
っ

か
り
水
を
切
り
ま
し
ょ
う
。

資
源
ご
み
は
捨
て
ず
に

リ
サ
イ
ク
ル

　

紙
袋
や
菓
子
箱
、
衣
類
な
ど
は
資
源

物
と
し
て
再
利
用
で
き
ま
す
。
ご
み
と

し
て
捨
て
ず
に
分
別
し
、
地
域
の
資
源

物
回
収
や
リ
サ
イ
ク
ル
ボ
ッ
ク
ス
を
活

用
し
ま
し
ょ
う
。

ス
プ
レ
ー
缶
は
穴
を
開
け
て

「
ビ
ン
・
カ
ン
」に
分
別
し
よ
う

　

遠
賀
郡
や
中
間
市
で
は
、
穴
を
開
け

て
い
な
い
ス
プ
レ
ー
缶
や
カ
セ
ッ
ト
ボ

ン
ベ
な
ど
に
よ
る
ご
み
収
集
車
の
火
災

事
故
が
多
発
し
て
い
ま
す
。
次
の
手
順

を
守
っ
て
正
し
く
出
し
ま
し
ょ
う
。

【
ス
プ
レ
ー
缶
の
正
し
い
捨
て
方
】

①
中
身
を
確
認
し
空
に
す
る

　

ス
プ
レ
ー
缶
を
振
っ
て
、
ガ
ス
が

残
っ
て
い
な
い
か
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

「
シ
ャ
カ
シ
ャ
カ
」と
音
が
し
た
ら
ガ
ス

が
残
っ
て
い
ま
す
。
噴
射
ボ
タ
ン
を
押

し
て
音
が
し
な
く
な
る
ま
で
中
身
を
使

い
切
り
ま
し
ょ
う
。

②
穴
を
開
け
る

　

風
通
し
の
良
い
火
の

気
が
な
い
場
所
で
穴
を

開
け
ま
し
ょ
う
。
金
づ

ち
と
釘
な
ど
を
使
う
方

法
は
、
中
身
の
ガ
ス
に

引
火
す
る
恐
れ
が
あ
る
た
め
と
て
も
危

険
で
す
。
市
販
さ
れ
て
い
る
穴
開
け
器

や
缶
切
り
な
ど
を
使
い
ま
し
ょ
う
。
穴

を
開
け
る
こ
と
が
で
き
な
い
と
き
は
、

遠
賀
・
中
間
地
域
広
域
行
政
事
務
組
合

ま
た
は
住
民
環
境
課
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

③
ビ
ン
・
カ
ン
と
し
て
ご
み
出
し

　

ス
プ
レ
ー
缶
や
カ
セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ
な

ど
は
透
明
の
ビ
ン
・
カ
ン
専
用
袋
で
ご

み
出
し
し
ま
し
ょ
う
。

ご
み
出
し
の
マ
ナ
ー
を

守
ろ
う

　

ご
み
は
、
住
ん
で
い
る
地
域
で
決
め

ら
れ
た
日
の
午
前
７
時
～
８
時
に
、
決

め
ら
れ
た
場
所
に
出
し
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ　
同
組
合
☎
２
９
３-

３

５
８
１
ま
た
は
住
民
環
境
課
へ
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広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。

健康づくりや仲間づくりのために参加しよう

　　そんな思いにお答えします！吉田住建なら売却まで一括でサポート！

　　「室内外の片付け ・ 処分」、 相続した家の 「遺品整理」、 古家の 「解体」など

  吉田住建は地元岡垣にて開業 40 年、地域に根ざした豊富な経験と情報力で
  「不動産の無料査定」、「不動産なんでも無料相談」を行っています。
  スタッフ全員が宅地建物取引士の資格を持った、安心の地元の不動産業者です。
  どうぞお気軽にご相談ください (*^^*)

旧 3 号線沿い茅原信号すぐ側 ☎283-2042　岡垣町海老津駅前12-8　『http://yoshida-jyuuken.com』

　 家を売る

土地を売る

大切な財産を安心して売却したい、

信頼できる業者にまかせたい、

町
民
文
化
祭
文
化
の
祭
典
に
参
加
し
よ
う

　

日
ご
ろ
の
練
習
の
成
果
や
自
慢
の

作
品
を
披
露
し
ま
せ
ん
か
。

対　
象　
町
内
に
住
む
人

募
集
内
容

●�

作
品（
絵
画
、
盆
栽
、
工
芸
、
陶
芸
、

書
道
、
写
真
、
手
芸
な
ど
）

●�

芸
能（
日
舞
、
民
謡
、
和
楽
器
、
洋

楽
器
、
詩
吟
、
社
交
ダ
ン
ス
な
ど
）

●�

歌
唱（
合
唱
、
独
唱
、
楽
器
演
奏

な
ど
）

●
歌
謡（
カ
ラ
オ
ケ
）

【
第
40
回
町
民
文
化
祭
】

と　
き　
11
月
４
日
㈮
～
６
日
㈰

と
こ
ろ　
岡
垣
サ
ン
リ
ー
ア
イ

高齢者スポーツ大会

　健康づくり講演会や軽スポーツ、児童との交
流競技などを行います。ぜひ参加してください。
対　象　町内に住む 60 歳以上の人
持ってくるもの　飲み物、座布団、運動靴
そのほか　○当日は無料送迎バスを運行します
� ○申込者全員に弁当を配布します

申し込み　８月25日以
降に組回覧する申込書に
記入または９月12日㈪
までに福祉課へ
問い合わせ　高齢者スポー
ツ大会実行委員会（橋本）
☎283-0862または福祉
課へ

金10/14
岡垣サンリーアイ

とき・ところ

10：00～ 14：30

【招待試合・申込期限】
●�９月11日㈰（徳島ヴォルティス戦）
　申込期限　９月８日㈭
●９月18日㈰（セレッソ大阪戦）
　申込期限　９月15日㈭
※開催時間は８月11日㈭以降にギラヴァンツ北九州
公式ホームページ（http://www.giravanz.jp）で発表
【すべて】
ところ　本城陸上競技場（北九州市八幡西区）

対　象　町内に住む人
定　員　50人※応募多数のときは抽選
申し込み　各試合の申込期限までにギラヴァンツ北
九州公式ホームページホームゲームチケット申し込み
フォーム（http://www.giravanz.jp/
friendlytown/okagaki/）または町公
式ホームページから
問い合わせ　㈱ギラヴァンツ北九州
☎ 863-6777へ

ギラヴァンツ北九州を応援しよう

ホームゲーム（Ｂ席）に招待します

40回第

申
し
込
み　
９
月
13
日
㈫
ま
で
に
東

部
・
中
央
・
西
部
公
民
館
に
あ
る
申

込
書
を
同
場
所
に
提
出

問
い
合
わ
せ　
町
民
文
化
祭
実
行
委

員
会
☎
２
８
２-

０
１
６
２
へ
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岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。

お
知
ら
せ

国
民
年
金
の
保
険
料

納
付
が
困
難
な
と
き
は
相
談
を

　

国
民
年
金
は
、
保
険
料
を
25
年
以
上

納
め
な
い
と
受
け
取
れ
ま
せ
ん
。
平
成

28
年
度
の
納
付
が
困
難
な
と
き
は
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。
前
年
の
所
得
が
一
定

の
基
準
を
超
え
て
い
な
い
と
き
は
、
次

の
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
49
歳
以
下
の
人
や
学
生
】

　

本
人
や
配
偶
者
の
前
年
の
所
得
に
応

じ
て
、
納
付
す
る
時
期
を
延
ば
す
こ
と

が
で
き
ま
す
。

【
自
営
業
を
営
む
人
や
無
職
の
人
】

　

本
人
や
配
偶
者
の
前
年
の
所
得
に
応

じ
て
減
額
や
免
除
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

※
納
付
時
期
の
延
長
や
減
額
な
ど
を
受

け
る
と
、
将
来
受
け
取
る
年
金
額
が
少

な
く
な
り
ま
す
。
満
額
受
け
取
り
た
い

と
き
は
、
10
年
以
内
に
保
険
料
を
納
め

て
く
だ
さ
い
。

対
象
と
な
る
期
間

○�

過
去
の
期
間
＝
申
請
し
た
月
か
ら
２

年
１
カ
月
前
ま
で

○�

将
来
の
期
間
＝
申
請
し
た
月
か
ら
平

成
29
年
６
月
ま
で

申
し
込
み　
次
の
も
の
を
持
っ
て
健
康

づ
く
り
課
へ

○
印
鑑

○�

失
業
し
た
人
は
離
職
票
ま
た
は
雇
用

保
険
受
給
資
格
者
証
な
ど
の
写
し

○�

学
生
は
学
生
証
の
写
し
ま
た
は
在
学

証
明
書

○�

平
成
28
年
１
月
以
降
に
転
入
し
た
人
は

平
成
28
年
度
の
所
得
額
証
明
書
な
ど

問
い
合
わ
せ　
同
課
へ

フ
ィ
リ
ピ
ン
で
被
災
し
た
人
に

皆
さ
ん
の
善
意
を
届
け
ま
す

　
岡
垣
国
際
交
流

協
会
で
は
、
平
成

24
年
８
月
に
発
生

し
た
フ
ィ
リ
ピ
ン

の
大
雨
災
害
以
来
、

現
地
へ
の
支
援
活
動
を
定
期
的
に
行
っ
て

い
ま
す
。

　

今
年
度
は
、
中
古
消
防
車
の
贈
呈
に

あ
わ
せ
、
生
活
物
資
も
送
る
予
定
で
す
。

皆
さ
ん
の
家
庭
に
使
わ
な
い
次
の
も
の

が
あ
れ
ば
提
供
し
て
く
だ
さ
い
。

提
供
を
お
願
い
す
る
も
の

○
未
使
用
の
石
け
ん
、
タ
オ
ル

○
洗
濯
し
た
夏
物
の
衣
類

受
付
期
間　
８
月
18
日
㈭
～
９
月
23
日

㈮
※
水
・
日
曜
日
、
祝
日
は
受
付
不
可

受
付
場
所　
岡
垣
国
際
交
流
協
会（
情

報
プ
ラ
ザ
人
の
駅
内
）

問
い
合
わ
せ　
同
協
会
☎
２
８
２-

０

５
４
９
へ

飲
酒
運
転
は
、
絶
対
し
な
い
！

さ
せ
な
い
！
許
さ
な
い
！

　

８
月
25
日
～
31

日
は
、
飲
酒
運
転

撲
滅
週
間
で
す
。

　

飲
酒
運
転
は
重

大
な
犯
罪
で
あ
り
、

罰
金
や
懲
役
、
会
社
の
解
雇
な
ど
の
社

会
的
制
裁
が
課
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
飲

酒
運
転
事
故
は
、
被
害
者
や
加
害
者
、

そ
の
家
族
の
生
活
を
大
き
く
変
え
て
し

ま
い
ま
す
。

　

自
分
自
身
は
も
ち
ろ
ん
、
周
り
の
人

が
飲
酒
運
転
を
し
な
い
よ
う
、
お
互
い

に
呼
び
掛
け
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ　
地
域
づ
く
り
課
へ

西
部
公
民
館
ロ
ビ
ー
の
絵
画
が

新
し
く
な
り
ま
し
た

　

西
部
公
民
館
ロ
ビ
ー
に
は
、
開
館
当

時
か
ら
地
元
の
人
か
ら
寄
贈
さ
れ
た
２

枚
の
絵
画
が
飾
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
北
九
州
美
術
家
連
盟
の
皆

さ
ん
の
協
力
に
よ
り
、
年
に
数
回
絵
画

の
掛
け
替
え
を
行
い

ま
す
。

　
絵
画
を
掛
け
替
え

た
と
き
は
、
広
報
お

か
が
き
25
日
号
の
展

示
コ
ー
ナ
ー
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　
同
公
民
館
へ

県
の
福
祉
給
付
金
制
度

利
用
し
て
く
だ
さ
い

　

就
労
な
ど
で
、
夜
間
に
人
工
透
析
を

受
け
て
い
る
人
に
、
所
得
に
応
じ
て
通
院

に
か
か
る
交
通
費
を
支
給
し
ま
す
。

対　

象　

身
体
障
害
者
手
帳
を
持
ち
、

午
後
５
時
以
降
に
月
５
回
以
上
人
工
透

析
を
受
け
て
い
て
、
次
の
い
ず
れ
か
に

当
て
は
ま
る
人

○�

自
家
用
車
で
通
院
し
、
通
院
距
離
が
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広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。

毎日プール遊びができるバンビ組（預かり保育）
預かり時間：夏休みは 8：30 ～ 17：30

夏休みの幼稚園

園の見学・途中入園も

随時受け付けております

ＴＥＬ　282-1135

ゆったりとした幼稚園を、見学してみませんか！

gaki.lg.jp/s002/060/090/180
/20150305152400.htm

l

）に
あ

る
申
込
書
を
企
画
政
策
室
に
提
出

面
接
日　
申
込
書
の
提
出
後
、
本
人
に

連
絡

問
い
合
わ
せ　
企
画
政
策
室
へ

地
域
の
安
全
安
心
を
守
る

消
防
士
を
募
集

対　
象　
平
成
４
年
４
月
２
日
～
平
成

11
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
、
日
本
国
籍

を
持
つ
人

定　
員　
６
人
程
度

給　
与　
月
額
16
万
200
円
程
度
※
高
卒

程
度

【
第
１
次
試
験
】

と　
き　
10
月
16
日
㈰

と
こ
ろ　
遠
賀
郡
消
防
本
部（
遠
賀
町
）

申
し
込
み　

８
月

22
日
㈪
～
９
月
12

日
㈪
に
同
消
防
本

部
、
芦
屋
分
署
、

岡
垣
出
張
所
、
遠

賀
・
中
間
地
域
広

域
行
政
事
務
組

合（
遠
賀
町
）、
同

消
防
本
部
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（http://onga119.jp/)

に

あ
る
申
込
書
を
〒
８
１
１-

４
３
０
２

遠
賀
郡
遠
賀
町
大
字
広
渡
１
６
３
９
同

消
防
本
部
総
務
課
へ
郵
送
ま
た
は
提
出

※
提
出
受
付
は
平
日
午
前
８
時
30
分
～

午
後
５
時
15
分

問
い
合
わ
せ　
同
消
防
本
部
総
務
課

☎
２
９
３-

８
１
２
３
へ

片
道
10
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
以
上

○�

公
共
交
通
機
関
で
通
院
し
、
１
カ
月

２
千
円
以
上
の
運
賃
を
負
担
し
て
い
る

○�

タ
ク
シ
ー
で
通
院
し
、
１
カ
月
２
千

円
以
上
の
運
賃
を
負
担
し
て
い
る

　
※
要
領
収
書

支
給
額　
月
２
千
円

申
し
込
み　
９
月
30
日
㈮
ま
で
に
福
祉

課
に
あ
る
申
込
書
を
同
課
に
提
出

問
い
合
わ
せ　
同
課
へ

募
　
　
集

世
界
に
一
つ
だ
け
の
成
人
式
を

成
人
式
実
行
委
員
を
募
集

対　
象　
町
内
に
住
み
、
平
成
８
年
４

月
２
日
～
平
成
９
年
４
月
１
日
に
生
ま

れ
た
人

定　
員　
10
人
程
度

【
平
成
29
年
成
人
式
】

と　
き　
平
成
29
年

１
月
８
日
㈰
午
後
３

時
か
ら

と
こ
ろ　
岡
垣
サ
ン

リ
ー
ア
イ

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
８
月
31
日

㈬
ま
で
に
生
涯
学
習
課
へ

10
月
か
ら
勤
務
で
き
る

水
道
検
針
員
を
募
集
し
ま
す

対　
象　
次
の
す
べ
て
に
当
て
は
ま
る
人

○
年
齢
が
60
歳
未
満

○
町
内
に
住
み
、
地
理
に
詳
し
い

○�

原
動
機
付
自
転
車
の
免
許
と
車
両
を

持
っ
て
い
る

○
長
期
間
継
続
で
き
る

内　
容　
毎
月
３
日
～
11
日
の
間
に
行

う
水
道
検
針
業
務
※
最
初
の
１
カ
月
は

引
継
期
間

定　
員　
１
人

申
し
込
み　
９
月
２
日
㈮
ま
で
に
履
歴

書
を
上
下
水
道
課
に
提
出

問
い
合
わ
せ　
同
課
へ

町
で
働
く
臨
時
職
員
の

登
録
を
受
け
付
け
ま
す

　

臨
時
職
員
と
し
て
登
録
し
た
後
、
必

要
に
応
じ
て
雇
用
し
ま
す
。

【
一
般
事
務
職
】

対　
象　
昭
和
29
年
４
月
２
日
以
降
に

生
ま
れ
、
パ
ソ
コ
ン
を
操
作
で
き
る
人

勤
務
時
間　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５

時
15
分
※
職
場
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す

賃　
金　
日
額
６
千
500
円

【
保
育
士
】

対　
象　
保
育
士
の
資
格
を
持
つ
人

※
見
込
み
を
含
む
。
年
齢
不
問

勤
務
時
間　
午
前
７
時~

午
後
８
時
の

間
で
町
が
指
定
す
る
時
間

賃　
金　
日
額
７
千
円

【
そ
の
ほ
か
】

　

保
健
師
、
助
産
師
、
看
護
師
、
歯
科

衛
生
士
、
管
理
栄
養
士
な
ど
の
登
録
も

受
け
付
け
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

【
す
べ
て
】

申
し
込
み　
役
場
総
合
案
内
、
企
画
政

策
室
、
東
部
・
中
央
・
西
部
公
民
館
、

情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅
、
町
公
式
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.tow

n.oka
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㈬
ま
で
に
福
祉
課
へ

北
九
州
い
の
ち
の
電
話

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
相
談
員
を
募
集

対　
象　
20
歳
～
68
歳
の
人

研
修
期
間　
10
月
１
日
㈯
～
平
成
30
年

２
月
※
実
習
あ
り

と
こ
ろ　
北
九
州

パ
レ
ス（
北
九
州

市
小
倉
北
区
）

費　

用　

３
万
円

（
研
修
受
講
料
）

定　
員　
30
人

申
し
込
み　
９
月
20
日
㈫
ま
で
に
北
九

州
い
の
ち
の
電
話
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http:

//w
w
w
.d3.dion.ne.jp/~

k_inod
en/

）に
あ
る
申
込
書
に
、
応
募
の
動
機

（
800
字
程
度
）と
自
分
の
幼
少
期
や
家
庭
、

職
場
、
生
活
の
こ
と
な
ど
が
分
か
る
も

の（
２
千
字
程
度
）を
添
え
て
北
九
州
い

の
ち
の
電
話
事
務
局
に
郵
送
※
提
出
後

面
談
あ
り

問
い
合
わ
せ　
同
事
務
局
☎
６
５
２-

６
６
２
８
へ

就
職
に
役
立
つ

知
識
や
技
術
を
身
に
付
け
よ
う

対　
象　
公
共
職
業
安
定
所
に
求
職
申

し
込
み
を
し
、
受
講
指
示
ま
た
は
推
薦

を
も
ら
え
る
人

募
集
科
・
定
員

①
ビ
ル
設
備
サ
ー
ビ
ス
科
＝
30
人

②
Ｃ
Ａ
Ｄ
／
Ｃ
Ａ
Ｍ
科
＝
30
人

訓
練
期
間
　
10
月
４
日
㈫
～
平
成
29
年

３
月
28
日
㈫

給
食
の
調
理
を
手
伝
う

臨
時
職
員
を
募
集
し
ま
す

対　
象　
給
食
に
興

味
が
あ
り
健
康
な
人

勤
務
時
間　
午
前
８

時
15
分
～
午
後
５
時

の
う
ち
学
校
が
指
定

す
る
時
間

勤
務
場
所　
内
浦
小
学
校
ま
た
は
戸
切

小
学
校

定　
員　
若
干
名

賃　
金　
日
額
６
千
500
円

申
し
込
み　
８
月
31
日
㈬
ま
で
に
教
育

総
務
課
ま
た
は
町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w
w
.tow

n.okagaki.lg.
jp/s033/100/030/310/20150
727132322.htm

l

）に
あ
る
申
込
書

を
同
課
に
提
出

問
い
合
わ
せ　
同
課
へ

自
衛
官
を
目
指
す
若
者
を

募
集
し
ま
す

【
一
般
曹
候
補
生
】

対　
象　
18
～
26
歳
の
人

試
験
日　
９
月
16
日
㈮
・
17
日
㈯

【
自
衛
官
候
補
生（
女
子
）】

対　
象　
18
～
26
歳
の
女
性

試
験
日　
９
月
23
日
㈮
・
24
日
㈯

【
自
衛
官
候
補
生（
男
子
）】

対　
象　
18
～
26
歳
の
男
性

試
験
日　
９
月
16
日
㈮
・
17
日
㈯

【
航
空
学
生
】

対　
象　
20
歳
以
下
の
高
校
を
卒
業
し

て
い
る
人
※
見
込
み
を
含
む

試
験
日　
９
月
22
日（
木
・
祝
）

【
す
べ
て
】

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
９
月
７
日

㈬
ま
で
に
自
衛

隊
福
岡
地
方
協

力
本
部
芦
屋
地

域
事
務
所
☎
２

２
３-

０
９
８

１
へ
※
申
込
受

付
後
、
担
当
官

が
自
宅
を
訪
問

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
で
自
分

た
ち
の
活
動
を
Ｐ
Ｒ
し
よ
う

　

不
要
品
や
作

品
の
展
示
販
売

な
ど
が
で
き
ま

す
。
ほ
か
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
団

体
や
地
域
の
人

と
交
流
し
ま
せ

ん
か
。

対　
象　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
や
子
育

て
団
体
、
地
域
活
動
団
体
・
個
人
な
ど

※
営
利
目
的
は
不
可
。
岡
垣
町
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
に
登
録
し
て
い
る
団

体
を
優
先

と　
き　
11
月
20
日
㈰
午
前
９
時
30
分

～
午
後
１
時
30
分

と
こ
ろ　
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

募
集
区
画
数　
25（
１
区
画
３
メ
ー
ト

ル
×
2
メ
ー
ト
ル
）

費　
用　
無
料

申
し
込
み　
９
月
16
日
㈮
ま
で
に
地
域

づ
く
り
課
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
、

東
部
・
中
央
・
西
部
公
民
館
、
町
・
同

セ
ン
タ
ー
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る

申
込
書
を
同
課
ま
た
は
同
セ
ン
タ
ー
に

提
出

問
い
合
わ
せ　

同
課
ま
た
は
同
セ
ン

タ
ー
へ

心
の
輪
を
広
げ
る
体
験
作
文
や

ポ
ス
タ
ー
を
募
集
し
ま
す

　

12
月
３
日
㈯
～
９
日
㈮
の
障
害
者
週

間
に
向
け
て
、
皆
さ
ん
の
作
品
を
募
集

し
ま
す
。
夏
休
み
を
利
用
し
て
書
い
た
作

文
や
描
い
た
ポ
ス
タ
ー
を
応
募
し
て
く

だ
さ
い
。

【
体
験
作
文
】

対　
象
　
小
学
生
以
上

テ
ー
マ　
「
出
会
い
、
ふ
れ
あ
い
、
心

の
輪
」障
害
の
あ
る
人
と
な
い
人
と
の

心
の
ふ
れ
あ
い
体
験
を
広
げ
よ
う
※
題

名
は
自
由

規　
格　

400
字
詰
め
原
稿
用
紙（
Ｂ
４

版
縦
書
き
）を
使
い
次
の
内
容
で
作
成

○
小
・
中
学
生
＝
２
～
４
枚
程
度

○
高
校
生
以
上
＝
４
～
６
枚
程
度

【
ポ
ス
タ
ー
】

対　
象
　
小
・
中
学
生

テ
ー
マ　
障
害
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず

誰
も
が
能
力
を
発
揮
し
て
安
全
に
安
心

し
て
生
活
で
き
る
社
会
の
実
現

規　
格　
Ｂ
３
判
ま
た
は
四
つ
切
の
画

用
紙
に
縦
長
で
作
成
。
画
材
は
自
由

※
小
学
生
は
文
字
使
用
不
可
。
中
学
生

は「
12
月
３
日
～
９
日
は
障
害
者
週
間

で
す
」と
い
う
標
語
は
使
用
不
可

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
８
月
31
日
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と　
き　
11
月
19
日
㈯
～
26
日
㈯
の
７

泊
８
日

申
込
期
限　
９
月
20
日
㈫

【
す
べ
て
】

対　
象　
戦
没
者
の
子

費　
用　
10
万
円

申
し
込
み　
各
申
込
期
限
ま
で
に
福
岡

県
遺
族
会
☎
０
９
２-

７
６
１-

０
０

１
２
へ

問
い
合
わ
せ　
日
本
遺
族
会
☎
０
３-

３
２
６
１-

５
５
２
１
へ

試
　
　
験

中
学
校
卒
業
程
度
の
認
定
試
験

　

中
学
校
卒
業
程
度
の
学
力
が
あ
る
か

ど
う
か
を
認
定
す
る
た
め
に
国
が
行
う

試
験
で
す
。
合
格
し
た
人
に
は
高
等
学

校
の
入
学
資
格
が
与
え
ら
れ
ま
す
。

対　

象　
や
む
を
得
な
い
理
由
で
小
・

中
学
校
に
就
学
で
き
な
か
っ
た
人

試
験
日　
10
月
27
日
㈭

と
こ
ろ　
吉
塚
合
同
庁
舎（
福
岡
市
博

多
区
）

申
し
込
み　
８
月
22
日
㈪
～
９
月
９
日

㈮
に
県
教
育
委
員
会
や
文
部
科
学
省
に

あ
る
申
込
書
を
同
省
に
提
出
※
消
印
有
効

問
い
合
わ
せ　
県
義
務
教
育
課
☎
０
９

２-
６
４
３-

３
９
０
９
へ

危
険
物
取
扱
者
試
験
と

準
備
講
習
会

【
危
険
物
取
扱
者
試
験
】

と　
き　
11
月
６
日
㈰

と
こ
ろ　
九
州
共
立
大
学（
北
九
州
市

八
幡
西
区
）

試
験
種
類　
全
種
類

申
し
込
み　
次
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で

○�

８
月
23
日
㈫
～
９
月
６
日
㈫
に
遠
賀

郡
消
防
本
部
、
芦
屋
分
署
、
岡
垣
出

張
所
に
あ
る
申
込
書
を
消
防
試
験
研

究
セ
ン
タ
ー
に
提
出

○�

８
月
20
日
㈯
～
９
月
３
日
㈯
に
同
セ
ン

タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://w

w

　

w
.shoubo-shiken.or.jp

）か
ら

【
危
険
物
準
備
講
習
会
】

対　
象　
乙
種
４
類
・
丙
種

と　
き　
10
月
２
日
㈰

と
こ
ろ　
遠
賀
郡
消
防
本
部（
遠
賀
町
）

費　
用　
一
般
＝
６
千
340
円
、
防
災
協

会
会
員
・
学
生
＝
５
千
840
円

申
し
込
み　
10
月
１
日
㈯
ま
で
に
遠
賀

郡
消
防
本
部
ま
た
は
中
間
市
消
防
本
部
へ

【
と
も
に
】

問
い
合
わ
せ　
遠
賀
郡
消
防
本
部
予
防

課
☎
２
９
３-

８
１
２
５
へ

採
石
業
務
管
理
者
試
験

　

岩
石
を
採
取
す
る
と
き
の
災
害
防
止

に
必
要
な
知
識
と
技
能
を
身
に
付
け
る

た
め
の
試
験
で
す
。

と　
き　
10
月
14
日
㈮
午
前
10
時
～
正
午

と
こ
ろ　
吉
塚
合
同
庁
舎（
福
岡
市
博

多
区
）

申
し
込
み　
９
月
16
日
㈮
ま
で
に
県
工

業
保
安
課
に
あ
る
申
込
書
を
同
課
に
提
出

問
い
合
わ
せ　
同
課
☎
０
９
２-

６
４

３-

３
４
３
８
へ

選
考
日　
９
月
６
日
㈫

選
考
内
容　
筆
記
試
験
・
面
接

申
し
込
み　
８
月
19
日
㈮
ま
で
に
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
八
幡
へ

問
い
合
わ
せ　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
福

岡
☎
６
４
１-

６
９
０
９
へ

障
害
の
あ
る
人
の

職
業
訓
練
生
を
募
集
し
ま
す

対　
象　
次
の
い
ず
れ
か
に
当
て
は
ま

る
人

○�

身
体
障
害
者
手
帳
や
精
神
障
害
者
保

健
福
祉
手
帳
を
持
っ
て
い
る

○�

精
神
に
障
害
が
あ
り
、
統
合
失
調
症

や
そ
う
う
つ
病
、
て
ん
か
ん
の
い
ず

れ
か
の
診
断
を
受
け
、
主
治
医
の
意

見
書
の
写
し
を
提
出
で
き
る

○�

療
育
手
帳
を
持
っ
て
い
る
※
総
合
実

務
科
の
み

募
集
科
・
定
員

○�

コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー

製
図
科
、
プ
ロ
グ

ラ
ム
設
計
科
、
商

業
デ
ザ
イ
ン
科
、

　
Ｏ
Ａ
ビ
ジ
ネ
ス
科
、

　

�

建
築
設
計
科
、
流
通
ビ
ジ
ネ
ス
科
、

総
合
実
務
科
＝
各
10
人

○�

流
通
ビ
ジ
ネ
ス
科
音
声
パ
ソ
コ
ン

コ
ー
ス
＝
２
人

【
試
験
】

と　
き　
10
月
15
日
㈯

と
こ
ろ　
福
岡
障
害
者
職
業
能
力
開
発

校（
北
九
州
市
若
松
区
）

申
し
込
み　
９
月
30
日
㈮
ま
で
に
八
幡

公
共
職
業
安
定
所
に
あ
る
申
込
書
を
同

場
所
に
提
出

問
い
合
わ
せ　
同
校
☎
７
４
１-

５
４

３
１
へ

第
25
回
春
日
市
弥
生
の
里

児
童
画
大
賞
展
作
品
募
集

対　
象　
県
内
に

住
む
小
学
生

テ
ー
マ　
感
じ
る

ま
ま
、思
う
ま
ま
、

自
由
に
描
こ
う

申
し
込
み　
10
月
31
日
㈪
ま
で
に
春
日

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.ci

ty.kasuga.fukuoka.jp/culture/
katu

d
o
u
/jid

o
u
ga/gaiyo

u
.

htm
l

）に
あ
る
申
込
書
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
作
品（
四
つ
切
画
用
紙
）の
裏

面
右
下
に
貼
り
付
け
、
送
付
票
を
添
え

て
〒
８
１
６-

０
８
３
１
春
日
市
大
谷

６-

２
４
春
日
市
教
育
委
員
会
社
会
教

育
課
に
郵
送
ま
た
は
提
出

問
い
合
わ
せ　
同
課
☎
０
９
２-

５
７

５-

４
１
２
１
へ

戦
没
者
遺
児
の

慰
霊
友
好
親
善
事
業

【
ボ
ル
ネ
オ
・
マ
レ
ー
半
島
】

と　
き　
10
月
24
日
㈪
～
11
月
２
日
㈬

の
９
泊
10
日

申
込
期
限　
８
月
24
日
㈬

【
フ
ィ
リ
ピ
ン（
１
次
）】

と　
き　
11
月
４
日
㈮
～
11
日
㈮
の
7

泊
８
日

申
込
期
限　
９
月
５
日
㈪

【
ソ
ロ
モ
ン
諸
島
】
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ま
す
。
町
内
の
小
中
学
生
が
、
日
ご
ろ
の

思
い
や
体
験
し
た
こ
と
を
発
表
し
ま
す
。

と　
き　
９
月
10
日
㈯
午
前
９
時
30
分

か
ら

と
こ
ろ　
岡
垣
サ
ン
リ
ー
ア
イ

問
い
合
わ
せ　
青
少
年
の
主
張
大
会
実

行
委
員
会
☎
２
８

２-

９
０
３
１
へ

※
受
け
付
け
は
毎

週
火
・
金
曜
日
午

前
９
時
～
正
午

熱
気
で
暑
さ
を
吹
き
飛
ば
せ
！

ス
ー
パ
ー
ラ
イ
ブ
in
北
斗
七
星

　

こ
の
事
業
は
、
町

の
提
案
公
募
型
地
域

活
性
化
事
業
補
助
金

を
活
用
し
て
い
ま
す
。

　

当
日
は
、
地
元
の

農
産
物
を
販
売
す
る

「
軽
ト
ラ
市
」な
ど
も

催
し
ま
す
。

と　
き　
８
月
28
日
㈰
午
後
５
時
～
９
時

と
こ
ろ　
観
光
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
北
斗
七
星

出　

演　

W
et�Beans

（
ウ
ェ
ッ
ト

ビ
ー
ン
ズ
）、
川
善
Ｂ
Ａ
Ｎ
Ｄ
、
シ
ク

ラ
メ
ン
ズ（
山
口
義
人
）、T

he�Blue�
Blues� Brothers� Band

（
ザ�

ブ
ル
ー

ブ
ル
ー
ス�

ブ
ラ
ザ
ー
ズ�

バ
ン
ド
）

費　
用　
千
500
円
※
１
ド
リ
ン
ク
付
き

チ
ケ
ッ
ト
購
入　
観
光
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

北
斗
七
星
へ

問
い
合
わ
せ　
ス
ー
パ
ー
ラ
イ
ブ
実
行

委
員
会（
三
宅
）☎
０
９
０-

７
１
５
９-

４
２
１
１
へ

抽
選

費　
用　
400
円

申
し
込
み　
８
月
25
日
㈭
ま
で
に
情
報

プ
ラ
ザ
人
の
駅
に
あ
る
申
込
書
を
同
場

所
に
提
出

問
い
合
わ
せ

Ｉ
Ｔ
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
岡
垣
☎
０
９
０

-

７
９
８
４-

３

１
８
０
へ

講
義
と
実
技
で
学
ぶ

犬
の
し
つ
け
方
教
室

対　
象　
畜
犬
登
録
と
狂
犬
病
予
防
接

種
を
し
て
い
る
４
カ
月
齢
以
上
の
健
康

な
犬
と
そ
の
飼
い
主
で
、
４
日
間
す
べ

て
に
参
加
で
き
る
人

【
講
義
】※
犬
の
参
加
は
不
可

と　
き　
10
月
３
日
㈪
午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分

と
こ
ろ　
宗
像
・
遠
賀
保
健
福
祉
環
境

事
務
所
遠
賀
分
庁
舎（
水
巻
町
）

【
実
技
】

と　
き　
10
月
６
日
・
13
日
・
20
日
す
べ

て
木
曜
日
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

と
こ
ろ　
ふ
れ
あ
い
の
里（
遠
賀
町
）

【
と
も
に
】

定　
員　
10
人
※
要
予
約
。
未
受
講
者

優
先

費　
用　
千
円

申
し
込
み
・
問
い
合

わ
せ　
９
月
26
日
㈪

ま
で
に
同
保
健
福
祉

環
境
事
務
所
☎
０
９

４
０-

３
６-

６
０
９
８
へ

講
　
　
座

情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅
の

パ
ソ
コ
ン
研
修

【
も
っ
と
使
え
る
！
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

情
報
発
信
】

対　
象　
町
内
に
住
む
ま
た
は
勤
務
し

て
い
る
人

と　
き　
９
月
13
日
・
20
日
・
27
日
す
べ

て
火
曜
日（
全
３
回
）午
後
１
時
～
３
時

と
こ
ろ　
情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅

内　
容　
パ
ソ
コ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
を

使
っ
て
フ
ェ
イ
ス

ブ
ッ
ク
を
学
ぶ

定　
員　
10
人

※
応
募
多
数
の
と

き
は
抽
選

費　
用　
580
円

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
８
月
30
日

㈫
ま
で
に
情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅
へ

Ｉ
Ｔ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
岡
垣
の

パ
ソ
コ
ン
初
心
者
講
座

【
ワ
ー
ド
の
操
作
を
チ
ラ
シ
作
り
で
学
ぶ
】

対　
象　
町
内
に
住
む
ま
た
は
勤
務
し

て
い
る
人

と　

き　

９
月
２
日
・
９
日
・
16
日
・

23
日
す
べ
て
金
曜
日（
全
４
回
）午
前
９

時
30
分
～
正
午

と
こ
ろ　
情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅

内　
容　
イ
ラ
ス
ト
や
飾
り
文
字
な
ど

を
使
い
、
見
栄
え
す
る
文
書
を
デ
ザ
イ
ン

し
な
が
ら
ワ
ー
ド
の
基
本
操
作
を
学
ぶ

定　
員　
15
人
※
応
募
多
数
の
と
き
は

誰
で
も
参
加
で
き
ま
す

介
護
ス
ポ
ッ
ト
講
座

【
看
取
り
の
介
護
を
考
え
る
】

と　
き　
８
月
31
日
㈬
午
前
10
時
～
正
午

【
音
楽
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
】

と　
き　
９
月
４
日
㈰
午
前
10
時
～
午

後
３
時

【
と
も
に
】

と
こ
ろ　
福
岡
県
地
域
介
護
実
習
・
普

及
セ
ン
タ
ー（
中
間
市
）

費　
用　
無
料

申
し
込
み・問
い
合
わ
せ　
同
セ
ン
タ
ー

☎
２
４
４-

４
７
４
７
へ
※
先
着
順

催
　
　
し

み
ん
な
で
楽
し
く
広
げ
よ
う

元
気
の
「
わ
」

　

健
康
増
進
イ
ベ
ン
ト
を
催
し
ま
す
。

健
康
づ
く
り
に
取
り
組
む
３
つ
の
団
体

の
活
動
紹
介
や
健
康
食
の
試
食
、
健
康

体
操
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
家
族
や
友
人

と
気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

と　

き　

９
月
15

日
㈭
午
前
10
時
～

午
後
３
時

と
こ
ろ　
い
こ
い

の
里

問
い
合
わ
せ　
健

康
づ
く
り
課
へ

子
ど
も
た
ち
の
熱
い
思
い
に

耳
を
傾
け
よ
う

　

第
24
回
青
少
年
の
主
張
大
会
を
催
し
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ま ち の 相 談 窓 口
気軽に利用してください

	電話相談																																								
■ふくおか自殺予防ホットライン
　☎092-592-0783へ（24時間受付）
■子どもホットライン24
　☎0949-24-3344へ（24時間受付）
■教育電話相談
　と　き　�月 ~金曜日 8：30～ 17：15
　☎282-4884へ
	窓口相談																																								
■補聴器相談
　と　き　第１・３月曜日13：00～15：00
　　　　　第２・４月曜日13：00～14：00
　ところ　岡垣町役場
　☎282-1211（福祉課）へ
■行政相談
　と　き　９月９日㈮13：30～16：00
　ところ　いこいの里
　☎282-1211（総務課）へ
■交通事故相談
　と　き①９月２日㈮10：00～16：00
　　　　②９月14日㈬10：00～16：00
　ところ①宗像市役所
　　　　②ハピネスなかま（中間市）
　　　☎①0940-36-5050へ
　　　　②246-2017へ
　※ともに受け付けは15：00まで
■総合福祉相談（福祉110番）
　と　き　９月13・27日ともに火曜日
　　　　　10：00～12：00
　ところ　いこいの里
　☎283-2940（社会福祉協議会）へ
■心配ごと相談
　と　き　９月16日㈮14：00～16：00
　ところ　東部公民館
　☎283-2940（社会福祉協議会）へ
■法律相談※要予約
　と　き　９月９日㈮13：30～16：30
　ところ　いこいの里
　☎283-2940（社会福祉協議会）へ
	電話・窓口相談																																								
■高齢者・障害者相談
　と　き　24時間受付
　ところ
　①岡垣町高齢者・障害者相談センター
　　☎282-5167へ
　②岡垣町東部高齢者・障害者相談センター
　　☎282-5103へ
■消費生活相談
　と　き　月～金曜日8：30～17：15
　※専門員による相談は月・水・金曜日
　　10：00～17：00
　☎282-1211（地域づくり課）へ

み
ん
な
で
楽
し
い
ひ
と
と
き
を

ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
の
つ
ど
い

対　
象　
町
内
に
一
人
で
住
む
９
月
30

日
現
在
満
75
歳
以
上
の
人

と
き
・
対
象
校
区

○
10
月
31
日
㈪
＝
山
田
・
戸
切
校
区

○�

11
月
７
日
㈪
＝
内
浦
・
吉
木
・
海
老

津
校
区

※
と
も
に
午
前
11
時
30
分
～
午
後
２
時

と
こ
ろ　
ぶ
ど
う
の
樹（
手
野
区
）

費　
用　
千
円

申
し
込
み　
９
月
19
日（
月
・
祝
）ま
で

に
自
分
が
住
ん
で
い
る
区
の
民
生
委
員
へ

問
い
合
わ
せ　
社
会
福
祉
協
議
会
へ

相
　
　
談

予
約
し
て
く
だ
さ
い

身
体
障
害
者
の
巡
回
相
談

　
今
年
度
か
ら
予
約
制
に
な
り
ま
し
た
。

利
用
す
る
人
は
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

対　
象　

身
体
障
害
者
手
帳
を
持
ち
、

車
い
す
や
義
手
、
義
足
、
装
具
の
支
給

や
修
理
、
相
談
を
希
望
す
る
人

と　
き　
10
月
11
日
㈫
午
前
９
時
30
分

か
ら
※
予
約
順
で
受
付
時
間
が
変
わ
り

ま
す

と
こ
ろ　
い
こ
い
の
里

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
９
月
１
日

㈭
～
16
日
㈮
に
福
祉
課
へ

国
税
の
相
談

税
理
士
が
無
料
で
受
け
ま
す

　

所
得
・
譲
渡
・
相

続
な
ど
、
国
税
の
事

で
悩
ん
で
い
る
人
は

利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

と　
き　
９
月
15
日

㈭
午
後
１
時
30
分
～

４
時

と
こ
ろ　
情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
９
月
14
日

㈬
ま
で
に
岡
垣
町
商
工
会
へ

人
権
に
関
す
る
相
談
を

人
権
擁
護
委
員
が
受
け
ま
す

　

い
じ
め
や
家
庭
内
の
も
め
ご
と
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
相
談
を
無
料
で
受
け
ま
す
。

と　
き　
８
月
19
日
㈮
午
後
１
時
30
分

～
４
時

と
こ
ろ　
東
部
公
民
館

問
い
合
わ
せ　
地
域
づ
く
り
課
へ

ひ
と
り
親
家
庭
の
人
の
た
め
の

集
中
相
談
会

　

就
職
や
養
育
費
に

関
す
る
相
談
を
無
料

で
受
け
ま
す
。

対　
象　
ひ
と
り
親

家
庭
で
児
童
扶
養
手

当
を
受
給
し
て
い
る
人

と　
き　
８
月
26
日
㈮
午
前
10
時
～
午

後
３
時

と
こ
ろ　
岡
垣
町
役
場

問
い
合
わ
せ　
福
岡
県
ひ
と
り
親
家
庭

等
就
業
・
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー
飯
塚
ブ
ラ

ン
チ
☎
０
９
４
８-

２
１-

０
３
９
０
へ

ふ
く
お
か
農
林
漁
業
就
業

セ
ミ
ナ
ー
・
相
談
会

対　
象　
農
林
漁
業
を
始
め
て
み
た
い

人
ま
た
は
農
林
漁
業
事
業
を
営
む
事
業

所
へ
の
就
職
を
希
望
す
る
人

と　
き　
８
月
21
日
㈰
午
後
１
時
～
４

時
30
分

と
こ
ろ　
Ｊ
Ｒ
博
多
シ
テ
ィ（
福
岡
市

博
多
区
）

内　
容　
就
業
情
報

の
提
供
や
個
別
相
談

問
い
合
わ
せ　
県
経

営
技
術
支
援
課

☎
０
９
２-

６
４
３

-

３
４
９
５
へ

13 広報おかがき　2016.8.10



①毛先を歯の面にあてる
歯ブラシの毛先を歯と歯ぐきの境
目や歯と歯の間に対して直角になる
ようにあてる
②小刻みに動かす
５～10 ㎜の幅を目安に30回程度横方向に動かし、
１～２本ずつ磨く
③軽い力で動かす
歯ブラシの毛先が広がらない程度で磨く

休
日
や
夜
間
の
診
療
は

【
日
曜
日
・
祝
日
】

と
き
・
と
こ
ろ　
受
け
付
け
＝
午
前
９

時
～
午
後
４
時
30
分
、
遠
賀
中
間
休
日
急

病
セ
ン
タ
ー（
遠
賀
中
間
医
師
会
お
ん
が

病
院･

遠
賀
町
）☎
２
８
２-

９
９
１
９

診
療
科
目　
内
科
、
小
児
科
※
小
児
科

は
要
連
絡

【
夜
間
相
談
】

内
容
・
と
き

○�

診
療
で
き
る
病
院
を
知
り
た
い
＝
遠

賀
郡
消
防
本
部
☎
２
９
３-

１
２
３
１

○�

小
児
救
急
電
話
相
談
＝
☎
＃
８
０
０

０
ま
た
は
６
６
２-

６
７
０
０
（
北

九
州
地
区
）午
後
７
時
～
午
前
７
時

○�

一
般
相
談
＝
☎
２
８
２-

９
９
１
９

平
日
午
後
６
時
～
10
時
、
日
祝
日
午

後
５
時
～
10
時

医
療
機
関
の
情
報
を
知
り
た
い
と
き
は

※
い
つ
で
も
可

○�

救
急
医
療
情
報
セ
ン
タ
ー
＝
☎
０
９

２-

４
７
１-

０
０
９
９

○�

救
急
医
療
情
報
セ
ン
タ
ー
音
声
Ｆ
Ａ

Ｘ
案
内
＝
☎
０
９
２-

４
１
５-

３

１
１
３

○�

北
九
州
テ
レ
フ
ォ
ン
セ
ン
タ
ー
＝
☎
５

２
２-

９
９
９
９

健康づくりＩｎｆｏ

ば
予
防
で
き
ま
す
。
子
ど
も
の
歯
の
健

康
を
保
つ
た
め
に
は
、
規
則
正
し
い
食

生
活
と
歯
磨
き
習
慣
を
身
に
付
け
る
こ

と
が
大
切
で
す
。

歯
の
健
康
を
保
つ
コ
ツ

　

口
の
成
長
を
促
し
健
康
を
保
つ
た
め

に
は
、
食
事
の
リ
ズ
ム
を
つ
く
り
、
よ

く
か
ん
で
食
べ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

よ
く
か
む
こ
と
は
、
口
や
あ
ご
の
発

育
を
促
し
ま
す
。
ま
た
、
口
の
中
を
き

れ
い
に
す
る
ほ
か
、
消
化
を
助
け
る
効

果
や
脳
の
活
性
化
、
肥
満
防
止
な
ど
に

も
効
果
が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

か
み
ご
た
え
の
あ
る
食
材
を
使
い
、
調

理
方
法
も
工
夫
し
ま
し
ょ
う
。

　

食
事
の
後
に
歯
磨
き
を
す
る
習
慣
を

つ
け
る
こ
と
も
重
要
で
す
。
虫
歯
や
歯

周
病
の
原
因
は「
歯し

垢こ
う

」と
呼
ば
れ
る
歯

の
表
面
や
歯
と
歯
の
隙
間
に
付
い
た
細

菌
の
塊
で
す
。
こ
れ
を
口
の
中
に
残
さ

な
い
た
め
に
も
、
食
べ
た
ら
歯
磨
き
を

す
る
習
慣
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。
歯
磨
き

子
ど
も
の
口
の
健
康

　

生
ま
れ
た
ば
か
り
の
赤
ち
ゃ
ん
の
口

の
中
は
無
菌
状
態
で
す
。
赤
ち
ゃ
ん
は

虫
歯
の
あ
る
家
族
が
口
に
し
た
哺
乳
瓶

や
ス
プ
ー
ン
を
く
わ
え
る
と
、
虫
歯
菌

に
感
染
し
ま
す
。
し
か
し
、
感
染
し
て

も
、
虫
歯
は
す
ぐ
に
は
で
き
ま
せ
ん
。

「
歯
」「
虫
歯
菌
」「
食
べ
か
す
」と
い
う
３

つ
の
要
素
が
そ
ろ
わ
な
い
よ
う
に
す
れ

　
歯
の
健
康
は
食
べ
る
こ
と
だ
け
で
は
な
く
、
発
音
や
表
情
、
身
体
の
姿
勢
や
バ
ラ
ン

ス
に
も
影
響
し
ま
す
。
ま
た
、
口
の
健
康
を
保
つ
こ
と
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
病
気
の
予
防

に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
特
に
、
乳
歯
の
健
康
は
永
久
歯
の
健
康
に
大
き
な
影
響
を
与
え

ま
す
。
幼
い
こ
ろ
か
ら
歯
磨
き
の
習
慣
を
身
に
付
け
、
い
つ
ま
で
も
健
康
な
歯
を
保
ち

ま
し
ょ
う
。

に
理
想
な
数
字
は「
３
」。
１
日
３
回
、

３
分
間
歯
磨
き
を
す
る
と
い
う
の
が
理

想
で
す
。
歯
ブ
ラ
シ
や
歯
間
ブ
ラ
シ
を

使
っ
て
、
歯
に
付
い
て
し
ま
っ
た
歯
垢

を
取
り
除
き
ま
し
ょ
う
。

定
期
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

　

一
度
虫
歯
に
な
っ
た
歯
は
、
い
く
ら

良
い
治
療
を
し
て
も
元
の
状
態
に
は
戻

り
ま
せ
ん
。
生
涯
自
分
の
健
康
な
歯
を

保
つ
た
め
に
も
、
歯
磨
き
の
習
慣
な
ど

の
ケ
ア
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
子
ど
も

の
こ
ろ
か
ら
、
か
か
り
つ
け
の
歯
科
医

師
を
持
ち
、
定
期
健
診
を
心
掛
け
ま

し
ょ
う
。

健
康
づ
く
り
課　
保
健
師　
加
藤
理
恵

毎
日
３
回
以
上
歯
磨
き
を
し
よ
う

岡
垣
町
の
健
康
づ
く
り
10
カ
条　
第
７
条

■歯磨きで歯垢や食べかすを取り除くコツ
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こころとからだの相談窓口
■女性の健康・不妊相談※要予約
と　き　９月 16日㈮ 13：00�～�16：00
ところ　宗像・遠賀保健福祉環境事務所（宗
像市）
☎�0940-37-4070�へ
■こころの健康相談※面談は要予約
と　き　月～金曜日８：30�～�17：00
ところ　宗像・遠賀保健福祉環境事務所（宗
像市）
☎�0940-36-2473�へ

残暑を元気に乗り切るために

夏バテ対策をしっかりしよう
　暑さで体が疲れやすい夏場は、睡眠不
足や水分・栄養不足、室内外の温度差な
どで夏バテしがちです。次のような夏バテ
対策に取り組んで、体をいたわりながら元
気に過ごしましょう。

夏バテ対策のポイント
○�汗をかくと脱水状態になりやすいため、こまめに水
分を補給しましょう。
○�冷房は、室内外の温度差が５℃以上にならないよう
に設定しましょう。
○�３食バランスの良い食事を基本に、豚肉や玄米など
疲労回復効果のあるビタミン B
群を含む食材を意識してとりま
しょう。
○�早めに寝て、睡眠時間を十分に
とりましょう。
問い合わせ　健康づくり課へ

予防の基本は「手洗い・うがい」

子どもの　　　に
気をつけよう
　夏は、子どもたちの間で次のような「夏かぜ」
が流行しやすくなります。感染を予防するため
に、手洗いやうがいをしっかりしましょう。
　また、タオルを人と一緒に使わないことも効
果があります。
【夏かぜの種類と特徴】
○手足口病
　�手足や口の中に２～３㎜の水
泡ができ、ときには発熱する
こともあります。水泡はかゆ
くありませんが、つぶれると
痛くなります。

○ヘルパンギーナ
　急な発熱で発症し、のどが痛くなります。
○咽頭結膜炎（プール熱）
　�高い熱やのどの痛み、目の充
血と目やにが多くなることが
特徴です。感染力が強いため、
熱が下がり、目の充血がなく
なってから２日間は、登園や
登校が禁止されています。

【治療や家庭でのケア】
　夏かぜには特効薬がなく、症状に応じて熱や
のどの痛みを和らげる薬が処方されることが一

般的です。家庭では、のどが痛
いときや食欲がないときでも水
分補給をこまめに行い、脱水状
態にならないよう気をつけてく
ださい。

問い合わせ　健康づくり課へ

夏かぜ

２人分の材料
○ゴーヤ 40g ○オクラ２本
○スイートコーン 10g ○枝
豆 10g ○ささみ１本○酒小
さじ 2/3 ○絹ごし豆腐 1/5
丁（80g）

A：○合わせみそ大さじ 4/5 ○練りごま大さじ 4/5
○砂糖大さじ 2/5

作り方
① ゴーヤは縦半分に切り、ワタと種を取って薄切りにし、

さっと湯通しして軽くしぼる。オクラは塩でもんで産
毛を取り、ゆでて小口切りにする。枝豆は塩ゆでして
さやから出し、薄皮をむく。豆腐は水気を切る

② ささみは耐熱容器に並べて酒を振り、ゆるくラップを
かけ、電子レンジで２分ほど加熱して冷めたらほぐす

③ すり鉢に A を入れてすりあわせ、豆腐を入れてよく混
ぜる

④ ③に材料をすべて入れてあえる
１人分の栄養価

エネルギー 110kcal、塩分 0.4g、タンパク質 9.4g
脂質 4.3g

No. 289　～国産鶏肉を使った料理～

ゴーヤとささみの白あえヘルシー
クッキング

監修　岡垣町食生活改善推進会（ヘルスメイトの会）
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子育てナビ
こども未来館

イベント情報

ほかにも楽しいイベントが盛りだくさん！
詳しくはこども未来館または町公式ホームページに
ある「こどもみらいかんメール」を見てください。

●�イベントに参加する人は、始まる 10 分前までに集
合してください

問い合わせ　こども未来館☎281-5501へ

　おもちゃドクターが壊れたおも
ちゃを診察・修理してくれます。
対　象　誰でも可
時　間　10：00 ～15：00
持ってくるもの　壊れたおもちゃ

９/11
（日）おもちゃ病院

広
報
お
か
が
き
平
成
28
年
8
月
10
日
号
　
発
行
／
岡
垣
町
　
編
集
／
広
報
情
報
課
　
☎
093-282-1211

〒
811-4233

福
岡
県
遠
賀
郡
岡
垣
町
野
間
1
丁
目
1
番
1
号
　
　
　
印
刷
／
福
岡
コ
ロ
ニ
ー

　季節の折り紙やキャラクターな
どを作ります。
対　象　誰でも可※未就学児は要保護者同伴
時　間　10：00～12：00
持ってくるもの　折り紙、はさみ、のり、バッグ

８/27
（土）折り紙クラブ

　大好きな漫画をまねしてイラス
トを描こう。
対　象　小学１年～中学３年生
時　間　10：00 ～11：30
持ってくるもの　筆記用具、色鉛筆、マーカー、漫画

９/18
（日） まんがクラブ

■子どもの健診　ところ　いこいの里
日程 種　　目 受付時間
１日㈭ ４カ月児健診 12：45
１日㈭ ７カ月児健診 13：00
14日㈬ フッ素塗布２回目以降 12：45
14日㈬ ２歳児相談（初回） 13：00
21日㈬ １歳６カ月児健診 12：45

発育や発達に不安のある子どもと
親を対象にした親子遊び教室です。
●�参加を希望する人は、事前に臨
床心理士との面談が必要です

●�託児が必要な人は申し込みのと
きに伝えてください

と　き　９月２日㈮
　　　　14：00 ～15：00
※受け付けは 13：30 ～14：00
ところ　いこいの里
申し込み
健康づくり課へ

健診・子育て支援行事

妊娠中～幼児期の子どもの「食」と「からだ」
を、調理実習をしながらみんなで考えます。
と　き　９月８日㈭ 10：00 ～12：30
ところ　中央公民館
申し込み　健康づくり課へ

※詳しくは「健康・福祉の大切なお知らせ」を見てください
問い合わせ　健康づくり課へ

にこにこクッキング（要予約）

９月

成長のこと、離乳食やお口のケアな
ど気軽に相談してください。
と　き　９月13日㈫ 9：30 ～11：00
ところ　こども未来館
持参品　母子手帳・バスタオルなど

子どもの心の発達に関する相談を臨
床心理士が無料で受けます。
と　き　９月２日㈮
　　　　13：30 ～16：40
ところ　いこいの里
申し込み　健康づくり課へ

子育て相談自由広場

かるがも親子教室（要予約）子どもの発達相談（要予約）

今回は
「離乳食」です
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afé に、キッ
ズコーナーが誕生しました。小さな子どもがおも
ちゃで遊んだり、親子で本を読んだりできます。
また、有限会社北園総合建設の寄贈により子ども
向けの本が増え、飛び出
す絵本や紙芝居が楽し
めるようになりました。
　情報プラザ人の駅に
は、おむつの交換台もあ
ります。皆さん安心して
遊びに来てください。
問い合わせ　情報プラザ人の駅へ

キッズコーナーができました
に


