
Sportsスポーツのススメ

ススメススメまち活の

みんなで登ろう
馬頭岳ふれあい登山

　心とからだをリフレッシュ。みんなで登山を楽し
みませんか。
と　き　５月 16日㈯午前９時から※雨天中止
集合場所　戸切スポーツ広場
持参品　弁当、水筒、手袋
問い合わせ　岡垣町登山連盟（和田）
☎ 282-7199 へ
　登山連盟の皆さんが、登山者が登りやすいように
定期的にロープを張ったり狭い道をならしたりと、
登山道を整備してくれています。

今月のスポーツイベント

Volunteerボランティアのススメ

３日（祝） ジュニアバレーボール大会（町民体育館） 9:00
テコンドー大会（長崎市） 9:00

10 日（日） ジュニアバドミントン大会
（岡垣サンリーアイ） 9:00

少年軟式野球大会（松ヶ台グラウンド） 8:30
軟式野球大会（町民総合グラウンド） 8:00

11 日（月） 硬式テニス大会（町民テニスコート） 8:00
12 日（火） ゲートボール大会（すぱーく岡垣） 9:00

グラウンドゴルフ大会
（町民総合グラウンド） 9:00

16 日（土） 馬頭岳ふれあい登山（岡垣町） 9:00
17 日（日） 軟式野球大会（町民総合グラウンド） 8:00
19 日（火） ゲートボール大会（すぱーく岡垣） 9:00
24 日（日） 軟式野球大会（町民総合グラウンド） 8:00

ソフトバレーボール大会（町民体育館） 9:30
31 日（日） 少年軟式野球大会（松ヶ台グラウンド） 8:30

軟式野球大会（町民総合グラウンド） 8:00
男子バレーボール大会（町民体育館） 9:00

問い合わせ�岡垣町ボランティアセンター
☎ 282-5767 へ

問い合わせ　岡垣町体育協会☎ 282-0200 へ

地域で活躍！ボランティアさん
　森山祐助さん（旭中区）は、「囲碁・将棋の会」
「岡垣緑のまちづくりの会」「やまびこの会」など
のボランティア団体に所属し、さまざまなボラ
ンティア活動をしています。ボランティアセン
ターに来たときは、ボランティア活動の話や町
内の催し物、趣味の話などを聞かせてくれます。

コーディネーター諏訪 s
さ ん
an の

ボランティア初心者向け
「月曜講座」を催します

　ボランティア活動の魅力や役割などを学んで、
活動してみませんか。
とき・内容
●６月 15日㈪「新しい出会いとつながり」
●６月 22日㈪「私に役立つボランティア」
ともに午後１時 30分～３時 30分
ところ　岡垣町ボランティアセンター
申し込み　開催日の前日までに
　　　　　同センターへ 皆さんの

申し込みを
待っています♪
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Culture文化 のススメ

岡垣サンリーアイ
29����金����30����土����31����日���５

●作品展
　29日㈮午後１時～５時
　30日㈯午前９時～午後５時
　31日㈰午前９時～午後４時
●芸能祭
　30日㈯午前 10時～午後４時
●楽陶会・盆栽会
　チャリティーバザー
　31日㈰午前 11時から
●茶道会
　31日㈰午前 10時 30分から

と　き　７月 20日（月・祝）
　　　　午前９時 30分から
ところ　岡垣サンリーアイ
※�詳しくは、広報おかがき５月 25 日号で
お知らせします

岡垣町文化協会定期発表会 予告！
　盆踊り講習会を催します

町の文化に触れよう
―会員募集中―

　団体、個人のどちらの入会も、随時
受け付けています。

問い合わせ　岡垣町文化協会☎282-0162（中央公民館）へ

Sightseeing観光 ススメのお 問い合わせ　岡垣町観光協会☎ 281-5050 へ

　4月 28日㈫、観光ガイド本「まるっと宗像・福津」
が発売されます！この本は、宗像市・福津市とその
周辺の穴場な観光情報を一冊に丸ごと掲載。もちろ
ん、岡垣町のホットな観光情報もたっぷりと紹介さ
れています。定番の見どころだけでなく、今注目さ
れているスポットや話題のグルメなどなど・・・ま
だまだ知らない岡垣の魅力がぎゅ～っと詰まってい
ます！
　今年のゴールデンウィークは、この本片手にぜひ
ドライブに出掛けましょう！
価　格　980 円（税込）
販売場所　北部九州の書店・コンビニエンスストア
など

まるっと宗像・福津

岡垣のホットな
観光情報がたっぷり！
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