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特集

災
害
時
、あ
な
た
を
助
け
て
く
れ
る
の
は
誰
？

　

平
成
７
年
の
阪
神
・
淡
路
大
震
災
、
平
成
16
年
の
新
潟
中
越
大

震
災
、
そ
し
て
平
成
23
年
の
東
日
本
大
震
災―

。
近
年
、
わ
が

国
は
も
と
よ
り
、
世
界
各
地
で
大
き
な
自
然
災
害
が
頻
発
し
て
い

ま
す
。

　

こ
れ
ら
大
規
模
災
害
の
発
生
直
後
、
警
察
や
消
防
の
助
け
が
ほ

と
ん
ど
行
き
届
か
な
い
な
か
、
大
き
な
力
と
な
っ
た
の
が
隣
近
所

の
助
け
合
い
で
す
。

　

そ
こ
で
岡
垣
町
で
は
、
災
害
時
に
第
３
者
の
手
助
け
が
必
要
な

人
の
避
難
を
支
援
す
る
た
め
の
仕
組
み
を
作
り
、
地
域
の
人
々
と

連
携
し
実
施
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
こ
の
仕
組
み
の
こ
と
を
紹

介
し
ま
す
。

▲町内の福祉施設で行われた県総合防災訓練の様子

災
害
発
生
時
、

頼
り
に
な
る
の
は

「
身
近
な
人
た
ち
」

　

も
し
、
い
ま
大
災
害
が
発
生
し
て
被

害
を
受
け
た
ら
、
い
ち
早
く
消
防
や
警

察
、
自
衛
隊
が
駆
け
つ
け
て
く
れ
る
と

思
っ
て
い
る
人
が
多
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
も
ち
ろ
ん
こ
れ
ら
の
公
的

機
関
は
災
害
時
に
全
力
を
尽
く
し
大
き

な
力
を
発
揮
し
ま
す
が
、
全
て
の
地
域

表 1　 阪神・淡路大震災の際誰に救助
されたか

その他救助隊
通行人

友人・隣人

家族

自力
34.9%

31.9%

28.1%

1.7%

2.6% 0.9%
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災害時、あなたを
助けてくれるのは誰？

に
行
き
届
く
に
は
ど
う
し
て
も
時
間
が

か
か
り
ま
す
。
災
害
が
発
生
し
た
と
き

に
被
害
を
最
小
限
に
と
ど
め
る
た
め
に

は
、
地
域
の
力
が
必
要
で
す
。

　

表
１
は
、
平
成
７
年
に
発
生
し
た
阪

神
・
淡
路
大
震
災
の
際
、
救
助
さ
れ
た

人
た
ち
が
誰
に
助
け
ら
れ
た
か
を
表
し

た
も
の
で
す
。
な
ん
と
、
９
割
以
上
の

人
た
ち
が
、
自
力
を
含
め
身
近
な
人
た

ち
で
助
け
合
っ
て
い
た
こ
と
が
分
か
り

ま
し
た
。
実
は
消
防
な
ど
の
公
的
救
助

隊
な
ど
が
占
め
る
割
合
は
ご
く
わ
ず
か

だ
っ
た
の
で
す
。

自
助
の
意
識
が
大
切

　

自
助
と
は
、
自
分
の
力
で
自
分
を
守

る
た
め
の
備
え
と
行
動
の
こ
と
を
言
い

ま
す
。
一
人
ひ
と
り
が「
自
分
の
命
は

自
分
で
守
る
」と
い
う
自
助
の
意
識
を

持
ち
、
平
穏
な
日
常
生
活
の
中
で
も
常

に
備
え
を
怠
ら
な
い
姿
勢
が
大
切
で

す
。地

域
が
支
え
る
共
助
の
意
識

　

共
助
と
は
、
隣
近
所
の
人
と
協
力
し

て
助
け
合
う
た
め
の
備
え
と
行
動
の
こ

と
を
言
い
ま
す
。
東
日
本
大
震
災
の
際

に
も
、
被
害
拡
大
か
ら
自
分
た
ち
の
命

を
守
り
抜
い
た
地
区
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
地
域
の
力
の
源
は
、
日
々
の
暮
ら

し
の
中
で
培
わ
れ
て
き
た
人
と
人
と
の

つ
な
が
り
で
し
た
。

　

一
人
ひ
と
り
が
向
こ
う
３
軒
両
隣
り

の
助
け
合
い
の
意
識
を
持
ち
、
地
域
み

ん
な
の
力
で
災
害
に
強
い
地
域
づ
く
り

を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

▲旭南区の防災訓練の様子

あいさつ 防災訓練や地域行事に参加

自治区
・自治区長
・組長　など

民生委員・児童委員
地域包括支援センター　など

災害時要援護者
自力で避難すること
が困難な人

支え合いのある地域づくりを
目指しましょう

コミュニ
ケーションコミュニ

ケーション

地域の支援者
こんにちは。

●●さんは、ここに
住んでいるのね。

●●さんは、災害時
に手助けが必要だな。

私は病気なの
で、災害時に
自力で避難を
することが困
難なんです。

3
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災害時の被害を少しでも減らすために
～岡垣町の災害時要援護者避難支援制度～

　町のイメージキャラクターの「びわりん」と「びわすけ」が

避難支援制度のことを分かりやすく説明します。

岡
垣
町
の
災
害
時
要
援
護
者
避

難
支
援
制
度
の
こ
と
を
詳
し
く

知
り
た
い
ん
だ
け
ど
、
び
わ
す
け
は
知
っ

て
る
？

も
ち
ろ
ん
知
っ
て
る
よ
。
そ
れ

じ
ゃ
あ
早
速
教
え
て
あ
げ
る
ね
。

？  

災
害
時
要
援
護
者
避
難
支

援
制
度
と
は

ま
ず
、
災
害
時
要
援
護
者
っ
て

ど
ん
な
人
な
の
？

そ
れ
は
ね
、
災
害
が
起
き
た
と

き
に
必
要
な
情
報
を
ち
ゃ
ん
と

集
め
た
り
、
自
分
１
人
で
避
難
し
た
り

す
る
こ
と
が
困
難
な
人
の
こ
と
を
言
う

ん
だ
よ
。

　

近
年
の
災
害
の
被
災
状
況
を
見
る
と
、

高
齢
者
な
ど
の
要
援
護
者
が
犠
牲
に
な

る
ケ
ー
ス
が
多
い
こ
と
が
分
か
る
よ
。

へ
ぇ
ー
、
そ
う
な
ん
だ
。
岡
垣

町
に
高
齢
者
っ
て
ど
の
く
ら
い

い
る
の
？高

齢
者
の
状
況
は
下
の
表
２
の

と
お
り
だ
よ
。
町
全
体
の
65
歳

以
上
の
割
り
合
い
は
、
全
国
や
福
岡
県

と
比
べ
て
も
高
い
ん
だ
。
で
も
高
齢
者

の
数
は
多
い
け
ど
、
ま
だ
ま
だ
元
気
な

人
も
た
く
さ
ん
い
る
よ
。

支
援
制
度
は
ど
ん
な
仕
組
み
な

の
？

支
援
が
必
要
な
人
の
情
報
を
本

人
の
同
意
を
得
な
が
ら
集
め
て

台
帳
に
登
録
し
、
い
ざ
と
い
う
と
き
に

地
域
の
中
で
安
否
の
確
認
や
避
難
の
支

援
を
す
る
も
の
だ
よ
。

？ 

支
援
制
度
を
受
け
る
に
は

支
援
制
度
を
受
け
る
た
め
に
は

ど
う
す
れ
ば
い
い
の
？

ま
ず
、
支
援
が
必
要
な
人
の
情

報
を
登
録
す
る
必
要
が
あ
る
ん

だ
。
登
録
の
流
れ
は
下
の
表
３
の
よ
う

に
な
っ
て
い
る
よ
。
申
し
込
み
は
、
基

本
的
に
本
人
が
す
る
こ
と
に
な
る
よ
。

本
人
が
申
し
込
み
で
き
な
い
と

き
は
ど
う
な
る
の
？

本
人
の
体
の
問
題
な
ど
の
理
由

が
あ
る
と
き
は
、
家
族
な
ど
が

代
理
で
申
請
す
る
こ
と
も
で
き
る
よ
。

【登場キャラクターの紹介】

○びわりん
好奇心旺盛な女の子

●びわすけ
岡垣町のことなら
何でも知っている男の子

表３　要援護者の登録方法

①申請
役場（地域づくり課、福祉課）、
社会福祉協議会に申請
②登録
申請者の情報を要援護者システ
ムに登録
③個別計画の作成
支援者の調整を行い、個別計画
を作成
④情報共有
自治区や民生委員などの関係機
関に情報提供 ※各年４月１日現在

15.0％

17.0％

21.0％

19.0％

23.0％

25.0％

27.0％

7,500

8,500

8,000

30,000

35,000

24.6% 25.0%
25.6% 25.9% 26.0%

21.9%21.8%21.4%20.9%
20.4%

32,301 32,370 32,468 32,695 32,698

7,945 8,078
8,311 8,477 8,512

平成 19 年 平成 20 年 平成 21 年 平成 22 年 平成 23 年 平成 24 年

（人）
65 歳以上 岡垣町 福岡県

26.9%

22.4%

32,566

8,745

表２　高齢化率と町の人口の推移
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あんしん情報キット (救急医療キット )
「災害時に手助けがほしい」
　　　　　　　あなたの意思を示します

岡垣町イメージキャラクター

ぜひ利用
してね！

問い合わせ　福祉課または地域づくり課へ

あんしん情報キット (救急医療キット )
　災害時や緊急時などに、救急隊員など救援に来た人が、手助けが必要な人へ迅速に対応できるように
するものです。かかりつけの医療機関や服用薬情報、緊急連絡先などの医療情報を記入したあんしん情
報シートをケースに入れ、ケースを保管容器に入れ、冷蔵庫に貼っておきます。
　災害発生時には、ケースを首にかけて避難することができるようになっています。

特　

集

災害時、あなたを
助けてくれるのは誰？

へ
ぇ
ー
、
そ
う
な
ん
だ
。
申
請

書
は
ど
こ
に
あ
る
の
？

役
場（
地
域
づ
く
り
課
、
福
祉

課
）と
社
会
福
祉
協
議
会
に
置

い
て
あ
る
よ
。ま
た
、町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
る
よ
。

？ 
登
録
す
る
と
ど
う
な
る
の

登
録
す
る
と
、
災
害
時
は
必
ず

助
け
て
も
ら
え
る
の
？

登
録
し
た
か
ら
と
い
っ
て
、
必

ず
助
け
る
こ
と
を
約
束
す
る

も
の
で
は
な
い
ん
だ
よ
。
災
害
は
い
つ
、

ど
こ
で
、
ど
の
よ
う
に
発
生
す
る
か
分

か
ら
な
い
か
ら
ね
。

　

こ
の
支
援
制
度
は
、
災
害
が
起
こ
っ

た
と
き
の
被
害
を
少
な
く
す
る
た
め
、

ま
た
、
１
人
で
も
多
く
の
命
を
助
け
る

た
め
に
地
域
の
人
同
士
の
助
け
合
い
の

気
持
ち
で
行
う
も
の
な
ん
だ
よ
。

地
域
の
力
が
大
切
な
ん
だ
ね
！

そ
う
い
え
ば
、
登
録
し
た
人
は

何
か
も
ら
え
る
っ
て
聞
い
た
ん
だ
け
ど
、

な
ん
だ
っ
た
か
な
？

そ
れ
は
、
あ
ん
し
ん
情
報
キ
ッ

ト
だ
ね
。
下
で
も
紹
介
し
て
い

る
け
ど
、
も
し
も
の
と
き
に
と
て
も
役

立
つ
も
の
な
ん
だ
。

こ
れ
が
あ
れ
ば
、
緊
急
時
や
災

害
時
の
備
え
に
な
っ
て
、
慌
て

ず
に
行
動
で
き
る
ね
！

支
援
制
度
の
お
お
ま
か
な
内
容

は
こ
ん
な
感
じ
か
な
。

　

こ
の
支
援
制
度
の
仕
組
み
を
知
っ
て

も
ら
う
た
め
に
、
自
治
区
長
や
民
生
委

員
な
ど
を
対
象
に
し
た
研
修
会
を
開
催

し
、
地
図
な
ど
を
活
用
し
て
支
援
の
方

法
を
学
ん
で
も
ら
っ
た
ん
だ
。
地
域
の

力
が
あ
っ
て
こ
そ
、
災
害
時
の
被
害
を

最
小
限
に
と
ど
め
る
こ
と
が
で
き
る
ん

だ
よ
。

こ
の
支
援
制
度
は
地
域
の
人
の

協
力
が
あ
っ
て
こ
そ
成
り
立
つ

も
の
な
ん
だ
ね
。
ま
た
、
自
分
自
身
で

災
害
に
対
す
る
準
備
や
意
識
を
し
て
お

く
こ
と
が
と
て
も
大
切
な
ん
だ
ね
。
私

も
少
し
で
も
地
域
の
人
の
支
援
が
で
き

る
よ
う
に
協
力
し
て
い

き
た
い
な
ぁ
。

　

今
日
は
本
当
に
あ
り

が
と
う
。
ま
た
い
ろ
い

ろ
と
教
え
て
ね
！

●保管ファイル
中にあんしん情報シート
を入れて冷蔵庫に貼って
保管します

●あんしん情報
シート
あなたの身体の
状態やかかりつけ
医、服用薬情報、
緊急連絡先などが
記載されています
※緊急時以外、他
人に見られること
はありません

▲ 研修会の様子。４回開催し、全部で
237人が参加しました

5



災害のない 1年を願って 1/13　遠賀郡消防合同出初式

　遠賀郡４町の消防団と遠賀郡消防本部
などが参加し、遠賀総合運動公園グラウン
ドで開催されました。当日は、多くの地域
の人たちが見守る中、小隊訓練やポンプ車
操法、炊き出し訓練などが行われ、日頃の
訓練の成果や団結力を披露しました。
　また、消防活動に貢献した消防団員の表
彰が行われ、岡垣町からは次の皆さんが表
彰されました。
●藍綬褒章：木村正義（副団長）●日本消防
協会表彰「精績章」：横川修司（第１）●福岡
県知事感謝状：廣渡要介（第１）、月野義久 
（第５）●福岡県消防協会表彰「永年勤続」 
（35年）：木村正義（副団長）、中村広志
（第５）（25年）：梶原哲也（第３）（20年）： 
廣渡要介（第１）、月野義久（第５）（15年）：
加藤拓也（第１）、小野義信（第４）、川口雅嗣 
（第４）（10年）：山田貴志（本部）、田代太一郎（第３）「優良団員」：篠原要（本部）、花田周一（第１）、松井義治（第２）、
川原賢治（第２）、河原清光（第３）、有働貴幸（第４）、入江政章（第４）●消防協会遠賀支部長表彰：宮崎勝浩（第２）、
西英治（第３）●消防団長表彰：川原賢治（第２）、花田美将（第２）、井上憲次朗（第３）、三浦宏之（第３）、倉田大作（第
３）、宮原大輔（第５）※順不同、敬称略、（　）は分団名など

今年のヒジキも
　　　味や香りが楽しみ
1/16　ヒジキの収穫が開始

　午前７時、寒風が吹きすさぶ中、波津地区でヒジキ
の収穫が始まりました。潮が引いた磯で収穫されたヒ
ジキは、この後約４時間かけてゆで、その後数日間か
けて天日干しにして袋詰めされます。手間ひまがかけ
られた波津産のヒジキは味や香りが良いと評判で、町
内の直売所で買うことができるほか、小中学校の給食
にも使われています。

6



今年１年の無病息災を願って
1/20　山田校区コミュニティ　どんど焼き、餅つき

　山田校区コミュニティが山田小学校で催しました。晴
天のもと、見上げるほど高くやぐらに積まれたしめ飾りは、
多くの人の無病息災の願いとともに燃え上がりました。

　また、どんど焼きの前には
恒例となった餅つき大会も催
され、子どもも大人も汗を流し
ながら一生懸命きねを振りおろ
し、餅をついていました。つき
たてのおいしい餅に、集まった
人たちからは満面の笑顔がこぼ
れていました。

1/17　散歩で健康大作戦の抽選会

　高齢者の生きがいと健康づくりの一環とし
て、町が実施しているウォーキング事業『「散
歩で健康」大作戦』の抽選会が行われました。
これは、ウォーキング強調月間の11月に参
加した631人の中から、抽選でさまざまな
賞品が当たるものです。
　賞品が当たった人は「たくさん歩いた分の
ご褒美だね」と満面の笑顔でした。ウォーキ
ングで仲間づくり、生きがいづくり、健康づ
くりに取り組みましょう。

ともに協力し、心豊かな社会へ
1/20　男女共同参画ミニ講演会

　福岡ジェンダー研究所の倉富史枝理事の講演会を岡垣サンリーアイ
で催しました。これは男女がお互いに尊重し合い、協力し合える心豊
かな社会づくりを実現するために催したもので、100人を超える人た
ちが参加しました。参加者はワークライフバランスの考え方や取り組
むことの意味、一人ひ
とりが生き生きと輝い
て生きていくことの大
切さなどの話に、時折
うなずいたり、メモを
取ったりしながら耳を
傾けていました。

歩いて健康、
 当たって笑顔
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私たちも夢に向かって
頑張ります
1/25　ブルーインパルスのパイロットたちが吉木小を訪問

　ブルーインパルスのパイロット３人とク
ルー２人が同校を訪れ、５・６年生に自身の
小学生時代の学校生活や将来の夢、東日本
大震災で感じたことなどを話しました。パイ
ロットの１人は同校の卒業生だったこともあ
り、児童たちともすぐに打ち解けて会話も弾
み、楽しいひとときを過ごしました。参加し
た児童は「私も夢に向かって頑張りたいです」
と話していました。

早く元気になってね！
1/29　アオウミガメが漂着、保護

　この日、矢矧
はぎ

～汐
しお

入川の砂浜で体長約85㎝のウミガメを発
見・保護しました。ウミガメはひどく弱っていたため、マリンワー
ルド海の中道の指導のもと、役場に運んで日光浴をさせたり毛
布でくるんだりして体を温めました。すると頭や手首を動かせ
るまで回復。マリンワールドの職員は「これはアオウミガメです
ね。年中日本近海に生息していますが、海水温が低いと低体温
症になり、動けなくなって漂着することがあります。このカメ
も低体温症になっているか、頭に傷があることから何かにぶつ
かって漂着したのではと思います」と説明してくれました。
　ウミガメはマリンワールドで治療を受け、元気になったら海
に戻される予定です。

身近な政治を学んだ後は
みんなで楽しく給食会
1/30　戸切小学校で町長給食会

　町内７つの小中学校で年に１回行われてい
て、この日が今年度５回目の町長給食会でし
た。同校の６年生は４時間目の授業で、宮内町
長から町の財政のことなどを聞いた後、宮内
町長と花田教育長と一緒に給食を食べました。
給食の時間には児童から町のことや日頃疑問
に思っている事、町長のプライベートな事な
どの質問もあり、教室は終始笑顔があふれて
いました。
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さわやかに生きる
2/2　内浦校区コミュニティ　ふれあい文化講演会

　内浦校区コミュニティが西部公民館で催し、60人
以上が参加しました。この日は遠賀町西光寺の矢野定
延和尚を講師に迎え、「さわやかに生きる」をテーマに、
講演が催されました。「なごやかな社会を築くためには
他人への目配り・気配り・心配りが重要である」という
ことなどを、愉快なたとえ話を用いながら講演し、会

場は終始笑い声に包まれていました。
　また、プロのトランペット奏者である村上哲也さん
（手野区）のトランペット曲も披露され、参加者からは
大きな拍手が沸き起こっていました。
　最後には、地元で収穫された米のおいしさを知って
もらうため、２合ずつ米が配られました。

この桜で花見を楽しみたい
1/26　町制50周年記念事業「金毘羅千本桜記念植樹祭」

　県の「快適な環境スポット30選」にも選ばれ、桜の名所として町内外から多
くの人が訪れる金毘羅山で催しました。小雪が舞うあいにくの天候でしたが、

日ごろから金毘羅山の清掃活動をしている海老津
区や新海老津区、上海老津区、東海老津区、金毘
羅山を愛する会などから約250人が参加して、
家族や友人などと協力し八重紅枝垂桜60本、横
浜緋

ひ

桜11本を植樹しました。
　参加者は「自分たちで植えた桜の木の下で花見
をするのが今から楽しみです」と話していました。

安全・安心の地域づくり
2/10　戸切校区コミュニティ一斉清掃、伐採

　戸切校区コミュニティ運営協議会が龍王団地付近の
町道の除草や、県道岡垣宮田線などのビン・カン拾い、
戸切小学校前の樹木伐採などを行いました。約130
名で一斉に行われ、みるみるうちに綺麗になり、安全
で安心して暮らせる地域になりました。
　参加者は寒空の中一生懸命清掃し、終了後は温かい
豚汁とおにぎりで疲れを癒しながら、地域の絆を深め
ました。
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●対象　町内に住み、掲載月が誕生月の１～３歳の子ども
●申し込み　掲載月の１日までに投稿する写真・住所・親子の氏名（ふりがな）・子の生年月日・電話番号・子どもへのコメント（22文
字以内）・広報おかがきへの意見を、地域づくり課（窓口・郵送・Ｅメール）へ※応募多数の場合は抽選

２月生まれ

岩い
わ

﨑さ
き

花か
の
ん音

ち
ゃ
ん（
３
歳
）

平
成
22
年
２
月
８
日
生
ま
れ（
百
合
ヶ
丘
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３
歳
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め
で
と
う
♪
こ
れ
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ら
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ぃ
に
と
仲
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☆
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２
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２
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２
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広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。

寒くても元気いっぱい！ふゆのさむさもおともだち！！

℡ 282-0235
http：//www.okagaki-daiichi.com

℡ 282-0247
http://www.okagakichuoyoutien.com＊＊随時見学ｏｋです。遊びに来てくださいね＊＊ 毎日園庭には子供達の笑顔と笑い声であふれています！！
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役場・教育委員会
☎ 282 ― 1211

情報プラザ人の駅
☎ 281 ― 2005

こども未来館
☎ 281 ― 5501

東部公民館
☎ 282 ― 0035

中央公民館
☎ 282 ― 0162

西部公民館
☎ 281 ― 5006

町民武道館
☎ 282 ― 6111

岡垣サンリーアイ
☎ 282 ― 1515

社会福祉協議会
☎ 283 ― 2940

シルバー人材センター
☎ 282 ― 4688

岡垣町高齢者・障害者
相談センター
☎ 282 ― 5167

岡垣町東部高齢者・障害者
相談センター
☎ 282 ― 5103

町の情報や広報おかがきは

岡垣町公式ホームページでも

見ることができます

岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。

家づくり、 店舗開業など
土地探しには注意すべき点が多数あります。
専門スタッフのアドバイスで
後悔しない土地探しを提案致します。

建築のプロに

任せて安心 ！

あなたの手紙を
未来に送りませんか？

皆さんから預かった手紙などを町が保管し、10 年後の町制 60 周年に合わ
せて郵送します。未来の自分へ、そして家族や友人などの大切な人へ。あ
なたの想いを手紙に込めて届けませんか。
対　象　町内に住む人

【預け方】
①送りたいものを封筒に入れ、企画政策室へ郵送または持参
受付期間　３月 29 日（金）まで※当日消印有効

②３月 23 日（土）に岡垣サンリーアイで開催される「未来に語り継ごう」イ
ベント会場内の特設ポストに投函
※預けるときの注意事項があります。詳しくは町公式ホームページを見て
ください

【問い合わせ】企画政策室へ

【預かれるもの】
○手紙（重さ１㎏以内、厚さ３㎝以下）
○通常はがき
○日本郵便が販売する「レターパックライト」を使用したもの
※届けたい人の郵便番号・住所・氏名と、送る人の郵便番号・住所・氏名・
電話番号を記入し、所定の郵便料金分の切手を貼ってください

切手
切手

〒 811-4233
遠賀郡岡垣町野間
 １丁目１番１号
岡垣町役場 企画政策室
未来への手紙係　宛

郵送

切手

特設ポスト
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広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。

お
知
ら
せ

春
の
全
国
火
災
予
防
運
動
期
間

 
は
サ
イ
レ
ン
を
鳴
ら
し
ま
す

　

３
月
１
日
㈮
〜
7
日
㈭
は
、
春
の
全

国
火
災
予
防
運
動
期
間
で
す
。
こ
の
期

間
中
、
午
前
７
時
と
午
後
７
時
に
、
東

部
・
中
央
・
西
部
公
民
館
、
糠
塚
公
民

館
か
ら
、
約
15
秒
間
サ
イ
レ
ン
を
鳴
ら

し
ま
す
。
火
災
と
間
違
え
な
い
よ
う
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

地
域
づ
く
り
課
へ

募　
　

集

給
食
代
替
臨
時
職
員
を
募
集

対　

象　

町
内
に
住
ん
で
い
る
人

業
務
内
容　

給
食
調
理
業
務
※
職
員
が

休
ん
だ
際
の
勤
務

勤
務
時
間　

午
前
８
時
〜
午
後
５
時
の

学
校
が
指
定
す
る
時
間
帯

勤
務
地　

内
浦
小
学
校
ま
た
は
戸
切
小

学
校

雇
用
期
間　

４
月
〜
平
成
26
年
３
月

定　

員　

１
人

申
し
込
み　

３
月
15
日
㈮
ま
で
に
、
教

育
総
務
課
、
東
部
・
中
央
・
西
部
公
民

館
、
情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅
、
町
公
式
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
申
込
書
を
教
育
総
務

課
へ
提
出

問
い
合
わ
せ　

教
育
総
務
課
へ

写
真
入
り
カ
レ
ン
ダ
ー
と

 

名
刺
を
作
ろ
う

対　

象　

誰
で
も
可
※
小
学
生
未
満
の

人
は
小
学
生
以
上
の
同
伴
が
必
要

と　

き　

３
月
16
日
㈯
午
前
10
時
〜
午

後
４
時
※
予
約
不
要
。
受
け
付
け
は
午

後
３
時
30
分
ま
で

と
こ
ろ　

情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅

費　

用　

無
料

問
い
合
わ
せ　

Ｉ
Ｔ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
岡

垣
☎
０
９
０-

7
9
8
4-

3
1
8
0

ま
た
は
情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅
へ

嘱
託
職
員（
秘
書
）を
募
集

対　

象　

昭
和
37
年
４
月
２
日
以
降
生

ま
れ
で
、
パ
ソ
コ
ン
操
作
を
含
む
一
般

事
務
が
で
き
る
人

雇
用
期
間　

４
月
１
日
㈪
か
ら
１
年
間

※
更
新
あ
り

定　

員　

１
人

【
面
接
試
験
】

と　

き　

３
月
23
日
㈯
※
応
募
多
数
の

と
き
は
書
類
選
考
あ
り

と
こ
ろ　

岡
垣
町
役
場

申
し
込
み　

３
月
15
日
㈮
ま
で
に
、
申

込
書
と
作
文
を
企
画
政
策
室
へ

※
詳
し
く
は
、
企
画
政
策
室
、
情
報
プ

ラ
ザ
人
の
駅
、
町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
あ
る
募
集
案
内
を
見
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

企
画
政
策
室
へ

災
害
時
に
役
立
つ

 

ア
ウ
ト
ド
ア
技
術
を
学
ぼ
う

対　

象　

だ
れ
で
も
可
※
小
学
生
以
下

は
保
護
者
同
伴

と　

き　

３
月
24
日
㈰
午
前
10
時
〜
午

後
４
時

と
こ
ろ　

遠
賀
総
合
運
動
公
園（
遠
賀
町
）

内　

容　

サ
バ
イ
バ
ル
ク
ッ
キ
ン
グ
な
ど

費　

用　

600
円
※
小
学
生
未
満
は
無
料

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

３
月
17

日
㈰
ま
で
に
福
岡
レ
ス
キ
ュ
ー
サ
ポ
ー

ト
・
バ
イ
ク
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク（
八
坂
）

info@
fukuoka-rb.org

に
電
子
メ
ー
ル

催　
　

し

町
制
50
周
年
記
念
事
業

 

未
来
に
語
り
継
ご
う
イ
ベ
ン
ト

　

詳
し
く
は
広
報
お
か
が
き
３
月
10
日

号
に
掲
載
し
ま
す
。

と　

き　

３
月
23
日
㈯
午
前
10
時
〜
午

後
４
時
30
分

と
こ
ろ　

岡
垣
サ
ン
リ
ー
ア
イ

内　

容　

町
内
で
発
掘
さ
れ
た
土
器
や

石
器
に
触
れ
る
体
験
、
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ

ン
ト
、
グ
ッ
ズ
販
売
な
ど

問
い
合
わ
せ　

企
画
政
策
室
へ

家を売りたい、査定を依頼したい・・
～そんな時は、岡垣にて開業 33 年の吉田住建にご相談下さい（*^_^*）
　　当社では、岡垣・遠賀を中心に不動産売買に力を入れています。
　　スタッフ全員が宅建主任者（国家資格）です！
　　安心してご相談下さい。

ご相談・査定は無料です

二級建築士も２名在籍しております。
建築に関するご相談もお気軽にどうぞ。

一般建築・不動産

吉 田 住 建
岡垣町海老津駅前 12－ 8
TEL283 － 2042

13



岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。

◆内科　　◆消化器科　　◆循環器科
◆精神科　◆リハビリテーション科
回復期リハビリテーション病棟
医療型療養病棟
重度認知症デイケア

診療
時間

月曜日～金曜日／９：００～１２：００
休　　診　　日／土・日曜日・祝日

福岡県遠賀郡岡垣町大字手野 145　電話：093-282-0181

相　
　

談

ま
ち
の
相
談
窓
口

電
話
で

【
お
か
が
き
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
】

○
女
性
の
た
め
の
悩
み
ご
と
相
談

と　

き　

水
曜
日
午
前
10
時
〜
午
後
５

時電　

話　

５
６
１-

５
７
３
７

【
教
育
電
話
相
談
】

と　

き　

原
則
月･

水･

金
曜
日
午
前
８

時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

電　

話　

２
８
２-

４
８
８
４

【
子
ど
も
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
24
】

○
い
じ
め
な
ど
児
童
生
徒
の
相
談

と　

き　

い
つ
で
も
可

電　

話　

０
９
４
９-

２
４-

３
３
４
４

【
ふ
く
お
か
自
殺
予
防
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
】

と　

き　

い
つ
で
も
可

電　

話　

０
９
２-

５
９
２-

０
７
８
３

【
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
】

と　

き　

月
〜
金
曜
日
午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時

と
こ
ろ　

宗
像
・
遠
賀
保
健
福
祉
環
境

事
務
所（
宗
像
市
）・
分
庁
舎（
水
巻
町
）

電
話
・
予
約　

０
９
４
０-

３
６-

２

４
７
３
※
面
談
は
要
予
約

面
接
で

【
消
費
生
活
法
律
相
談
】

と
き
・
と
こ
ろ　

３
月
15
日
㈮
午
後
１

時
30
分
〜
４
時
30
分
、
役
場
※
要
予
約

☎
地
域
づ
く
り
課

【
行
政
相
談
】

と
き
・
と
こ
ろ　

３
月
８
日
㈮
午
後
１

時
30
分
〜
４
時
、
い
こ
い
の
里

【
総
合
福
祉
相
談（
福
祉
110
番
）】

と
き
・
と
こ
ろ　

３
月
12
・
26
日
と
も

に
火
曜
日
午
前
10
時
〜
正
午
、
い
こ
い

の
里
※
要
予
約
☎
岡
垣
町
社
会
福
祉
協

議
会

【
心
配
ご
と
相
談
】

と
き･

と
こ
ろ　

３
月
15
日
㈮
午
後
２

時
〜
４
時
、
東
部
公
民
館

【
法
律
相
談
】

と
き･

と
こ
ろ　

３
月
８
日
㈮
午
後
１

時
30
分
〜
４
時
30
分
、
い
こ
い
の
里

※
要
予
約
☎
岡
垣
町
社
会
福
祉
協
議
会

【
交
通
事
故
相
談
】

と
き･

と
こ
ろ　

３
月
４
日
㈪
宗
像
市

役
所
☎
０
９
４
０-

３
６-

５
０
５
０
、

３
月
13
日
㈬
ハ
ピ
ネ
ス
な
か
ま
☎
２
４

６-
２
０
１
７
、
と
も
に
午
前
10
時
〜

午
後
４
時
※
受
け
付
け
は
午
後
３
時
ま

で【
女
性
の
健
康
・
不
妊
相
談
】

岡垣コミュニティバスふれあい
３月16日（土）からダイヤが変わります
　ＪＲ九州や西鉄バスのダイヤ改正に合わせて変わりま
す。新しい時刻表は、３月上旬から町の公共施設に置く
ほか、広報おかがき３月 10 日号に折り込みます。

３月16日（土）から路線が変わります
　戸切循環線のバスの路線が変わります。新しい路線図
は、広報おかがき３月 10 日号に折り込みます。

問い合わせ　都市建設課へ
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広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。

岡垣町内浦梶原５（芦屋線沿い）
和風食事処　おおしき
℡093－ 283－ 4123

岡垣町波津海水浴場
割烹旅館　大福荘
℡093－ 282－ 1188

パート・アルバイト募集
○ホール　○厨房
時給　705 円～
時間　①午前 10時～午後 3時　②午後 5時～ 9時
○週 2～ 5日勤務可能な人
○交通費一部支給
○まずは、お気軽にお電話下さい。面接日をお知らせしますので履歴書をご持参下さい

と
き
・
と
こ
ろ　

３
月
15
日
㈮
午
後
１

時
〜
４
時
、
宗
像
・
遠
賀
保
健
福
祉
環

境
事
務
所（
宗
像
市
）※
要
予
約
☎
０
９

４
０-

３
７-

４
０
７
０

休
日
や
夜
間
の
診
療
は

【
日
曜
日
・
祝
日
】

と
き
・
と
こ
ろ　

受
付
＝
午
前
９
時
〜

午
後
４
時
30
分
、
遠
賀
中
間
休
日
急
病

セ
ン
タ
ー（
遠
賀
中
間
医
師
会
お
ん
が

病
院･

遠
賀
町
）☎
２
８
２-

９
９
１
９

診
療
科
目　

内
科
、
小
児
科
※
小
児
科

は
要
問
い
合
わ
せ

【
夜
間
相
談
】

内
容
・
と
き

○ 

診
療
で
き
る
病
院
を
知
り
た
い
＝
遠

賀
郡
消
防
本
部
☎
２
９
３-

１
２
３
１

○ 

小
児
救
急
電
話
相
談
＝
☎
＃
８
０
０

０
ま
た
は
６
６
２-

０
７
０
０（
北
九

州
地
区
）午
後
７
時
〜
午
前
７
時

○ 

一
般
相
談
＝
☎
２
８
２-

９
９
１
９

平
日
午
後
６
時
〜
10
時
、
日
祝
日
午

後
５
時
〜
10
時

医
療
機
関
の
情
報
を
知
り
た
い
と
き
は

※
い
つ
で
も
可

○ 

救
急
医
療
情
報
セ
ン
タ
ー
＝
☎
０
９

２-

４
７
１-

０
０
９
９

○ 

救
急
医
療
情
報
セ
ン
タ
ー
音
声
Ｆ
Ａ

Ｘ
案
内
＝
☎
０
９
２-

４
１
５-

３

１
１
３

○ 

北
九
州
テ
レ
ホ
ン
セ
ン
タ
ー
＝
☎
５

２
２-

９
９
９
９

出
会
い
系
サ
イ
ト
な
ど
の
問
題

 

相
談
を
受
け
ま
す

　

司
法
書
士
が
電
話
で
相
談
を
受
け
ま

す
。

と　

き　

3
月
17
日
㈰
午
前
10
時
〜
午

後
４
時

電
話
番
号　

０
９
２-

７
２
２-

４
１

３
１

問
い
合
わ
せ　

福
岡
県
司
法
書
士
会

☎
０
９
２-

７
６
１-

３
２
０
３
へ

３月のし尿収集

食品は量り売りなどを利用し、
必要なぶんだけ買いましょう

１月　岡垣町から出た

燃えるごみ　625.4t
　　　　　　　　　　　　　　　　　　・前年同月比 ＋ 27.9t
　　　　　　　　　　　　　　　　　　・１人当たり   19.2kg

資源ごみ　　  46.2t
　　　　　　　　　　　　　　　　　　・前年同月比　＋1.7t
　　　　　　　　　　　　　　　　　　・１人当たり　　1.4kg

大型車 3 月 小型車
波津、原、内浦、手野、新松原 1日 東黒山、糠塚

三吉、三吉団地 4日

元松原、西黒山、東黒山 5日
月２回Ａ（波津、内浦、手野、三吉、三吉
団地、高塚、吉木、新松原、元松原、東黒山、
糠塚）

6日
月２回（波津、内浦、吉木、西黒山、百合ヶ
丘、上海老津、戸切、戸切白谷、戸切百
合野）

月２回Ｂ（東山田、西山田、山田、高倉、
上高倉、海老津、上畑、戸切、野間） 7日 湯川、原、波津、内浦、手野

三吉、吉木 8日 元松原、西黒山、東黒山、高塚、吉木

野間、海老津、緑ヶ丘、新海老津、吉木 11日 上畑、上高倉、野間
新海老津、東海老津、海老津、百合ヶ丘、
西高陽、東高陽、高陽、東松原、鍋田、
山田

12日 海老津、新海老津、東山田、東松原

高塚、吉木、塚原 13日

高倉 14 日 戸切白谷、戸切、戸切百合野

戸切白谷、戸切、戸切百合野 15日 高倉

戸切、戸切百合野 18日 手野、三吉、吉木、高倉、新松原

21日
月２回（波津、内浦、吉木、西黒山、百合ヶ
丘、上海老津、戸切、戸切白谷、戸切百
合野）

月２回Ｂ（東山田、西山田、山田、高倉、
上高倉、海老津、上畑、戸切、野間） 22日

問い合わせ
住民環境課へ

月２回Ａ（波津、内浦、手野、三吉、三吉
団地、高塚、吉木、新松原、元松原、東黒山、
糠塚）

25日

糠塚、東黒山 26 日
茅原、新海老津、桜台、東山田、西山田、
南山田、山田、野間、山田峠 27日

海老津、上畑 28 日

高倉、上高倉 29 日
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い
★
き
★
い
★
き
★
情
★
報

女
性
�
健
康
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

女
性
の
ラ
イ
フ
サ
イ
ク
ル
と

女
性
ホ
ル
モ
ン
の
変
化

　

女
性
の
体
は
、
年
齢
と
と
も
に
体
の

状
態
が
変
化
し
て
い
き
ま
す
。
下
の
グ

ラ
フ
か
ら
も
分
か
る
よ
う
に
、
体
の
変

化
に
は
女
性
ホ
ル
モ
ン
が
大
き
く
影
響

し
て
い
ま
す
。

　

女
性
ホ
ル
モ
ン
は
、
思
春
期
に
入
っ

て
初
潮
が
始
ま
っ
た
頃
か
ら
作
ら
れ
始

め
ま
す
。
20
代
か
ら
30
代
に
ピ
ー
ク
を

迎
え
、
40
代
半
ば
か
ら
ホ
ル
モ
ン
量
が

減
っ
て
い
き
更
年
期
を
迎
え
ま
す
。
こ

の
時
期
は
、
身
体
的
、
精
神
的
に
さ
ま

ざ
ま
な
変
化
が
起
き
ま
す
。

健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

 

●
特
定
健
診
・
生
活
習
慣
病
予
防
健
診

　

女
性
ホ
ル
モ
ン
に
は
、
血
管
を
柔
ら

か
く
し
た
り
、
糖
代
謝
や
脂
質
代
謝
を

良
く
し
た
り
す
る
働
き
が
あ
り
ま
す
。

　

毎
年
３
月
１
日
か
ら
８
日
は「
女
性
の
健
康
週
間
」で
す
。
女
性
に
は
、
子
ど
も
を
産

む
と
い
う
特
別
な
体
の
仕
組
み
が
あ
る
た
め
、
男
性
と
は
違
う
健
康
上
の
問
題
が
あ
り

ま
す
。

　

今
回
は
、
女
性
の
健
康
週
間
に
あ
わ
せ
て
、
女
性
の
健
康
の
こ
と
を
紹
介
し
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
女
性
ホ
ル
モ
ン
が
減
っ

て
く
る
と
、
心
臓
病
や
脳
血
管
疾
患
、

高
血
圧
、
高
脂
血
症
、
高
血
糖
に
な
り

や
す
く
な
り
ま
す
。
若
い
こ
ろ
か
ら
健

診
を
受
け
て
、
自
分
の
健
康
状
態
や
、

以
前
と
比
べ
て
の
変
化
な
ど
を
知
る
こ

と
が
病
気
を
予
防
す
る
第
一
歩
で
す
。

●
が
ん
検
診
・
自
己
検
診

　

乳
が
ん
は
女
性
に
一
番
多
い
が
ん

で
、
40
代
か
ら
50
代
を
ピ
ー
ク
に
発

症
や
死
亡
が
増
え
て
い
ま
す
。
検
診
を

受
け
る
こ
と
も
大
切
で
す
が
、
月
に
１

回
の
自
己
検
診
で
し
こ
り
が
な
い
か

チ
ェ
ッ
ク
す
る
こ
と
も
重
要
で
す
。

　

ま
た
、
子
宮
頸
が
ん
は
、
20
代
か
ら

30
代
の
女
性
に
一
番
多
い
が
ん
で
す
。

●
妊
婦
健
康
診
査

　

妊
娠
す
る
と
、
母
子
手
帳
を
も
ら
う

と
同
時
に
妊
婦
健
康
診
査
補
助
券
を
も

ら
い
ま
す
。
こ
の
補
助
券
で
、
血
圧
測

定
や
尿
検
査
な
ど
の
基
本
健
診
を
14
回

無
料
で
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

定
期
的
に
妊
婦
健
診
を
受
け
て
お
腹

の
中
の
赤
ち
ゃ
ん
と
母
親
の
健
康
状
態

を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　

女
性
の
体
は
女
性
ホ
ル
モ
ン
で
変
化

し
て
い
ま
す
が
、
各
種
健
診
を
受
け
て
、

異
常
や
病
気
を
早
く
見
つ
け
て
治
療
す

る
こ
と
も
今
後
の
充
実
し
た
生
活
に
つ

な
が
り
ま
す
。

　

町
で
は
、
６
・
７
・
９
月
に
特
定
健
診
・

生
活
習
慣
病
予
防
健
診
、
が
ん
検
診
を

予
定
し
て
い
ま
す
。
年
に
１
回
受
診
し
、

自
分
の
健
康
状
態
を
知
り
ま
し
ょ
う
。

健
康
づ
く
り
課　

保
健
師 

山
本　

実
子

岡垣町食生活改善推進会（ヘルスメイトの会）

第 247 回 ヘルシークッキング　～メタボ予防のための料理レシピ～   野菜と卵の中華スープ
４人分の材料

○白菜 200g ○ニンジン 50g ○長ネギ 60g
○えのき茸 50g○おろしショウガ小 1/2 ○
卵１個○Ａ：水 600cc、中華だしの素小１
と1/3、酒大１、しょうゆ小１○片栗粉小２
○水大１と小１○ごま油小１○コショウ少々

作り方

① 白菜は繊維を断ち切るように、芯は５㎜、
葉は１㎝幅に刻む
② 鍋に油とショウガを入れて熱し、香りがし
てきたら白菜の芯とニンジンを入れて中
火でしんなりするまで炒める。さらに葉

の部分、ネギ、えのきを加え、全体に油
が回るように炒める
③ ②にＡを加え、芯とニンジンがやわらかく
なるまで、弱火で15～ 20分ほど煮込む
④ やわらかくなったら、水溶き片栗粉を加
え、とろみをつける。煮立ったら火をと
めて溶き卵を混ぜながら加える。仕上げ
にごま油を加え、最後にコショウで味を
整える

１食分の栄養価

エネルギー 78kcal、タンパク質 2.7g、塩
分 0.6g

０歳　　10歳　　20歳　　30歳　　40歳　　50歳　　60歳　　70歳　　　　

▼女性ホルモンの量の変化

思春期 性成熟期 更年期 老年期

初潮
▼

閉経
▼
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岡
垣
の
教
育
…
山
田
小
学
校
②

〜
戦
後
か
ら
岡
垣
町
の
誕
生
ま
で
〜

岡
垣
歴
史
文
化
研
究
会　

入
江
東
樹

第329回第331回

　

江
戸
時
代
に
植
林
さ
れ
た
「
三
里

松
原
」
は
、
明
治
に
な
っ
て
防
風
保

安
林
と
し
て
指
定
さ
れ
、
国
有
林
と

な
っ
た
。

　

昭
和
に
入
り
、
日
中
戦
争
が
拡
大

す
る
中
、
１
９
３
９
（
昭
和
14
）
年
、

松
原
を
伐
採
し
て
芦
屋
飛
行
場
の
建

設
が
始
ま
っ
た
。
３
年
後
に
完
成
し
、

日
本
陸
軍
が
使
用
す
る
よ
う
に
な
っ

た
。
戦
後
、
こ
の
飛
行
場
を
米
軍
が

接
収
し
た
。
さ
ら
に
米
軍
は
岡
垣
の

松
原
を
伐
採
し
、
対
地
射
爆
場
を
開

設
さ
せ
た
。
戦
闘
機
の
射
爆
訓
練
を

す
る
も
の
で
、
機
関
銃
に
よ
る
実
弾

射
撃
、
模
擬
爆
弾
や
ロ
ケ
ッ
ト
弾
の

投
下
訓
練
な
ど
で
あ
る
。

　

こ
れ
ら
の
訓
練
で
、
銃
弾
の
薬や
っ

き
ょ
う
や
模
擬
弾
落
下
、
松
原
の
火

災
な
ど
、
昭
和
25
年
か
ら
51
年
ま
で

の
間
に
、
111
回
の
事
故
が
発
生
し
た
。

そ
の
う
ち
２
つ
が
山
田
小
学
校
に
関

係
し
て
い
る
。
１
つ
は
、
１
９
５
６

（
昭
和
31
）
年
、
山
田
小
講
堂
の
近
く

に
模
擬
弾
が
落
下
し
、
大
穴
が
開
い

た
。
も
う
１
つ
は
、
１
９
６
０
（
昭

和
35
）
年
、
米
軍
機
の
衝
撃
波
で
山

田
小
の
窓
ガ
ラ
ス
が
233
枚
割
れ
、
校

舎
の
壁
に
ヒ
ビ
が
６
カ
所
入
っ
た
。

児
童
の
下
校
後
の
こ
と
だ
っ
た
の

で
、
被
災
を
免
れ
た
。
こ
の
と
き
、

学
校
周
辺
の
民
家
（
約
400
戸
）
の
窓

ガ
ラ
ス
が
数
万
枚
割
れ
た
。
ま
た
昭

和
42
年
頃
、
筆
者
（
糠
塚
）
の
隣
の

家
の
庭
先
に
模
擬
弾
が
落
下
し
、
マ

ス
コ
ミ
で
も
報
道
さ
れ
た
。

　

こ
の
よ
う
な
さ
ま
ざ
ま
な
被
害
の

中
、
射
爆
場
反
対
の
運
動
が
展
開
さ

れ
る
よ
う
に
な
り
、
そ
の
う
ち
射
爆

場
は
米
軍
か
ら
航
空
自
衛
隊
が
使
用

す
る
よ
う
に
な
っ
た
。
そ
し
て
、
１

９
７
８
（
昭
和
53
）
年
、
岡
垣
射
爆

場
は
廃
止
さ
れ
た
。

　

山
田
小
の
校
歌
は
、
１
９
５
５
（
昭

和
30
）
年
に
な
っ
て
や
っ
と
制
定
さ

れ
た
。
作
詞
は
校
歌
制
定
会
で
、
作

曲
は
坂
口
隆
だ
っ
た
。
坂
口
さ
ん
は

当
時
、
山
田
小
の
教
頭
を
さ
れ
て
い

た
。
写
真
の
校
歌
碑
は
、
２
０
０
２

（
平
成
14
）
年
、
校
舎
改
築
記
念
碑
と

し
て
設
置
さ
れ
た
。

　

昭
和
30
年
か
ら
33
年
に
か
け
て
、

校
舎
の
解
体
や
新
築
工
事
が
続
い

た
。
こ
の
頃
の
児
童
数
は
１
２
０

０
人
前
後
で
、
児
童
数
の
多
い
時
期

だ
っ
た
。

　

昭
和
29
年
４
月
に
入
学
し
た
高
松

正
樹
さ
ん
は
、
在
学
中
の
思
い
出
を

「
学
校
給
食
が
開
始
さ
れ
た
が
、
脱

脂
粉
乳
が
飲
み
づ
ら
く
嫌
だ
っ
た
。

　

秋
季
運
動
会
は
今
と
あ
ま
り
変

わ
ら
な
い
と
思
う
が
、
家
族
全
員

の
娯
楽
を
兼
ね
た
一
大
イ
ベ
ン
ト

だ
っ
た
。
騎
馬
戦
で
馬
（
左
側
）

の
役
を
し
た
。

　

女
子
が
、
頭
に
Ｄ
Ｄ
Ｔ
（
※
１
）

を
か
け
ら
れ
た
こ
と
が
あ
っ
た
。

シ
ラ
ミ
予
防
だ
っ
た
。
男
子
は
坊

主
頭
の
た
め
、
そ
れ
は
な
か
っ
た
。

　

校
舎
は
木
造
か
ら
鉄
筋
へ
の
建

て
替
え
が
急
ピ
ッ
チ
で
行
わ
れ
て

い
た
。

　

３
〜
４
年
生
の
と
き
、
勉
強
の

面
白
さ
を
知
っ
た
。
き
っ
か
け

は
地
図
帳
で
地
名
を
覚
え
る
こ
と

だ
っ
た
。
こ
の
社
会
科
を
き
っ
か

け
に
、
国
語
や
算
数
、
理
科
と
面

白
さ
が
広
が
っ
た
。

　

遠
足
で
城
じ
ょ
う
や
ま山

登
山
が
あ
っ
た
。
社

会
見
学
で
は
、
戸
畑
の
明
治
製
菓

と
下
関
の
日
本
水
産
の
工
場
に
行
っ

た
。
６
年
生
の
修
学
旅
行
は
汽
車
を

利
用
し
、
阿
蘇
山
と
別
府
に
行
っ
た
。

　

低
学
年
の
頃
、
高
陽
炭
鉱
で
爆
発

事
故
（
※
２
）
が
あ
っ
た
の
を
覚
え

て
い
る
」
と
語
っ
た
。

※
１　

有
機
塩
素
系
の
殺
虫
剤
。
現

在
は
使
用
禁
止

※
２　

昭
和
31
年
の
ガ
ス
爆
発
。
死

者
７
人
、
重
傷
者
５
人
の
事
故

山田小学校の校歌碑
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M
A
RC
H
 2013

平
成
25
年　
　
（　

）
内
は
実
施
場
所
、
時
間
は
開
始
時
間

３
月
の
行
事
予
定

10 日（日）●国際交流フェスティバル（岡垣サンリーアイ）13：30
30 日（土）●春まつり（成田山不動寺、海蔵寺）10：00

　

役　

場
☎
２
８
２

─

１
２
１
１

保健行事

 6 日（水）●４か月児健診（いこいの里）12：45

  ●７か月児健診（いこいの里）13：00

12 日（火）●子育て相談自由広場（こども未来館）９：30

14 日（木）●にこにこクッキング（中央公民館）10：00

19 日（火）●献血（東部公民館）９：30

  ●献血（中央公民館）13：30

21 日（木）●２歳児相談（いこいの里）初回13：00、２回目以降12：45

28 日（木）●１歳６か月児健診（いこいの里）12：45

地
域
・
学
校

人
の
動
き

１月末　32,623人（＋11人）

男　性……15,466人（０人）

女　性……17,157人（＋11人）

世帯数……13,133世帯（＋11世帯）
・出生 23人　・死亡 41人

・転入 73人　・転出 44人

　※（　　）は前月との比較

納
期

○国民健康保険税 10期分 …………４月１日
○後期高齢者医療保険料９期分……４月１日
○保育所保育料３月分…………… ３月 29日
 （延長保育は２月分）
○町営住宅家賃３月分………………４月１日

14 日（木）●町立中学校卒業式（各中学校）

15日（金）●町立小学校卒業式（各小学校）

20日（祝）●彼岸法要（成田山不動寺）

■山田校区コミュニティ運営協議会
  1 日（金）●挨拶運動（山田小学校）7：30
15 日（金）●挨拶運動（岡垣東中学校）
　　　　　   7：50
　　　　　●徒歩による防犯パトロール
　　　　　  （岡垣交番集合）18：00

18



駅
前ぎゃ

ら
り
ー

３月
【前半】東部保育所・中部保育所
【後半】MIU作品展、みずき会作品展

人身事故
12月　13件

死亡 0人
重傷 0人
軽傷 16人

救急
１月 出場 157件

搬送 148件

火災
１月 出火 １件

り災 ２件

２日（土）●孔大寺大祭詣でと孔大寺山登山（岡垣町）8：30
　　　　　●古賀筵内ウォーキング（古賀市）8：15
３日（日）●少年軟式野球大会（町民総合グラウンド）8：30
　　　　　●女子バレーボール大会（町民体育館）10：00
５日（火）●グラウンドゴルフ大会（町民総合グラウンド）
　　　　　　9：00
10日（日）●小学生バレーボール大会（町民体育館）9：00
　　　　　●少年柔道大会（町民武道館）8：00
12日（火）●ゲートボール大会（すぱーく岡垣）8：30
17日（日）●卓球大会（岡垣サンリーアイ）9：00
　　　　　●少年サッカー大会（松ヶ台グラウンド）8：30
19日（火）●ゲートボール大会（すぱーく岡垣）8：30
20日（祝）●ペタンク大会（乳垂荘コート）9：00
22日（金）●グラウンドゴルフ大会（町民総合グラウンド）
　　　　　　9：00
24日（日）●剣道大会（町民武道館）8：00

　

ス
ポ
ー
ツ
大
会

２日（土）●リフレッシュ体操教室（中央）10：00
５日（火）●リフレッシュ体操教室（西部）10：00
９日（土）●リフレッシュ体操教室（中央）10：00
※４日（月）・18日（月）は休館日
現在来年度の講座に向けて準備中です。詳しくは広
報おかがき４月 10 日号（文化講座は折込チラシ）を
見てください。

町
立
公
民
館

２日（土）●ふれあいイベント：ひなまつり 12：30

７日（木）●おもちゃ図書館 10：00

９日（土）●ふれあいイベント：華みさ子音楽事務所 12：30

　　　　　●おもちゃ図書館 13：00

14 日（木）●おもちゃ図書館 10：00

16 日（土）●ふれあいイベント：龍成会 12：30

17 日（日）●ふれあいイベント：新舞踊翼流 12：30

21 日（木）●おもちゃ図書館 10：00

23 日（土）●おもちゃ図書館 13：00

24 日（日）●ふれあいイベント：舞踊宗家西川流 12：30

28 日（木）●おもちゃ図書館 10：00

30 日（土）●ふれあいイベント：千草会 12：30

31 日（日）●ふれあいイベント：新舞踊末広会 12：30

※７日（木）・21日（木）は３歳児まで利用できます。

　

い
こ
い
の
里

１日（金）●ぷくぷくクラブ 10：00　
２日（土）●イラストクラブ 10：00
７日（木）●ぷくぷくクラブ 10：00
９日（土）●音楽ひろば 10：00　　　　
10日（日）●おもちゃ病院 10：00
16 日（土）●料理クラブ① 10：00② 13：30
　　　　  ●スポーツクライミング 13：00
19 日（火）●妊婦胎教教室 10：00
　　　　  ●なかよしひろば 10：00
23 日（土）●折り紙ひろば 10：00
26 日（火）●ベビークラブ 10：00
27 日（水）●なかよしひろば 10：00

　

こ
ど
も
未
来
館

１日（金）～３日（日）
　　　　　● 「スプリングフェスタHAPPYカルチャー！2013」10：00
３日（日）●おはなし会 14：30
８日（金）● いちご畑のコンサート「津軽三味線玉城会（津軽三味線）」

18：30
９日（土）●おはなし会 14：30
10 日（日）●おはなし会 14：30
15 日（金）● いちご畑のコンサート「こども未来館合唱クラブ（コーラ

ス）」18：30
17 日（日）●おはなし会 14：30
23 日（土）●おはなし会 14：30
24 日（日）●おはなし会 14：30
30 日（土）● 図書館春休みDVD上映会「おじゃる丸～満月ロード危機

一髪～」13：00
31 日（日）●おはなし会 14：30
　　　　　　福岡教育大学の教員と学生による合奏団のコンサート
　　　　　　「アンサンブル･プランジュールの調べ」14：00
※ 20日（水）は祝日のため開館し、翌日の 21日（木）をお休みします。

　
岡
垣
サ
ン
リ
ー
ア
イ

１日（金）●ワード２０１０で図の編集 ①９：30
７日（木）●エクセル２０１０中級講座 ①９：30
８日（金）●ワード２０１０で図の編集 ②９：30
10日（日）●はじめてのスマートフォン（タブレット）for Android 10：00
11日（月）●暮らしに役立つインターネット活用術 ① 13：00
12日（火）●はじめてのスマートフォン（タブレット）for iPhone,iPad 
　　　　　  19：30
14日（木）●エクセル２０１０中級講座 ②９：30
15日（金）●ワード２０１０で図の編集 ③９：30
16日（土）●イベント 写真入りオリジナルカレンダーと名刺を作ろう 
　　　　　  10：00
18日（月）●暮らしに役立つインターネット活用術 ② 13：00
22日（金）●ワード２０１０で図の編集 ④９：30
23日（土）●やってみようフェイスブック 19：00
25日（月）●暮らしに役立つインターネット活用術 ③ 13：00
28日（木）●エクセル２０１０中級講座 ③９：30

※講座の開講状況は問い合わせください

　
情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅

☎
２
８
１

─

５
５
０
１

東
部
☎
２
８
２

─

０
０
３
５

中
央
☎
２
８
２

─

０
１
６
２

西
部
☎
２
８
１

─

５
０
０
６

☎
２
８
１

─

２
０
０
５

☎
２
８
２

─

０
２
０
０

☎
２
８
３

─

２
９
４
０

☎
２
８
２

─

１
５
１
５

親子読み聞かせ教室の様子
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発
行
／
岡
垣
町
役
場
　
編
集
／
地
域
づ
く
り
課
　
☎
093
－
282
－
1211

〒
811

－
4233

福
岡
県
遠
賀
郡
岡
垣
町
野
間
1
丁
目
1
番
1
号
　
　
　
印
刷
／
福
岡
コ
ロ
ニ
ー 広報おかがきは古紙配合率 100％再生紙を使用しています

　　

編
集
後
記

▼
特
集
の
中
で
も
紹
介
し
ま
し

た
が
、
阪
神
・
淡
路
大
震
災
の

際
に
生
き
埋
め
と
な
り
助
か
っ

た
人
の
９
割
は
、
自
分
を
含
め

身
近
な
人
た
ち
で
助
け
合
っ
て

い
た
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
の
住
む
地
域
で
も
、

い
つ
ど
の
よ
う
な
災
害
が
発
生

す
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。
防
災

グ
ッ
ズ
な
ど
を
用
意
し
て
も
し

も
の
た
め
に
備
え
る
こ
と
は
も

ち
ろ
ん
、「
向
こ
う
３
軒
両
隣
り

助
け
合
い
の
意
識
」を
持
っ
て

生
活
し
た
い
と
思
い
ま
す
！ 

 

（
中
井
）

▼
九
州
北
部
で
今
後
30
年
以
内

に
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
6.8
以
上
の

地
震
が
起
き
る
確
率
が
7
〜

13
％
と
発
表
さ
れ
ま
し
た
。
災

害
発
生
時
に
自
力
で
避
難
で
き

な
い
人
も
い
ま
す
。
そ
ん
な
人

た
ち
の
手
助
け
が
で
き
る
よ
う

に
、
自
治
区
長
会
と
民
生
委
員

児
童
委
員
協
議
会
が
地
域
で
の

見
守
り
の
た
め
の
活
動
を
始
め

ま
し
た
。
こ
の
活
動
が
進
む
こ

と
で
、
誰
も
が
よ
り
住
み
や
す

い
ま
ち
に
な
る
と
思
い
ま
す
。 

 

（
深
田
）

そうだ、サイクリングに行こう！
　芦屋町から岡垣町を通って宗像市まで続く、遠賀宗像自転車道路。海か
らの爽やかな風を感じながら走れるサイクリングコースです。波津海水浴
場では自転車の貸し出しをしています。気軽にサイクリングを楽しんでみ
ませんか。
と　き　３月２日（土）～６月、９月～ 11 月の午前９時～午後５時
ところ　土日祝日＝波津海水浴場休憩所、平日＝田原商店（休憩所横）
※平日は事前に電話確認☎ 282-6713
費　用　
■３時間まで＝ 300 円（200 円）
■４時間未満＝ 400 円（200 円）
■４時間以上＝ 500 円（300 円）
※（　　）は小学生以下
問い合わせ　貸自転車運営実行委員会（穴井）☎ 283-1961
　　　　　　または☎ 090-1672-7073 へ


