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みんな大好き、おいしい給食
特
集地産地消と学校給食

　「地産地消」、最近よく耳にする言葉です。地域で生産された農産物などをその地域
で消費するということで、地域の農業を活性化させるだけでなく、環境面にも影響が
あります。
　今回の特集は、地産地消の一つとして取り組んでいる学校給食への地元農産物の利
用などを紹介します。

【10月20日の献立】

●即席漬け
　（キャベツ、キュウリ
　ニンジン、昆布）

●焼きシシャモ

●ご飯（岡垣産）

●牛乳

●カレー肉じゃが
　（ブタ肉、ジャガ芋、
　玉ネギ、ニンジン、
　大豆）
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【学校給食に使われる地元産食材の一例】
イチゴ パプリカ イカ
ビワ ジャガ芋 ヒジキ
巨峰 ホウレン草 トウモロコシ
ミカン ナス 菜の花
カボス キュウリ カブ
ユズ サツマ芋 春菊
トマト ピーマン ネギ
キャベツ カリフラワー 大根
白菜 ブロッコリー インゲン

①②③吉木小の給食のようす

食
材
に
は
、

地
元
産
の
新
鮮
な
野
菜
な
ど
も
使
い
、

子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
が
あ
ふ
れ
る
給
食

　

町
内
に
は
５
つ
の
小
学
校
と
２
つ
の

中
学
校
が
あ
り
、
子
ど
も
た
ち
は
、
各

学
校
で
給
食
を
食
べ
て
い
ま
す
。
小
学

校
は
そ
れ
ぞ
れ
の
学
校
の
給
食
室
で
調

理
を
す
る
自
校
式
の
給
食
。
中
学
校
は

岡
垣
東
中
学
校
に
あ
る
給
食
セ
ン
タ
ー

で
調
理
し
た
も
の
を
岡
垣
東
中
学
校
と

岡
垣
中
学
校
に
配
達
す
る
セ
ン
タ
ー
式

の
給
食
を
と
っ
て
い
ま
す
。

　

自
校
式
の
メ
リ
ッ
ト
は
、
調
理
し
て

か
ら
子
ど
も
た
ち
の
口
に
入
る
ま
で
の

時
間
が
短
く
で
き
る
こ
と
。
温
か
い
も

の
は
温
か
い
う
ち
に
、
冷
た
い
も
の
は

冷
た
い
う
ち
に
食
べ
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
セ
ン
タ
ー
式
の
メ
リ
ッ
ト
は
、
１

カ
所
で
一
度
に
た
く
さ
ん
の
調
理
が
可

能
な
こ
と
。
１
カ
所
で
た
く
さ
ん
調
理

で
き
る
た
め
、
コ
ス
ト
を
削
減
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

学
校
給
食
の
主
食
は
、
ご
飯
や
パ
ン
。

週
に
３
回
が
ご
飯
、
２
回
が
パ
ン
食
に

な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
う
ち
、
ご
飯
に

使
わ
れ
る
米
に
は
、
福
岡
県
学
校
給
食

会
を
通
し
て
、
福
岡
県
の
ブ
ラ
ン
ド
米

「
夢
つ
く
し
」が
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ

の
米
は
岡
垣
町
の
生
産
者
な
ど
が
育
て

た
米
が
、
糠
塚
区
に
あ
る
Ｊ
Ａ
北
九
の

集
荷
施
設
に
集
め
ら
れ
、
県
の
学
校
給

食
会
を
通
し
て
届
け
ら
れ
ま
す
。
こ
の

集
荷
施
設
に
集
め
ら
れ
る
の
は
、
遠
賀

郡
と
中
間
市
の
米
、
つ
ま
り
子
ど
も
た

ち
は
、
地
元
産
の
ご
飯
を
食
べ
て
い
る

の
で
す
。
ま
た
、
月
に
１
・
２
度
は
岡
垣

町
で
取
れ
た
米
だ
け
を
使
っ
た
ご
飯
で

の
給
食
も
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
ほ
か
の
食
材
は
、
福
岡
県
学
校

給
食
会
や
町
内
の
小
売
店
な
ど
か
ら
仕

入
れ
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
子
ど
も

た
ち
に
、
給
食
を
通
し
た
食
育
を
推
進

す
る
た
め
、
地
元
産
の
食
材
も
取
り
入

れ
ら
れ
て
い
ま
す
。
地
元
産
の
食
材
と

し
て
、
岡
垣
町
な
ど
の
生
産
者
が
Ｊ
Ａ

北
九
や
町
内
の
直
売
所
や
っ
ぱ
ぁ
〜
岡

垣
に
出
荷
し
た
野
菜
や
く
だ
も
の
、
波

津
地
区
で
収
穫
さ
れ
た
ヒ
ジ
キ
な
ど
が

あ
り
ま
す
。

学
校
の
給
食
は

給
食
の
食
材
は

①

②

③



4

自
校
式
の
メ
リ
ッ
ト
を
生
か
し
、

温
か
い
も
の
は
温
か
く
、

旬
の
野
菜
な
ど
も
使
い
、季
節
感
の
あ
る
給
食

　

自
校
式
で
給
食
を
作
っ
て
い
る
吉
木

小
学
校
。
栄
養
士
１
人
、
調
理
員
６
人

で
全
校
児
童
な
ど
約
380
食
の
給
食
を

作
っ
て
い
ま
す
。
給
食
の
調
理
は
、
学

校
給
食
衛
生
管
理
マ
ニ
ュ
ア
ル
に
添
っ

て
作
ら
れ
て
い
て
、、
日
常
の
健
康
管
理

は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
給
食
室
内
の
清

掃
や
帽
子
や
マ
ス
ク
の
着
用
、
徹
底
し

た
手
洗
い
な
ど
の
衛
生
管
理
が
行
わ
れ

て
い
ま
す
。

　

調
理
面
で
は
子
ど
も
た
ち
が
食
べ
や

す
い
よ
う
に
、
子
ど
も
の
口
の
大
き
さ

に
合
わ
せ
て
切
っ
た
り
、
味
が
辛
す
ぎ

た
り
、
濃
く
な
り
す
ぎ
た
り
し
な
い
よ

う
な
注
意
が
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
ほ

か
、
手
作
り
に
こ
だ
わ
っ
た
給
食
が
作

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

調
理
や
献
立
な
ど
で
気
を
付
け
て
い

る
こ
と
を
尋
ね
る
と「
ど
の
調
理
場
で

も
同
じ
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
が
、
衛
生

面
に
は
特
に
気
を
配
り
、
食
中
毒
を
出

さ
な
い
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

自
校
式
の
メ
リ
ッ
ト
を
生
か
し
、
温
か

い
も
の
は
温
か
く
、
冷
た
い
も
の
は
冷

た
く
、
出
来
た
て
の
も
の
を
子
ど
も
た

ち
が
食
べ
ら
れ
る
よ
う
調
理
時
間
な
ど

を
考
え
て
調
理
し
て
い
ま
す
。
旬
の
食

材
な
ど
も
給
食
に
取
り
入
れ
る
こ
と
で

季
節
感
も
大
切
に
し
て
い
ま
す
」と
話

し
て
い
ま
し
た
。

　

季
節
ご
と
に
取
れ
る
地
元
産
の
野
菜

や
く
だ
も
の
な
ど
、
旬
の
食
材
を
取
り

入
れ
た
給
食
が
作
ら
れ
子
ど
も
た
ち
の

元
に
届
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

衛
生
面
に
気
を
配
り
、
旬
の
食
材
を

使
っ
た
給
食　

▲吉木小の栄養士と調理員のみなさん

①
③

②

①②③吉木小の給食室のようす
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生産者の顔が見える食材
入江政章さん（糠塚区）
　地元の食材を地域の子どもたちに食べてもらうことは、生産者
としてうれしく、励みにもなります。給食用の野菜づくりが特別
なものではありませんが、野菜を育てるうえで安全性は大切だと
思います。土づくりや栽培管理など、安全性に気を付けて栽培し
ています。
　給食に限りませんが地元の食材を食べることは、生産者の顔が
見えることだと思います。生産者が分かれば安心して食べられる
のではないでしょうか。私が育てた野菜などを子どもたちに「お
いしい」と言って食べて欲しいですね。

身
近
な
地
域
で
育
て
ら
れ
た

新
鮮
な
農
産
物
な
ど
を
使
う
こ
と
で
、

旬
の
野
菜
な
ど
を
知
り
、
地
域
の
農
地
を
守
る

　

町
内
の
小
学
校
で
は
地
元
の
生
産
者

の
協
力
で
、
子
ど
も
た
ち
は
田
植
え
や

稲
刈
り
な
ど
の
米
づ
く
り
体
験
や
、
町

の
特
産
品「
高
倉
び
わ
」の
袋
か
け
や
収

穫
、
学
校
菜
園
で
の
野
菜
づ
く
り
な
ど

の
農
業
体
験
を
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は

食
材
を
生
産
し
て
い
る
農
業
者
と
の
ふ

れ
あ
い
や
体
験
を
通
し
て
、
農
業
の
大

切
さ
を
知
る
た
め
の
も
の
で
す
。

　

そ
の
ほ
か
各
学
校
で
は
、
毎
月
の
地

元
産
食
材
や
献
立
の
紹
介
を
し
た
り
、

給
食
だ
よ
り
で
給
食
の
歴
史
や
地
元
産

食
材
を
作
っ
て
い
る
生
産
者
の
紹
介
を

し
た
り
す
る
な
ど
で
、
子
ど
も
た
ち
に

食
文
化
や
食
生
活
へ
の
理
解
を
深
め
る

取
り
組
み
を
し
て
い
ま
す
。

　

農
業
を
行
う
こ
と
は
、
た
だ
作
物
を

作
る
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
田
ん
ぼ

で
稲
や
野
菜
な
ど
を
作
る
こ
と
は
、
そ

の
農
地
を
守
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で

す
。
地
元
産
の
食
材
を
使
う
こ
と
は
、

地
元
の
農
地
を
守
る
こ
と
に
も
つ
な

が
っ
て
き
ま
す
。

　

地
産
地
消
。
学
校
給
食
だ
け
で
は
な

く
、
私
た
ち
消
費
者
に
と
っ
て
は
、
身

近
な
地
域
で
育
て
ら
れ
た
、
新
鮮
な
農

産
物
を
食
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
自

分
の
住
ん
で
い
る
地
域
で
、
ど
の
よ
う

な
季
節
に
ど
の
よ
う
な
野
菜
な
ど
が
育

て
ら
れ
て
い
る
の
か
。
何
が「
旬
」な
の

か
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
地
元

産
の
食
材
、も
っ
と
使
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

農
業
を
体
験
し
て
食
に
親
し
む

地
元
の
食
材
を
使
い
農
地
を
守
る

▲海老津小の田植え体験

地元食材を取り入れ、子どもたち
においしい給食を提供したい
　岡垣町と岡垣町教育委員会では ｢学校を中心とした食育推進
事業 ｣を実施しています。この取り組みの一環として、町の豊
富な海産物や農産物を学校給食の食材に取り入れています。現
在は、学校や生産者団体などが連携し、地元産の農水産物の情
報を共有し、安全・安心な旬の食材を取り入れています。
　地元の食材は、どこの産地のものより新鮮だからこそおいし
く食べることができます。できる限り地元の食材を取り入れ、
子どもたちにおいしい給食を提供していきたいと思います。

子どもたちと給食を食べる宮内實生町長（上）と森田英明教育長（下）
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親しまれ続けて 20 年
２万人を超える人でにぎわう
10/16　第20回まつり岡垣
　　　　  第 19回ふくおか県民文化祭2011岡垣町オープニングイベント

　晴れ渡った青空の下、岡垣サンリーアイで今年20
年目を迎えた「まつり岡垣」が「ふくおか県民文化祭
2011岡垣町オープニングイベント」と併せて催され
ました。午前9時に町民総合グラウンドを出発した
会場までのパレードには、東海大学付属第五高等学校
吹奏楽部を先頭に町内各小学校区の子どもみこしなど
約1600人が参加。パレードに合わせ、コースの一
部を車両通行止めにしたこともあり、見物の人たちは
例年を上回る人出でした。

①

② ③ ④

　ふくおか県民文化祭のオープニングイベントには小
川知事も訪れたほか、狂言師野村万禄さんによる岡垣
町に伝わるカッパ伝説の新作狂言の公演や津軽三味線
の演奏などもあり、会場となったハミングホールは大
いに盛り上がりました。
　２つのまつりの会場となった岡垣サンリーアイの芝
生広場の周りは出店が取り囲み、訪れた2万人以上の
人たちは、それぞれ思い思いに楽しい1日を過ごしま
した。
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① 開会式後のもちまき。ふれあい広場は人・人・人で埋め尽く
されました
② ふれあい広場には家族や友人と楽しく過ごす姿が多く見かけ
られました
③抹茶を楽しむお茶イベント
④ 開会に先立ち、町民総合グラウンドから約1600人がパレード。
写真は各小学校区の子どもみこしのうち海老津小学校区
⑤ 東海大学付属第五高等学校吹奏楽部を先頭にパレード。写真
は車両を通行止めにした区間のようす
⑥ ハミングホールでは、県民文化祭のオープニングイベントで
演奏や演芸などが。写真は野村万禄さんの狂言
⑦ハミングホールでの福岡大学附属若葉高校津軽三味線部の演奏
⑧ウエーブアリーナでの精華女子高のマーチング
⑨韓国固

コ

城
ソン

郡の河賢甲さんが韓国伝統芸能オガンデを披露
⑩ウエーブアリーナでの航空自衛隊西部航空音楽隊の演奏

⑤

⑥

⑦

⑧ ⑨

⑩
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　町内の小中学生約2100人が参加して、三里松原の海岸で清掃活動。この日は町内の小
中学校が決めている「弁当の日」でもあり、清掃活動の前に子どもたちは自分たちで作ったり
手伝ったりした弁当を、海を眺めながら友だちと食べていました。この日子どもたちが集め
たペットボトルやポリ袋などのごみは8000㎏以上。海岸線はとてもきれいになりました。

南山田チーム、
ペタンクで全国大会へ
10/20　全国大会への出場を町長に報告

　10月5日小郡市で行われた県老人クラブペタンク
大会、10月9日飯塚市で行われた県ねんりんスポー
ツ・文化祭ペタンク交流大会の両大会で、南山田チー
ムがみごと優勝しました。
　チームは県老人クラブペタンク大会で優勝したこと
で、平成24年に宮城県で行われる全国大会に出場し
ます。

来年もおいしい焼酎に
なりますように

　　11/5　本格焼酎 ｢岡垣 ｣の原料黄
こ が ね

金千
せんがん

貫を収穫

　小雨が降る中、岡垣町の特産品焼酎「岡垣」の原料
になるサツマ芋のヒゲや土を取り除く収穫作業をしま
した。作業には栽培管理などをした岡垣町認定・志向
農業者連絡会を始めシルバー人材センターや町職員な
ど、ボランティア約110人が参加して、約15.5ｔ
を収穫しました。この芋は、来年6月においしい焼
酎になり皆さんの手元に戻ってくる予定です。

みんなで仲良く清掃活動
10/18　クリーンアップサンリー海岸
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　町の文化の祭典「町民文化祭」が、岡垣サンリーアイなどで催さ
れました。期間中に作品・芸能・ダンス・音楽・史跡散歩などへ出品・
出演したのは2000人以上。参加者は日ごろの成果を披露。参加
者の発表が終わるたび、会場からは大きな拍手が送られていました。

咲き誇る、文化の華
11/3～ 6　町民文化祭

みんなで楽しく軽スポーツ
10/14　高齢者スポーツ大会

　町内の高齢者762人が参加して、岡垣サン
リーアイで催されました。健康運動指導士の平
尾紀子さんの「にこにこステップ運動」の講演
の後、紅白に分かれ障害物歩行リレーや大小の
ボールをみんなに渡しながら速さを競うハレー
彗星などの軽スポーツを楽しみました。

100 歳おめでとうございます
10/27　見村政行さんが百寿

　見村政行さん（東高陽区）が満100歳を迎えられました。
おめでとうございます。政行さんの長生きの秘訣は、適度な
運動をすること。以前は水泳をしていたそうです。現在は家
族と毎日一緒に食事をし、新聞を読んで自宅でゆっくりと過
ごしています。これからもますます元気にお過ごしください。
　町からは特別敬老祝金とお祝状、岡垣町社会福祉協議会か
らは花束が贈られました。
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　　10/21　社会福祉功労者県知事表彰

　吉木校区コミュニティが催し、約110人が参加し
ました。この日は時折小雨が降る天気でしたが、参加
者は同コミュニティのコミュニケーション部会の田和
昭壽さん（吉木区）の説明を聞きながら、約2時間かけ
て三吉区内の史跡などを歩いて回りました。中央公民
館に戻ってからは、みんなでイノシシ鍋を食べながら
マジックショーや福引きなどを楽しみ、懇親を深めま

郷土の名所を歩き、歴史を学ぶ
10/22　ふれあいふる里めぐり

自然とふれあい、農業体験
10/8　枝豆狩り体験

　岡垣町農業委員会が食と農への理解を深めてもらう
ため、西黒山区で催しました。さわやかな秋晴れの下、
参加した約300人は農業委員に刈り取り方などを聞
きながら枝豆狩りを楽しみました。参加者からは「実っ
ている枝豆を初めて見ました。来年も参加したいです」
という声が聞かれました。
　この取り組みの収益の一部は、町を通して東日本大
震災の義援金に充てられます。

社会福祉活動が認められ
　県社会福祉大会で、地域の社会福祉功労者に対し県知
事から表彰状などが贈られました。
　岡垣町からは、ボランティア功労者として行山國雄さ
ん（南山田区）と高田昇さん（上海老津区）に表彰状、石
田典子さん（上海老津区）と花崎佳男さん（西山田区）に
感謝状が贈られました。また、民生委員・児童委員とし
て藤原一子さん（南高陽区）、松田文子さん（龍王団地区）、
木原覺さん（東海老津区）に感謝状が贈られました。

した。お母さんと弟と参加した村上真優さん（吉木小
6年）は「少しきつかったけど、自分の知らないことが
分かって楽しかった」。同部会長の眞鍋武夫（上高倉区）
さんは「熊山の登山は滑りやすい山道を登るため高齢
者にはきつい行程でしたが、ほとんどの人が登りきり、
高齢者のパワーにびっくり。同時に小雨の降る中、開
催してよかったと感じました」と話してくれました。

高田昇さん 行山國雄さん



10/31　ヒマワリへの感謝状贈呈・エコ風船飛ばし
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　今年、人権の花「ヒマワリ」を育てた山田小3年生に、
北九州人権擁護委員連絡協議会と岡垣町人権教育推進協
議会から感謝状と記念品が贈られました。ヒマワリを育
てたことで、子どもた
ちは責任感や命の大切
さを学びました。
　終了後、3年生全員
は育てたヒマワリの種
を付けたエコ風船を歓
声とともに一斉に大空
へ飛ばしました。

立派に育ててくれてありがとう

災害への知識、深めました
　　　10/23　内浦校区コミュニティが防災訓練

　西部公民館で催され、約80人が参加しました。参
加者は、遠賀郡消防本部の黒木さんから東日本大震災
の被災地で活動した体験談や災害の備えを学んだり、
訓練用の消火器で火を消したり、非常食の食事体験を
したりしました。
　同コミュニティの防災部会長坪根健一さん（手野区）
は「１人ひとりが災害への知識を深め、いつ起きるか
分からない災害時に、コミュニティが結束して対応で
きる力を身に付けたい」と話していました。

協力し合い、幸せな社会へ
10/29　男女共同参画ミニ講演会

　男女がともに尊重し合い、協力し合える社会づくりのため、岡垣サン
リーアイで県男女共同参画センター「あすばる」の村山由香里館長の講演
会を催しました。約90人が参加し、「女性の社会進出が進み、女性を
取り巻く環境が変化していることや男女がさまざ
まな場面で協力していくことの大切さ」などに耳
を傾けていました。
　講演に先立ち、岡垣中吹奏楽部ＯＢ「岡垣ＴＫ
ＹＯＢバンド」のアンサンブル演奏もありました。
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みんなでじょうずに刈り取りました
10/26　戸切小1・5年生が稲刈り体験

　戸切区にある石田伸一さん（同区）の田んぼで、1年
生12人、5年生13人が体験しました。最初に5年
生が石田さんや緑農会（町の青年農業者の会）の人たち
にかまの使い方や稲の刈り方を教わり、しばらく体験。
その後、5年生が1年生に教えながら体験。最後はコ
ンバインで脱穀までしました。この行事は石田さんと

安全で安心なまちづくりへ
10/13　地域安全運動岡垣大会

　折尾防犯協会連合会と折尾警察署が岡垣サンリーアイで催
し、中間市と遠賀郡4町の首長や折尾署管内の防犯協会会員
など約400人が参加しました。これは、関係機関や各団体
が手を取り合い、犯罪や事故のない安全で安心なまちづくり
を実現するために行われたものです。
　長年地域の防犯活動に貢献した、元岡垣町防犯協会副会長
の石田實さん（南山田区）や岡垣町防犯協会会長の小八重勝
利さん（戸切白谷区）の表彰や、「地域の力と安全・安心社会
の実現」をテーマにした講演会などがありました。

歯から取り組む健康づくり
　　10/15　保健推進セミナー歯科保健講座

　いこいの里で33人が参加し、なかやま歯科医院院
長仲山恒さんや歯科衛生士の吉廣むつこさんの口の健
康づくりについての実技を交えた講習を聞きました。
これは地域での健康づくりのため、町が行っている保
健推進委員制度のセミナーで行われたものです。
　歯周病は生活習慣病で全身に影響があり、誤

ご え ん

嚥性肺
炎などの原因になること、だ液や舌・かむこと・飲み
込みなど口の働きを日ごろのケアで保つことが元気で
いきいきとした生活につながることなどを学びました。

戸切小学校が行っているもので、今年で18年目にな
るそうです。
　子どもたちには初めての体験。西柚都くん（5年生）
は「時間がかかって難しかった。昔の人はすごいと思
います」と話してくれました。
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ウオーキングの効果を体感
　　10/21 ･ 22 ･ 30　60歳以上の人の体力測定

　町が行っている「散歩で健康大作戦」の一環で、60
歳以上の人を対象に体力測定をしました。10ｍ障害
物歩行や上体起こしなど6種目の測定をし、点数を
付けました。
　体力測定の結果は、以前より良くなっている人が増
え、参加者からは「ウオーキングのおかげで体が軽く
なりました」という声が聞かれました。

地域に咲く、文化の華
10/30～ 11/6　高塚区文化祭

　高塚公民館で、書道や貝殻細工、菊の花など区内の
多くの人たちの作品が展示されて催されました。公民
館横には、菊花展用のテント
も張られ、多くの菊の花も展
示されました。この文化祭は、
10年以上前から行なわれて
いるもので、作品は毎年増え
ています。

旅の途中、華麗に舞う
　　　10/24　海老津区にアサギマダラ飛来

　「旅をするチョウ」として知られているアサギマダラ
が、海老津区内に咲くフジバカマの花に飛来しました。
このチョウは春から夏に北上し、秋に南下を始め、沖縄、
台湾まで1000km以上を旅するといわれています。
　松永トミ子さん（野間三区）は「10年以上前から飛
来しています。今年は例年より遅く、10月8日から
8匹を見かけるようになりました。来年も来て欲しい
ですね」と話していました。

戦死者の冥福を祈り
平和について考えた日
10/26　岡垣町戦没者合同慰霊祭

　岡垣サンリーアイで催され、約200人の参列者が
戦争で亡くなった人たちの冥福を祈り、世界の平和を
願って献花しました。
　2度と戦争が起こらないように、安全で平和な社会
を守っていきましょう。



　11月 6日高倉区公民館で約150人が
参加し、作品展を楽しんだり、焼き肉を
食べたり、思い思
いに 1 日を楽し
みました。この文
化祭は、大人と子
どもが触れ合える
大切な催しです。
【江口光昭さん（高倉区公民館長）からの投稿】

みんなで楽しく文化祭
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岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。

TEL：093-282-1135
http：//www．ebitsuyouchien.jp/

あ・そ・び の保育
お山の上からみた幼稚園です。全室平屋建てのため、全園児が一日何回も体全身を使って遊びます。
★ Ｈ 24 年度新入園児用品販売　　12 月 10 日（土）10 時より受付
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●対象　町内在住で、掲載月が誕生月の１～３歳の子ども
●申し込み　掲載月の１日までに投稿する写真・住所・親子の
氏名（ふりがな）・子の生年月日・電話番号・子どもへのコメン
ト（22文字以内）・広報おかがきへの意見を、地域づくり課（窓口・
郵送・Ｅメール）へ※応募者多数の場合は抽選
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広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。

４ＤＫ（ＤＫ６・和室８・洋室６、６、７.５帖）

岡垣町旭台５－２－５

おすすめ貸家物件  

アパートから戸建てに住み替えませんか？

お気軽にお電話下さい。ご案内いたします。

◎家賃６.５万円　◎ペット相談可

◎カーポート付き駐車場（1台）　　　

◎敷金３ヶ月　◎即入居できます

地元岡垣 32 年

吉田住建 <仲介 >

岡垣町海老津駅前 12－8

（093）283－2042
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ち
ゃ
ん
（
２
歳
）

平
成
21
年
11
月
26
日
生
ま
れ（
高
倉
）

こ
れ
か
ら
も
元
気
い
っ
ぱ
い

育
っ
て
ね
!!

田た
な
か中

玲れ
い

ち
ゃ
ん
（
２
歳
）

平
成
21
年
11
月
13
日
生
ま
れ（
内
浦
）

お
誕
生
日
お
め
で
と
う
。
凛

と
仲
良
く
ね
♥
♥

石い
し
だ田

柚ゆ

な奈
ち
ゃ
ん
（
２
歳
）

平
成
21
年
11
月
27
日
生
ま
れ（
三
吉
団
地
）

に
い
に
の
真
似
ば
か
り
の
柚
奈

ず
っ
と
兄
妹
仲
良
く
ね
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役場・教育委員会
☎ 282 ― 1211

情報プラザ人の駅
☎ 281 ― 2005

こども未来館
☎ 281 ― 5501

東部公民館
☎ 282 ― 0035

中央公民館
☎ 282 ― 0162

西部公民館
☎ 281 ― 5006

町民武道館
☎ 282 ― 6111

岡垣サンリーアイ
☎ 282 ― 1515

社会福祉協議会
☎ 283 ― 2940

シルバー人材センター
☎ 282 ― 4688

いこいの里高齢者等
相談センター
☎ 283 ― 0033

岡垣町高齢者・障害者
相談センター
☎ 282 ― 5167

岡垣町東部高齢者・障害者
相談センター
☎ 282 ― 5103

町の情報や広報おかがきは

岡垣町公式ホームページでも

見ることができます

岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。

★詳細は各園までお電話ください★

＝移動クリスマス＝
★みんなのお家の近くに

サンタさんがいきます★★

＊岡垣第一幼稚園　＊岡垣中央幼稚園
　各園ともに１２月２３日 （祝）

岡垣第一幼稚園（093）282－ 0235
http：//www.okagaki-daiichi.com
岡垣中央幼稚園（093）282－ 0247
http://www.okagakichuoyoutien.com

未就園児　わんぱくクラブ　クリスマス会…

各園とも１２月１０日（土） ９ ： ３０～受付
サンタさんと一緒に楽しく遊びましょう！プレゼントもあるよ !!

☆同日２４年度新入園児用品販売もいたします！！☆

あなたのキャッチフレーズで
町制 50 周年を盛り上げよう
―町制50周年記念のキャッチフレーズを募集―
　岡垣町は平成 24 年に町制 50 周年を迎えます。
この 50 周年記念のイメージマークを実行委員会
で作成しましたが、キャッチフレーズは皆さんか
ら募集することにしました。誕生して 50 年目を
迎える岡垣町。あなたの思いをキャッチフレーズ
にしませんか。
　たくさんの思い、届けてください。
　この部分にキャッチフレーズが入ります。「お
かげさまで町制 50 周年」は仮のもので、決定した
キャッチフレーズに替わります。

【イメージマークの意味】
「５」の上のライン：三里松原・海岸線　　「５」の太いライン：木綿間山（ゆうまやま）
「０」の部分：町のシンボルマークと年輪

申し込み　12 月 22 日（木）必着で、キャッチフレーズとそれに込められた思い、
住所、氏名、年齢、電話番号を記入し、郵送またはメールで（作品は 1通に付き 1点）
●郵送＝〒 811-4233 岡垣町野間 1丁目 1番 1 号　岡垣町役場企画政策室「キャッ
チフレーズ募集」係へ
●メール＝ kikaku@town.okagaki.fukuoka.jp へ
賞　品　5,000 円相当の岡垣町の特産品
審査・発表　実行委員会で審査。採用作品は直接本人に通知（後日広報おかがき
で発表）
※キャッチフレーズは 50 周年記念事業でのみ使用。採用した作品は一部を変更
することがあります
問い合わせ　企画政策室へ

申し込み

賞　品
審査・発表

問い合わせ
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12
月
３
日
㈯
か
ら
９
日
㈮
ま
で
は
障

害
者
週
間
で
す
。
障
害
者
週
間
は
障
害

の
あ
る
人
の
福
祉
へ
の
関
心
と
理
解
を

深
め
て
も
ら
う
ほ
か
、
障
害
の
あ
る
人

が
社
会
や
経
済
、
文
化
な
ど
の
活
動
に

積
極
的
に
参
加
す
る
意
欲
を
高
め
る
こ

と
を
目
的
に
し
て
い
ま
す
。
み
ん
な
が

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、
障
害
へ
の

理
解
を
深
め
ま
せ
ん
か
。

　

こ
の
週
間
に
合
わ
せ
、
町
で
は
次
の

こ
と
を
し
ま
す
。

【
啓
発
活
動
】

内　

容　

障
害
者
施
設
の
利
用
者
が

作
っ
た
除
菌
ス
プ
レ
ー
や
石
鹸
と
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
を
配
布

と
こ
ろ　

イ
オ
ン
岡
垣
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ

セ
ン
タ
ー
、
ハ
ロ
ー
デ
ィ
、
Ｊ
Ｒ
海
老

津
駅

【
施
設
の
紹
介
】

内　

容　

障
害
者
施
設
と
施
設
の
１
日

の
よ
う
す
な
ど
を
紹
介

と　

き　

12
月
１
日
㈭
〜
15
日
㈭

お
知
ら
せ

と
こ
ろ　

駅
前
ぎ
ゃ
ら
り
ー（
Ｊ
Ｒ
海

老
津
駅
前
）

問
い
合
わ
せ　

福
祉
課
へ

　

子
ど
も
手
当
の
制
度
が
10
月
か
ら

変
わ
っ
て
い
ま
す
。
今
ま
で
受
給
し
て

い
た
人
も
含
め
、
す
べ
て
の
対
象
者
は

申
請
が
必
要
に
な
り
ま
し
た
。
対
象
者

に
は
10
月
末
に
申
請
書
を
送
っ
て
い
ま

す
。
ま
だ
申
請
し
て
い
な
い
人
は
早
め

に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

平
成
24
年
２
月
の
受
給
に
は
、
12
月

28
日
㈬
ま
で
に
申
請
が
必
要
で
す
。

問
い
合
わ
せ　

こ
ど
も
未
来
課
へ

　

保
護
者
か
ら
預
か
っ
た
プ
レ
ゼ
ン
ト

に
お
菓
子
と
カ
ー
ド
を
添
え
て
、
子
ど

も
に
手
渡
し
ま
す
。
ク
リ
ス
マ
ス
の
サ

プ
ラ
イ
ズ
イ
ベ
ン
ト
に
し
ま
せ
ん
か
。

対　

象　

町
内
に
住
む
小
学
生
以
下

と　

き　

12
月
23
日
㈷
午
後
６
時
30
分

〜
８
時
30
分

定　

員　

120
人

費　

用　

千
円
※
収
益
の
一
部
は
東
日

本
大
震
災
の
被
災
者
に
寄
附

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

12
月
15
日

㈭
午
後
５
時
ま
で
に
岡
垣
町
商
工
会
☎

２
８
２-

０
２
９
４
へ

子
ど
も
手
当
の
手
続
き

済
ん
で
い
ま
す
か

広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。

○民事法務
  遺言作成・相続手続き
○企業法務
  会社設立（資本金1円からでも可能）
  運送業・産廃運送業許可など
○その他の身近な行政手続き
  車庫証明申請
   （全国の販売店・個人様からご依頼多数・詳細はウェブで）

 行政書士 一ノ瀬大輔　　℡:282－3802 内浦115－4
 Web:アクセス行政書士事務所　○○（遺言等）で検索！ 

アクセス行政書士事務所

障
害
へ
の
理
解も

っ
と
深
め
よ
う

町の介護支援嘱託職員として
働きませんか
職種・定員　①社会福祉士（常勤）＝ 1人、②主任介護支援
専門員（常勤）＝ 1人、③ケアプランナー（非常勤）＝ 4人
対　象　①②③それぞれの資格を持つ人
勤務地　岡垣町役場
雇用期間　平成 24 年 4 月 1 日（日）～１年間※更新有
　給与や勤務時間などの詳細は、企画政策室、役場総合案
内、町公式ホームページにある募集案内を見てください。
試験日（面接試験）　平成 24 年 1 月 18 日（水）
申し込み　平成 24 年 1 月 10 日（火）までに申込書に資格書
の写しを添えて企画政策室に提出
問い合わせ　企画政策室へ

サ
ン
タ
が
家
に
や
っ
て
き
て

プ
レ
ゼ
ン
ト
を
手
渡
し
ま
す
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【
ふ
く
お
か
自
殺
予
防
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
】

と　

き　

い
つ
で
も
可

電　

話　

６
７
１-
４
３
４
３

【
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
】

と　

き　

月
〜
金
曜
日
午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時
15
分

と
こ
ろ　

宗
像
・
遠
賀
保
健
福
祉
環
境

事
務
所（
宗
像
市
）

電
話
・
予
約　

０
９
４
０-

３
６-

２
４ 

７
３
※
面
談
は
要
予
約

【
行
政
相
談
】

と
き
・
と
こ
ろ　

12
月
９
日
㈮
午
後
１

時
30
分
〜
４
時
、
い
こ
い
の
里

【
心
配
ご
と
相
談
】

と
き･

と
こ
ろ　

12
月
９
日
東
部
公
民

館
、
16
日
乳
垂
荘
、
と
も
に
金
曜
日
午

後
２
時
〜
４
時

【
法
律
相
談
】

と
き･

と
こ
ろ　

12
月
２
・
16
日
、
と

も
に
金
曜
日
午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30

分
、
い
こ
い
の
里
※
要
予
約
☎
岡
垣
町

社
会
福
祉
協
議
会

【
交
通
事
故
相
談
】

と
き･

と
こ
ろ　

12
月
５
日
㈪
宗
像
市

役
所
☎
０
９
４
０-

３
６-

５
０
５
０
、

12
月
14
日
㈬
ハ
ピ
ネ
ス
な
か
ま
☎
２
４ 

６-

２
０
１
７
、
と
も
に
午
前
10
時
〜

午
後
４
時
※
受
け
付
け
は
午
後
３
時
ま

で

　

12
月
４
日
㈰
か
ら
10
日
㈯
ま
で
の
人

権
週
間
に
ち
な
み
、
法
務
局
の
職
員
や

人
権
擁
護
委
員
が
無
料
で
電
話
相
談
を

受
け
ま
す
。

と　

き　

12
月
３
日
㈯
午
前
９
時
〜
午

後
５
時

内　

容　

家
庭
内
の
も
め
ご
と
や
近
隣

と
の
ト
ラ
ブ
ル
、
い
じ
め
、
差
別
な
ど

電
話（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）
　

０
１
２
０-

４
０
５-

２
７
９
※
携
帯
電
話
、
Ｐ
Ｈ

Ｓ
可

問
い
合
わ
せ　

福
岡
法
務
局
人
権
擁
護

部
☎
０
９
２-

８
３
２-

４
３
１
１
へ

【
お
か
が
き
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
】

○
女
性
の
た
め
の
悩
み
ご
と
相
談

と　

き　

水
曜
日
午
前
10
時
〜
午
後
５

時電　

話　

５
６
１-

５
７
３
７

【
教
育
電
話
相
談
】

と　

き　

原
則
火･

水･

木
曜
日
午
前
８

時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

電　

話　

２
８
２-

４
８
８
４

電
話
で

面
接
で

ま
ち
の
相
談
窓
口

相　
　

談

岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。

ちゃいるど・はーと幼保園
保育目標 「一人ひとりを大切にする保育」「家庭的な保育」「不思議を感じる力を育てる保育」

保育発表会 見学のご案内
～幼保園のお友だちと一緒に楽しみませんか～

【日時】12月３日（土）　10：00～
【会場】「いこいの里」団体研修室
子どもたちが日ごろの成果を発表します。元気いっぱいの演技などをお楽しみください。
【お問合せ先】　岡垣町大字手野498-2　　TEL 281-3181

地域で子どもを育む活動
を支援します
―岡垣っ子育成支援事業補助金―

対　象　町内で新規に子育て支援などの活動を実施
しようとする団体や企業など※選考し、対象団体に
結果を通知
内　容　活動に必要な補助対象経費の２分の１以内
※ 10 万円まで
申し込み　平成 24 年２月 29 日（水）までに、こども
未来課、こども未来館にある申込書を同場所に提出
問い合わせ　こども未来課へ

さ
さ
い
な
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん

１
人
で
悩
ま
ず
相
談
し
よ
う



　国際交流員のケイさんと、アメリカと日本のクリ
スマスの祝い方の違いなどを学びませんか。
対　象　５歳以上の人※小学生以下は保護者同伴
と　き　12 月 10 日（土）午後６時 30 分～８時 30 分
ところ　情報プラザ人の駅
申し込み・問い合わせ　12 月７日（水）までに岡垣
国際交流協会☎ 282-0549 または地域づくり課へ

アメリカのクリスマス、
ビデオで紹介します

19

【
女
性
の
健
康
・
不
妊
相
談
】

と
き
・
と
こ
ろ　

12
月
21
日
㈬
午
後
１

時
〜
４
時
、
宗
像
・
遠
賀
保
健
福
祉
環

境
事
務
所（
宗
像
市
）※
要
予
約
☎
０
９ 

４
０-

３
７-

４
０
７
０

【
日
曜
日
・
祝
日
】

と
き
・
と
こ
ろ　

午
前
９
時
〜
午
後
５

時
、
遠
賀
中
間
休
日
急
病
セ
ン
タ
ー（
遠

賀
中
間
医
師
会
お
ん
が
病
院･

遠
賀
町
）

☎
２
８
２-

９
９
１
９

診
療
科
目　

内
科
、
小
児
科

【
夜
間
相
談
】

内
容
・
と
き

○
診
療
で
き
る
病
院
を
知
り
た
い
＝
遠

12月のし尿収集

菓子箱も資源物回収OK
10月　岡垣町から出た

燃えるごみ　632.3t
　　　　　　　　　　　　　　　　　　・前年同月比    － 8.5t
　　　　　　　　　　　　　　　　　　・１人当たり　  19.3kg

資源ごみ　　  54.0t
　　　　　　　　　　　　　　　　　　・前年同月比   － 2.8t
　　　　　　　　　　　　　　　　　　・１人当たり　　1.7kg

大型車 12月 小型車
波津、原、内浦、手野、新松原 1日 東黒山、糠塚

三吉、三吉団地 2日

元松原、西黒山、東黒山 5日

月 2回 A（波津、内浦、手野、三吉、
三吉団地、高塚、吉木、新松原、元松原、
東黒山、糠塚）

6日
月 2回（波津、内浦、吉木、西黒山、
百合ヶ丘、上海老津、戸切、戸切白谷、
戸切百合野）

月 2回Ｂ（東山田、西山田、山田、高倉、
上高倉、海老津、山田峠、上畑、戸切、
野間）

7日 湯川、原、波津、内浦、手野

三吉、吉木 8日 元松原、西黒山、東黒山、高塚、吉木

野間、海老津、緑ヶ丘、新海老津、吉木 9日 上畑、上高倉、野間

新海老津、東海老津、海老津、百合ヶ
丘、西高陽、東高陽、高陽、東松原、
鍋田、山田

12日 海老津、新海老津、東山田、東松原

高塚、吉木、塚原 13日

高倉 14 日 戸切白谷、戸切、戸切百合野

15日 高倉

戸切白谷、戸切、戸切百合野 16日

月 2回 A（波津、内浦、手野、三吉、
三吉団地、高塚、吉木、新松原、元松原、
東黒山、糠塚）

17日 手野、三吉、吉木、高倉、新松原

19日
月 2回（波津、内浦、吉木、西黒山、
百合ヶ丘、上海老津、戸切、戸切白谷、
戸切百合野）

月 2回Ｂ（東山田、西山田、山田、高倉、
上高倉、海老津、山田峠、上畑、戸切、
野間）

20日

問い合わせ
住民環境課へ

戸切、戸切百合野 21日

糠塚、東黒山 22 日
茅原、新海老津、桜台、東山田、西山田、
南山田、山田、野間、山田峠 26日

海老津、上畑 27 日

高倉、上高倉 28 日

賀
郡
消
防
本
部
☎
２
９
３-

１
２
３
１

○
小
児
救
急
電
話
相
談
＝
☎
＃
８
０
０ 

０
ま
た
は
６
６
２-

０
７
０
０
（
北
九

州
地
区
）
午
後
７
時
〜
午
前
７
時

○
一
般
相
談
＝
☎
２
８
２-

９
９
１
９

平
日
午
後
6
時
〜
10
時
、
日
祝
日
午
後

5
時
〜
10
時

※
い
つ
で
も
可

○
救
急
医
療
情
報
セ
ン
タ
ー
＝
☎
０
９ 

２-

４
７
１-

０
０
９
９

○
救
急
医
療
情
報
セ
ン
タ
ー
音
声
Ｆ
Ａ
Ｘ

案
内
＝
☎
０
９
２-

４
１
５-

３
１
１
３

○
北
九
州
テ
レ
ホ
ン
セ
ン
タ
ー
＝
☎
５ 

２
２-

９
９
９
９

休
日
や
夜
間
の
診
療
は

医
療
機
関
の
情
報
を
知
り
た
い
と
き
は

広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。

飲み放題付会席料理（２時間４名様より）
５，０００円～
（５名様よりタイの活き造りつき）
ご予算に合わせて承ります バスの送迎有 ご相談ください

忘年会・新年会

岡垣町内浦梶原５（芦屋線沿い）

和風食事処　おおしき
℡093－283－4123

特　別
プラン

岡垣町波津海水浴場

割烹旅館　大福荘
℡093－282－1188
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第 232 回 ヘルシークッキング　～からだを温める食べもの～豆腐のカレーあんかけ

○絹ごし豆腐 300g ○鶏ささ身 65g ○ゆでタケ
ノコ（薄切り）35g ○赤パプリカ 20g ○カレー
粉小 3/4 ○ショウガ（すりおろす）10g ○サラ
ダ油小 3/4 ○Ａ（水 150 ㏄、鶏がら顆粒だし
小 3/4、みりん大 1/3、しょうゆ小 3/4、塩小
1/4）○かたくり粉小１と 1/2、水大 1強

①ささ身は筋を除いて細切りにする
② タケノコは下ゆでし、パプリカは小さめの角
切りにする
③ フライパンに油を熱して①をいため、ほぐれ
てきたら②を加えていため合わせ、カレー粉
をふる

④ Ａを加え、煮立ったら水溶きかたくり粉でと
ろみを付け、仕上げにおろしショウガを加え
混ぜて火を消す
⑤ 豆腐を半分に切ってそれぞれ軽くラップに包
み、耐熱皿にのせて電子レンジ（500 Ｗ）で 2
分 30 秒～ 3分加熱する。ラップをはずして
器に盛り、④をかける

エネルギー 163kcal、たんぱく質 16.3g、脂質
6.5g、炭水化物 9.8g、カルシウム 75mg、鉄
分 1.7mg、レチノール当量 12 μ g、ビタミン
B1 0.2mg、ビタミンB2 0.14mg、ビタミンＣ
22mg、塩分 1.7g、食物繊維 1.7g

ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
と
は

　

家
族
や
仕
事
、
自
分
の
健
康（
あ
る

い
は
趣
味
）な
ど
よ
り
、
飲
酒
を
は
る

か
に
優
先
さ
せ
る
状
態
で
、
お
酒
の
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
が
で
き
な
く
な
る
病
気
で

す
。
そ
の
結
果
、
精
神
的
・
身
体
的
、

場
合
に
よ
っ
て
は
社
会
的
に
も
破
滅
を

起
こ
し
ま
す
。

　

あ
る
程
度
以
上
の
ア
ル
コ
ー
ル
を
あ

る
期
間
以
上
飲
む
こ
と
で
、
誰
で
も
発

病
す
る
可
能
性
が
あ
る
と
い
わ
れ
ま

す
。
下
の
テ
ス
ト
項
目
の
合
計
点
が
高

い
ほ
ど
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
の
疑
い
が

あ
り
ま
す
。

若
年
飲
酒
の
問
題

　

高
校
生
の
約
８
割
は
飲
酒
経
験
が
あ

り
、
そ
の
内
週
に
１
回
以
上
飲
酒
す
る

男
子
高
校
生
は
約
１
割
い
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。
飲
酒
開
始
の
年
齢
が
若
い

ほ
ど
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
の
発
症
が
多

い
と
さ
れ
、
特
に
未
成
年
は
飲
酒
へ
の

抑
制
が
で
き
な
い
傾
向
が
高
く
、
危
険

性
が
高
ま
り
ま
す
。

い
★
き
★
い
★
き
★
情
★
報

�
�
�
�
�
依
存
症
�

�
�
�
�
病
気
�
�

２人分の材料

作り方
１人分の栄養価

早
期
発
見
・
早
期
治
療
が
大
切
で
す

　

連
続
飲
酒
や
離
脱
症
状（
手
の
震
え
、

寝
汗
、
不
眠
な
ど
）は
重
要
な
早
期
症

状
で
す
。
早
め
に
専
門
の
医
療
機
関
で

適
切
な
治
療
を
受
け
、
生
活
の
過
ご

し
方
や
対
人
関
係
を
変
え
て
い
く
こ
と

で
、
お
酒
と
無
縁
の
社
会
生
活
を
回
復

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

重
症
に
な
っ
て
、
取
り
返
し
が
つ
か

な
い
状
況
に
陥
る
前
に
、
ぜ
ひ
相
談
し

ま
し
ょ
う
。

相
談
・
問
い
合
わ
せ

●
宗
像
・
遠
賀
保
健
福
祉
環
境
事
務
所

☎
０
９
４
０-

３
６-

２
４
７
３

●
福
岡
県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

☎
０
９
２-

５
８
２-

７
５
０
０

※
専
門
医
療
機
関
や
断
酒
会
の
紹
介
も

し
て
い
ま
す

福
祉
課
保
健
師　

能
見
由
香

　

日
本
で
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
が
疑
わ

れ
る
人
は
約
440
万
人
と
い
わ
れ
、
福
岡

県
で
大
き
な
問
題
と
な
っ
て
い
る
飲
酒

運
転
事
故
や
自
殺
の
原
因
に
、
深
く
関

係
し
て
い
ま
す
。

　

酒
類
に
含
ま
れ
る
ア
ル
コ
ー
ル
は
、

非
常
に
依
存
性
の
強
い
薬
物
の
１
つ

で
、
飲
酒
者
の
約
１
割
が
依
存
症
に
な

る
と
い
わ
れ
ま
す
。

【
新
久
里
浜
式
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
ス
ク
リ
ー
ニ
ン

グ
テ
ス
ト
：（
男
性
版
）】

　

最
近
６
カ
月
の
間
に
次
の
よ
う
な
こ
と
が
あ
り

ま
し
た
か（
は
い
：
１
点
、
い
い
え
：
０
点
）

①
食
事
は
１
日
３
回
ほ
ぼ
規
則
的
に
と
っ
て
い
る

② 

糖
尿
病
や
肝
臓
病
、
心
臓
病
と
診
断
さ
れ
、
そ

の
治
療
を
受
け
た
こ
と
が
あ
る

③
酒
を
飲
ま
な
い
と
寝
付
け
な
い
こ
と
が
多
い

④ 

二
日
酔
い
で
仕
事
を
休
ん
だ
り
、
大
事
な
約
束

を
守
ら
な
か
っ
た
り
し
た
こ
と
が
時
々
あ
る

⑤
酒
を
や
め
る
必
要
性
を
感
じ
た
こ
と
が
あ
る

⑥ 

酒
を
飲
ま
な
け
れ
ば
い
い
人
だ
と
よ
く
言
わ
れ
る

⑦ 

家
族
に
隠
す
よ
う
に
し
て
酒
を
飲
む
こ
と
が
あ
る

⑧ 

酒
が
き
れ
た
と
き
に
、
汗
が
出
た
り
、
手
が
震

え
た
り
、
い
ら
い
ら
や
不
眠
な
ど
苦
し
い
こ
と

が
あ
る

⑨
朝
酒
や
昼
酒
の
経
験
が
何
度
か
あ
る

⑩ 

飲
ま
な
い
ほ
う
が
良
い
生
活
を
送
れ
そ
う
だ
と

思
う

● 

合
計
４
点
以
上
：
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
の
疑
い
群

● 

合
計
１
〜
３
点
：
要
注
意
群（
質
問
①
の
１
点
の

み
の
場
合
は
正
常
群
）

●
合
計
点
が
０
点
：
正
常
群

※
質
問
①
は「
い
い
え
」で
１
点

【アルコール摂取量と発症までの期間】
飲酒習慣者：1日 1合以上週 3日以上飲酒

（1日純アルコール 20g 以上）
多量飲酒者：1日 3合以上飲酒

（1日純アルコール 60g 以上）
　純アルコール 20g に相当する酒量
　ビール：500ml、日本酒：1合
　ウイスキー：60ml、焼酎：100ml
　ワイン：200ml、酎ハイ：350ml

【習慣的な飲酒を始めてから発症までの期間】
●中年男性：15～ 20年
●中年女性：5～ 10年
●未成年者：数カ月～ 2年
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戦
後
（
昭
和
20
年
）
の
12
月
末
、
Ｎ
Ｈ

Ｋ
ラ
ジ
オ
番
組
「
外
地
引
き
揚
げ
同
胞
激

励
の
午
後
」
で
、
少
女
歌
手
の
川
田
正
子

に
よ
っ
て
「
里
の
秋
」（
静
か
な
静
か
な
里

の
秋
…
）
が
歌
わ
れ
た
。

　

こ
の
曲
は
、
外
地
か
ら
の
復
員
兵
を

迎
え
る
歌
と
し
て
つ
く
ら
れ
た
も
の
で

あ
る
。
作
詞
は
斉
藤
信
夫
で
、
作
曲
は

海
沼
実
だ
っ
た
。
二
番
の
歌
詞
は
、

　

明
る
い
明
る
い
星
の
夜

　

鳴
き
鳴
き
夜よ

鴨が
も

の
渡
る
夜
は

　

あ
あ
父
さ
ん
の
あ
の
笑
顔

　

栗
の
実
食
べ
て
は
思
い
出
す

　

「
里
の
秋
」
の
歌
は
多
く
の
人
の
心
を

と
ら
え
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
は
「
復
員
だ
よ
り
」
の

番
組
で
、
こ
の
歌
を
流
し
続
け
た
と
い

う
。
後
に
こ
の
歌
は
文
部
省
唱
歌
と
な

り
、
小
学
校
の
教
科
書
（
音
楽
）
に
採
用

さ
れ
た
。

　

高
倉
在
住
の
神
谷
貞
夫
さ
ん
は
、

１
９
４
３
（
昭
和
18
）
年
4
月
に
吉
木
国

民
学
校
に
入
学
し
、
１
９
４
９
（
昭
和

24
）年
3
月
、吉
木
小
学
校
を
卒
業
し
た
。

　

在
学
中
の
思
い
出
を
「
入
学
し
た
年
は

日
本
が
太
平
洋
戦
争
（
当
時
は
大
東
亜
戦

争
と
い
っ
た
）
に
突
入
し
て
3
年
目
で
、

日
ご
と
に
戦
況
は
厳
し
く
な
る
ば
か
り

だ
っ
た
。

　

翌
年
の
2
年
生
の
時
、
吉
木
に
あ
っ

た
役
場
の
サ
イ
レ
ン
が
、
け
た
た
ま
し

く
鳴
り
渡
る
日
が
た
び
た
び
だ
っ
た
。

最
初
は
、
机
の
下
に
も
ぐ
っ
て
、
サ
イ

レ
ン
の
音
が
消
え
る
の
を
待
っ
て
い
た
。

八
幡
の
町
が
空
襲
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、

サ
イ
レ
ン
の
音
が
、
1
日
に
何
度
も
鳴
っ

た
。
担
任
の
先
生
の
『
全
員
避
難
せ
よ
』

の
指
示
に
、
近
く
の
熊
野
神
社
の
森
に

避
難
し
た
こ
と
も
あ
る
。

　

毎
朝
の
登
校
は
、
同
じ
集
落
の
児
童

で
、
集
団
登
校
だ
っ
た
。
運
動
場
の
東

側
に
※
『
奉ほ

う
あ
ん
で
ん

安
殿
』
が
建
て
ら
れ
て
い
て
、

そ
の
前
で
整
列
し
、
最
敬
礼
の
お
辞
儀

を
し
て
、
教
室
に
入
る
毎
日
だ
っ
た
。

　

2
年
生
の
秋
、
遠
足
で
鐘
崎
（
今
の

宗
像
市
）
ま
で
行
っ
た
。
片
道
約
8
キ
ロ

メ
ー
ト
ル
だ
。
今
の
小
学
校
で
は
考
え

ら
れ
な
い
遠
足
だ
っ
た
。

　

同
年
の
後
半
、
学
校
に
兵
隊
が
駐
在

す
る
よ
う
に
な
っ
た
。
5
〜
6
年
生
が

稲い
な
わ
ら藁
で
作
っ
た
人
形
に
『
竹
槍や

り

』
で
敵
を

倒
す
訓
練
が
行
な
わ
れ
て
い
た
。

　

こ
ん
な
様
子
を
見
て
、
将
来
は
『
軍
人

に
な
る
』
と
語
り
合
っ
た
。

　

3
年
生
の
時
、8
月
15
日（
昭
和
20
年
）

に
終
戦
と
な
っ
た
。
教
科
書
の
一
部
を
、

墨
で
塗
り
つ
ぶ
す
作
業
が
あ
っ
た
。
何

の
不
思
議
さ
も
感
じ
ず
に
、
先

生
の
指
示
に
従
っ
た
。

　

4
年
生
に
な
る
と
、
食
料
不

足
の
た
め
、
都
会
に
住
ん
で
い
た

子
が
親し

ん
せ
き戚

を
頼
っ
て
引
っ
越
し

て
き
た
。
今
ま
で
1
組
だ
っ
た
の

が
、2
組
に
な
っ
た
。
こ
れ
ま
で
、

学
級
委
員
（
級
長
）
は
担
任
の
先

生
の
指
名
だ
っ
た
が
、
み
ん
な
の

選
挙
で
選
ぶ
よ
う
に
な
っ
た
。

　

翌
年
は
食
料
事
情
が
更
に
悪

く
な
り
、
弁
当
も
サ
ツ
マ
芋
の

時
が
あ
っ
た
。
学
校
の
校
庭
に
、

サ
ツ
マ
芋
畑
を
作
っ
た
。
収
穫

し
て
、
み
ん
な
で
お
い
し
く
食
べ

た
こ
と
が
忘
れ
ら
れ
な
い
。

　

体
育
は
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
が
盛

ん
で
、
男
女
混
合
だ
っ
た
が
、
楽

し
か
っ
た
。

　

6
年
の
遠
足
は
、
城
山
登
山

岡
垣
の
教
育
・
・
・
吉
木
小
学
校
①

　

〜
戦
後
か
ら
岡
垣
町
の
誕
生
ま
で
〜

岡
垣
歴
史
文
化
研
究
会　
　

入
江
東
樹

だ
っ
た
。
高
倉
か
ら
上
畑
を
通
っ
て
の

登
山
だ
っ
た
。
途
中『
ア
ケ
ビ
』を
取
っ
て
、

食
べ
た
こ
と
も
あ
っ
た
。

　

3
〜
4
年
生
の
頃
、
ラ
ジ
オ
で
『
里
の

秋
』
の
歌
を
何
度
か
聞
い
た
。
後
年
、
小

学
校
の
教
員
と
な
り
、児
童
に
『
里
の
秋
』

の
歌
を
指
導
し
た
。」
と
語
っ
た
。

※
『
奉
安
殿
』
…
全
校
集
会
な
ど
で
使
用
す

る
天
皇
の
写
真（
御ご
し
ん
え
い

真
影
）や「
教
育
勅ち
ょ
く
ご語

」（
教

育
に
関
す
る
勅
語
）
を
保
管
す
る
建
物

▲吉木国民学校時代…『吉木小学校百年史』援用
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D
EC
EM
B
ER 2011

平
成
23
年　
　
（　

）
内
は
実
施
場
所
、
時
間
は
開
始
時
間

12
月
の
行
事
予
定

  1 日（木）●駅前イルミネーションの点灯
　　　　　 ●～平成24年1月10日（火）イルミネーション IN波津海岸
  3日（土）●人権講演会（岡垣サンリーアイ）13：30
10日（土）●クリスマスムービーナイト（情報プラザ人の駅）18：30
18日（日）●ポットラックパーティー（中央公民館）11：30
【年末年始の休み】29日（木）～平成24年 1月 3日（火）

　

役　

場
☎
２
８
２

－

１
２
１
１

保健行事
  1 日（木）●にこにこクッキング（中央公民館）10：00
  7 日（水）● 4カ月検診（いこいの里）12：45
　　　　　● 7カ月健診（いこいの里）13：00
13 日（火）●子育て相談自由広場（こども未来館）9：30
16 日（金）●こどもの発達相談（役場）9：00
21 日（水）● 3歳児健診（いこいの里）12：45

22日（木）●終業式（各小中学校）
28日（水）●納め不動祭（成田山不動寺）
30日（金）●煤

すす

払い（成田山不動寺）
31日（土）●大晦日除夜の鐘（隆昌寺など）
　　　　　●除夜祭（髙倉神社）
　　　　　●イチゴの収穫始まってます
　　　　　●ミカン狩りシーズンです

地
域
・
学
校

人
の
動
き

10月末　32,692人（＋28人）

男　性……15,495人（＋26人）

女　性……17,197人（＋2人）

世帯数……12,886世帯（＋18世帯）
・出生 24人　・死亡 25人

・転入 98人　・転出 69人

　※（　　）は前月との比較

納
期

○固定資産税 3期分 ………… 12月 26日
○国民健康保険税７期分……… 12月 26日
○保育所保育料 12月分 ……… 12月 27日

（延長保育は 11月分）
○町営住宅家賃 12月分 ……… 12月 30日
○後期高齢者医療保険料 6期分 …1月 4日
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  4 日（日）●陸上長距離走大会
　　　　　　（町民総合グラウンド）9：30
11 日（日）●遠賀郡ロードレース大会
　　　　　　（芦屋町祇園崎運動広場）8：30

　

ス
ポ
ー
ツ
大
会

  1 日（木）● 21世紀のライフスタイル講座（中央）10：00
  6 日（火）●親子読み聞かせ教室（中央）10：00
　　　　　●リフレッシュ体操教室（西部）10：00
10 日（土）●キッズ三味線教室（東部）9：00
　　　　　●リフレッシュ体操教室（中央）10：00
12 日（月）●成人講座ゆうま（中央）10：00
13 日（火）●リフレッシュ体操教室（西部）10：00
14 日（水）●若潮学級（中央）10：00
17 日（土）●リフレッシュ体操教室（中央）10：00
20 日（火）●親子読み聞かせ教室（中央）10：00
　　　　　●リフレッシュ体操教室（西部）10：00
21 日（水）●若潮学級（中央）10：00
23 日（祝）●大人と子どものふれあい教室：注連縄づくり
　　　　　　（中央）14：00
24 日（土）●キッズ三味線教室（東部）9：00
26 日（月）●成人講座ゆうま（中央）10：00
27 日（火）●チャレンジスクール：かるた（中央）9：30
【年末年始の休み】
29日（木）～平成 24年 1月 3日（火）

町
立
公
民
館

  1 日（木）●おもちゃ図書館 10：00
  8 日（木）●おもちゃ図書館 10：00
10 日（土）●ふれあいイベント：舞踊宗家西川流12：30
　　　　　●おもちゃ図書館 13：00
11 日（日）●ふれあいイベント：新舞踊末広会12：30
18 日（日）●歳末福引大会 13：00
※１日（木）は３歳児まで利用できます
【年末年始の休み】
12月 29日（木）～平成 24年 1月 3日（火）

　

い
こ
い
の
里

  1 日（木）●なかよしひろば 10：00
　　　　　●双子ちゃん情報交換会 10：00
  3 日（土）●イラストクラブ 10：00
　　　　　●スポーツクライミング 13：00
10 日（土）●クリスマスキッズパーティ 10：00
11 日（日）●おもちゃ病院 10：00
16 日（金）●ぷくぷくクラブ 10：00
17 日（土）●料理クラブ① 10：00② 11：00
　　　　　　③ 13：30④ 14：30
　　　　　●スポーツクライミング 13：00
24 日（土）●折り紙ひろば 10：00
【年末年始の休み】
29日（木）～平成 24年 1月 3日（火）

　

こ
ど
も
未
来
館

  4 日（日）●おはなし会 14：30
  9 日（金）●いちご畑のコンサート「３ＰＭ＜スリーピー
　　　　　　エム＞（歌･ピアノ）」18：30
10 日（土）●おはなし会 14：30
11 日（日）●おはなし会 14：30
　　　　　● 2011 サンリーアイオープン・ソフトバレー
　　　　　　ボール冬季大会 9：00
16 日（金）●いちご畑のコンサート「Dream40's
　　　　　　（フォーク）」18：30
18 日（日）●おはなし会 14：30
　　　　　●みんななかまだがんばろう日本！ 2011
　　　　　　「こどももおとなも･ゆめフェスタサンリー
　　　　　　アイ」14：00
24 日（土）●おはなし会 14：30
25 日（日）●おはなし会 14：30
【年末年始の休み】
12月 28日（水）～平成 24年１月４日（水）

　
岡
垣
サ
ン
リ
ー
ア
イ

  2 日（金）●初心者のワード 2010 ① 9：30
  3 日（土）●年末感謝祭 10：00
  5 日（月）●エクセル 2003 の基本操作① 9：30
　　　　　●ワードとエクセルを使った宛名印刷術
　　　　　　① 13：00
  9 日（金）●初心者のワード 2010 ② 9：30
12 日（月）●エクセル 2003 の基本操作② 9：30
　　　　　●ワードとエクセルを使った宛名印刷術
　　　　　　② 13：00
16 日（金）●初心者のワード 2010 ③ 9：30
19 日（月）●エクセル 2003 の基本操作③ 9：30
　　　　　●ワードとエクセルを使った宛名印刷術
　　　　　　③ 13：00
23 日（祝）●初心者のワード 2010 ④ 9：30
26 日（月）●エクセル 2003 の基本操作④ 9：30
※講座の開講状況は問い合わせください
【年末年始の休み】
12月 28日（水）～平成 24年 1月 4日（水）

　
情
報
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駅
前ぎゃ

ら
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12月
【前半】障害者週間街頭啓発
【後半】人権作品展

人身事故
9月　14件

死亡 0人
重傷 1人
軽傷 21人

救急
10月 出場 130件

搬送 118件

火災
10月 出火 0件

り災 0件



　　

編
集
後
記

▼
先
月
か
ら
今
月
に
か
け
て
、

ま
つ
り
岡
垣
や
町
民
文
化
祭
な

ど
、
取
材
を
通
し
て
町
内
の
多

く
の
芸
能
に
触
れ
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
展
示
さ
れ
て
い
る

作
品
や
、
披
露
さ
れ
る
踊
り
な

ど
を
見
て
い
る
と「
本
当
に
す

ご
い
な
あ
」と
感
心
さ
せ
ら
れ

ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
、
ク
リ
ス
マ
ス
や

年
末
年
始
な
ど
イ
ベ
ン
ト
が
盛

り
だ
く
さ
ん
な
時
期
が
や
っ
て

き
ま
す
。
皆
さ
ん
体
調
を
崩
さ

な
い
よ
う
に
気
を
付
け
て
く
だ

さ
い
！ 

（
中
井
）

▼
給
食
の
取
材
で
お
世
話
に

な
っ
た
吉
木
小
の
皆
さ
ん
、
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
調

理
中
の
給
食
室
に
は
、
関
係
者

以
外
入
る
こ
と
が
で
き
な
い
た

め
、
今
月
の
特
集
の
う
ち
調
理

中
の
写
真
は
、
関
係
者
に
撮
っ

て
も
ら
い
ま
し
た
。
調
理
中
の

た
め
マ
ス
ク
を
付
け
て
い
る
の

で
表
情
は
分
か
り
に
く
い
の
で

す
が
、
給
食
室
内
の
よ
う
す
が

伝
わ
る
写
真
だ
と
思
い
ま
す
。

　

調
理
員
の
み
な
さ
ん
と
食
べ

た
給
食
、
久
し
ぶ
り
…
。
お
い

し
か
っ
た
で
す
。 

（
深
田
）
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冬の波津海岸、今年も幻想的に
　波津海水浴場組合が岡垣町と協力して実施する提案公募型事業「イルミ
ネーションＩＮ波津海岸」。今年で３年目となるこの催しは、海岸に漂着
した流木などを骨組みにして、さまざまな色のイルミネーションが冬の波
津海水浴場を幻想的に彩ります。
と　き　12 月 1 日（木）～平成 24 年１月上旬の日没～日の出
※点灯式は 12 月１日（木）午後６時～
ところ　波津海水浴場
問い合わせ　波津海水浴場組合（大福荘）☎ 282 － 1188 へ


