
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

    

    

♪♪♪♪献血前献血前献血前献血前のおのおのおのお願願願願いいいい    

・献血時には、お食事をされてからお越しください。なお、乳製品や油っこいものはさけて 

ください。 

・献血前夜は充分な睡眠をお願いします。 

 

♪♪♪♪本人確認本人確認本人確認本人確認ごごごご協力協力協力協力のおのおのおのお願願願願いいいい    

・献血カードまたは献血手帳をご持参ください。 

・上記のカードや手帳をお持ちでない人(献血が初めての人等で本人確認がお済でない人) 

は、受付の際にご自身を証明できるものの提示をお願いします。 

（提示物の例：運転免許証・健康保険証・パスポート） 

 

            ・現在病気治療中で注射や服薬をしている人。ただし、当日服用していても献血いただける 

****薬もあります。(****ビタミン薬、ミネラル剤、多くの漢方薬、健胃消化薬、低用量ピル、 

点鼻・点眼・吸入などの局所投与。降圧薬は、２種類以上でも他の薬と併用していない 

場合、医師の判断によりご協力いただけるようになりました。)  

  ・今までに輸血や臓器移植を受けた人 

    ・今までに次の病気にかかったか、あるいは現在治療中の人（B 型・C 型肝炎、がん、 

血液疾患、心臓病、脳卒中、てんかん、梅毒などの性病）  

  ・エイズ検査が目的の人 

  ・この３日間に出血を伴う歯科治療（歯石除去を含む）をされた人                   

・現在妊娠中、授乳中または 6 ヶ月以内に出産・流産をした人 

  ・海外からの帰国日（入国日）当日から 4 週間以内の人 

   (ただし４週間以上の場合でも海外に滞在経験のある人は、滞在場所や滞在時期などにより

献血できない場合があります。) 

 

◎この他、当日の問診等の結果によっては、献血にご協力いただけない場合がありますので、

ご了承ください。 

 

詳詳詳詳しくはしくはしくはしくは福岡県福岡県福岡県福岡県赤十字血液赤十字血液赤十字血液赤十字血液センターへおセンターへおセンターへおセンターへお問問問問いいいい合合合合わせくださいわせくださいわせくださいわせください。。。。ＴＥＬＴＥＬＴＥＬＴＥＬ    631631631631----1211121112111211 

 

 

献血献血献血献血するするするする人人人人、、、、またまたまたまた輸血輸血輸血輸血をををを受受受受けるけるけるける人人人人のののの健康健康健康健康をををを守守守守るためるためるためるため、、、、次次次次にににに該当該当該当該当するするするする人人人人はははは献血献血献血献血をごをごをごをご遠慮遠慮遠慮遠慮いただいていただいていただいていただいて

いますいますいますいます....    

安全な献血安全な献血安全な献血安全な献血ののののためのためのためのためのお願いお願いお願いお願い    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

糖尿病（血糖値）の検査 肝機能などの検査 

肝臓・胆道疾患 

(特にアルコール性)などの検査 

 

グリコアルブミン（ＧＡ）グリコアルブミン（ＧＡ）グリコアルブミン（ＧＡ）グリコアルブミン（ＧＡ）    

                                                                                                                             

ＡＬＴ（ＧＰＴ）ＡＬＴ（ＧＰＴ）ＡＬＴ（ＧＰＴ）ＡＬＴ（ＧＰＴ）    
γγγγーＧＴＰーＧＴＰーＧＴＰーＧＴＰ    

肝臓・腎臓などの 

機能障害等の検査 

動脈硬化の検査 

蛋白質の代謝状態の検査 

貧血等の検査         

(400ml 献血のみ) 

コレステロールコレステロールコレステロールコレステロール    

・総タンパク・総タンパク・総タンパク・総タンパク    

・アルブミン・アルブミン・アルブミン・アルブミン    

・アルブミン対グロブリン比・アルブミン対グロブリン比・アルブミン対グロブリン比・アルブミン対グロブリン比    

・赤血球数・赤血球数・赤血球数・赤血球数    ・ヘモグロビン量・ヘモグロビン量・ヘモグロビン量・ヘモグロビン量    

・白血球数・白血球数・白血球数・白血球数    ・血小板数など・血小板数など・血小板数など・血小板数など            

健康管理に役立つサービスを行います健康管理に役立つサービスを行います健康管理に役立つサービスを行います健康管理に役立つサービスを行います 

おおおお問問問問いいいい合合合合わせわせわせわせ先先先先 

福岡県赤十字血液福岡県赤十字血液福岡県赤十字血液福岡県赤十字血液センターセンターセンターセンター    北九州事業所北九州事業所北九州事業所北九州事業所    事業課事業課事業課事業課    

ＴＥＬＴＥＬＴＥＬＴＥＬ    631631631631----1211121112111211 

 

   献血にご協力頂いた人への感謝の気持ちとして、肝臓機能やコレステロール値などの 

検査結果をお知らせします。ぜひ健康づくりにお役立てください。 


