
春分の日を過ぎ、春らしくなってきましたね。活動しやすい季節になります。ボランティアを始

めませんか。岡垣町ボランティアセンターは、『こころが動いたら、行動を起こそう』をキャッチフ 

レーズにボランティア活動を応援します。興味のある登録団体で体験できます。ちょこっとボランテ

ィアから始めませんか。問い合わせお待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティア団体や地域活動団体などが

出店します。笑顔の交流をしませんか。掘り

出し物があるかもしれません。 

皆さんのご来場をお待ちしております。 
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岡垣町ボランティアセンター 登録団体紹介 

第９回 岡垣町地域交流センター 

フリーマーケットを催します！ 

『文化財の会・岡垣』小学生の見学で活躍！ 

『岡垣町寿会連合会』の 

おりがみ教室に 

おじゃましました 

●「ボランティアセンターだより」や「広報

おかがき」などを通じて、活動の紹介や仲

間を募集することができます。 

●会議室を無料で利用できます。（要予約） 

 岡垣町寿会連合会の 

おりがみ教室は、月に一度、岡垣町地域交流センタ

ーの会議室で行われています。 

２月１５日（土）の課題は『お雛様』。皆さん「むず

かしー!!」と言いながら、何度も折り方を確認して折っ

ていました。脳トレに折り紙が有効らしく、いつも２時

間しっかり折っているそうです。わからないときは、先

生に教わったり、仲間と教えあったり・・・とても楽しい

雰囲気でした。 

季節を先取りして作品を作り、持ち帰って家に飾 

って楽しんでいるそうです。「次回は、春らしいものに 

挑戦しようかしら」とおっしゃっていました。 

作品は、同セン

ターにも展示してい

ます。お立ち寄りの

際は、ぜひご覧くだ

さい。 

 

 ２月２０日に内浦小学校３年生が文化財展示室 『昔

の暮らし』 の見学に来ました。小学校３年生は、昔の道

具の学習をしているそうです。展示品を見るだけでなく、

『文化財の会・岡垣』の会員と足踏脱穀機の使い方や米

つきなどの体験学習 

をしました。 

グループで活動をされているみなさん 

ボランティアセンターに団体登録しませんか 

５月２７日（日） ９：３０～１３：００ 

団体登録をすると・・・ 



  

 

 

 

 

 

 

      

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

編集後記 ： 春分の日を過ぎたので、日がだんだん長くなってきますね。帰り道が明るくなるのでうれしいで 

す。スギ花粉症の方は、そろそろ出口が見えてきた頃でしょうか。私も花粉症なのですが、スギに始まり 

イネ科植物まで・・・もうしばらく続きます。ショボショボやムズムズに耐えながら頑張りたいと思います。（ほ） 

岡垣町地域交流センターカレンダー 

４月 ５月

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5

8 9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12

15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19

22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26

29 30 27 28 29 30 31

は休館日です※ボランティアコーディネーターが、不在の日が

ありますので事前に連絡をお願いします。

岡 垣 町 ボ ラ ン テ ィ ア ク ラ ブ 

一緒にボランティア活動をしませんか 

回収した使用済み切手を 

（公社）日本キリスト教海外医療協力会 

（JOCS）に送りました 

回収した切手は、ボ 

ランティアクラブの会員 

が切手まわりを切るなど 

の処理をしています。ダ 

ンボールいっぱい（約１０ 

㎏）になったので送付しました。協力してくださった

皆さんありがとうございました。 

2016年度は、JOCSに約 11ｔの使用済み切手

が集まったそうです。外国コインや書き損じはがき

とともに 2,300 万円に換金され、アジアやアフリカ

で保健医療支援を行う事業に役立てられました。   

これからも、使用済み切手の回収にご協力をお願

いします。 

使用済み切手回収箱の設置場所 

○役場総合案内 ○東部・中央・西部公民館 

○社会福祉協議会 ○地域交流センター 

●切手のまわりは、約１㎝残してください。 

消印は、できるだけ残してください。その場合、１㎝

を多少超えても構いません。 

●切手の目打ち（ぎざぎざ）を切らないよう気を付け

てください。 

切手を切り取るときのポイント 

ボランティア活動は、社会をよりよくしていくため

に役立ちます。また、さまざまな人たちと出会い、仲

間が増え、新しいことを学び視野が広がるなど、自分

自身を豊かにしてくれる力があります。 

活動の例として、自然や環境を守るための活動、芸

術・文化活動、国際協力活動、高齢者・障がい者を対

象としたもの、子どもや青少年を対象としたもの、災

害支援、イベント等の運営スタッフ、募金活動や動物

愛護、防災防犯、交通安全など多種多様です。 

自由な意思で自分と周囲を変えることができるボ

ランティア活動は、すばらしい力を秘めています。す

でにある活動にとらわれずに、新しいサービスや社会

の仕組みを生み出すことにつながる創造的な活動で

もあります。（地域交流センター長） 

ボランティアをはじめたいと思う 

きっかけはいろいろ 

岡垣町ボランティアクラブは、町内に住む小学 4 年 

～社会人を対象とするグループです。主に町の行事へ

の協力や使用済み切手の回収活動を行っています。 

ボランティアに関する基本的な考え方を学んだり、

自主的に地域活動に参加する姿勢を養うことを目標

としています。また、活動を通して世代を超えた交流

をしています。 

平成 29年度活動内容（町の行事への協力） 

●地域交流センターフリーマーケット 

●千羽鶴作成 

●えびつかぐや灯篭まつりこどもイベント 

●岡垣町男女共同参画事業 

●岡垣町人権講演会 

●岡垣町成人式 

 


